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Sobre la Revista

La revista “Innovacion Digital y Desarrollo
Sostenible - IDS” es una publicacion
académica semestral de ciencia, tecnologia e
innovacion promovida por la coordinacion de
Investigaciones de la Institucion
Universitaria Digital de Antioquia - 1U
Digital, Medellin, Colombia. Tiene como
objetivo  esencial  publicar  resultados
originales de investigacion e innovacion y
generar un espacio dinamico de discusion
académica en los campos del conocimiento
relacionados con las ciencias basicas e
ingenierias, ciencias agrarias, ciencias
sociales y humanas. En este contexto, la
revista IDS publica dos veces por afo
articulos transdisciplinarios sobre sus lineas
de investigacion y su relacion con diversas
areas del conocimiento cientifico.

La revista “Innovacion Digital y Desarrollo
Sostenible - IDS” es el vector que nos
permite dinamizar nuestras lineas de
investigacion fundamentales:

1) Sostenibilidad Ambiental
2) Ingenierias

3) Innovacion Digital

4) Desarrollo Social

Para desplegar la transformacion social y
digital en diferentes areas del conocimiento.
Emerge como el espacio aceptado de quienes
estén interesados en la expresion y el avance
del conocimiento cientifico; respaldados, -
preferiblemente- en trabajos formalmente
avalados por sus instituciones o grupos de
investigacion a los cuales pertenezcan. La
revista permite la publicacion de trabajos en
inglés y espafiol de autores nacionales o
extranjeros.
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POLITICA DE ACCESO ABIERTO

El contenido de la revista es de acceso abierto
y estd bajo una licencia de Creative
Commons Reconocimiento-No Comercial-
Compartir Igual 4.0 Internacional. La revista
no realiza ningun cobro a los autores por la
recepcion, evaluacion y publicacion de los
articulos sometidos a su consideracion.

@080

CONVOCATORIA PERMANENTE

La Revista “Innovacion Digital y Desarrollo
Sostenible - IDS” invita a los interesados a
enviar articulos para su publicacion en este
medio. La convocatoria para recepcion de
articulos es permanente (durante todo el afio),
habra dos fechas de corte, para la revista a
publicarse en el primer semestre y para la
revista a publicarse en el segundo semestre de
cada afo. Por favor leer en detalle las
directrices para autores. Para mas
informacidn de como subir los archivos de un
articulo a traves de la plataforma OJS (Open
Journal Systems) visite el tutorial de envio de
articulos (Recuerde que para nuestra revista
el cuarto paso del envio: cargar archivos
complementarios  “Formato  carta de
presentacion del articulo” y "Formato de
autores™ es obligatorio).

La Revista “Innovacion Digital y Desarrollo
Sostenible - IDS” es una publicacién editada
por la Institucion Universitaria Digital de
Antioquia. Los conceptos y opiniones
expresados en los articulos firmados, son
responsabilidad de los autores.
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Sobre la Revista

EDITORIAL

Estimado lector,

La revista IDS “Innovacion Digital y
desarrollo Sostenible” de la Institucion
Universitaria Digital de Antioquia, siempre
con el compromiso de hacer visibles articulos
que resultan de investigaciones y estudios
realizados no solo por docentes vy
profesionales de diferentes areas sino que
también acude a articulos de estudiantes de
todas las instituciones locales, nacionales e
internacionales, muchos de estos articulos no
necesariamente son de un alto grado de
alcance cientifico por lo que de esta manera
queremos que muchos autores tengan
espacios donde publicar sus ponencias, sin
que esto signifigue que el proceso que se le
realiza a los escritos se salgan de las
directrices que tiene la revista para tal fin, de
esta forma queremos motivar y cautivar a
mas autores a que divulguen sus obras a
través de esta revista, la cual tiene un amplio
espectro de publicacion, desde sus lineas de
investigacion hasta muchos escritos no
menos importantes de Divulgacion.

Recordamos que todos los numeros
publicados de la revista estan disponibles en el
sistema OJS a través del siguiente enlace:
http://revistas.iudigital.edu.co/. Desde esta

Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible - IDS.
Vol.4_N°2, Enero-Junio, 2024.

plataforma, los lectores pueden acceder a los
contenidos de cada edicion y disfrutar de los
articulos  cientificos,  tecnoldgicos e
innovadores que se han difundido a lo largo
del tiempo. Les animamos a explorar el
amplio abanico de temas tratados en nuestra
revista y a estar al dia con las ultimas
investigaciones y avances en ciencia,
tecnologia y temas sociales en general.

iGracias por su interés en la revistal DS!

Cordialmente,

Equipo Editorial

Revista Innovacion Digital y Desarrollo
Sostenible - IDS

Institucion Universitaria Digital de Antioquia
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Deteccion del Alzheimer por medio de Imagenes de Resonancias
Magnéticas utilizando Machine Learning

Norefia, Laural®

tUniversidad Catélica Luis Amigé Facultad de ingenierias y arquitectura, Medellin, Colombia

Resumen: El Alzheimer es una enfermedad neurodegenerativa que afecta a millones de personas en todo el mundo. En este
articulo se aborda la deteccion de la enfermedad mediante el analisis de imagenes de resonancia magnética (MRI) y la
utilizacion de técnicas de aprendizaje automatico (Machine Learning). Se realiz6 una revisién bibliografica exhaustiva sobre
las investigaciones previas en este campo, lo que permitid identificar los desafios y las limitaciones actuales en la deteccion
del Alzheimer mediante MRI. En particular, se encontré que los métodos existentes pueden ser costosos, requerir un tiempo
considerable y no ser lo suficientemente precisos. En consecuencia, se entrenaron tres modelos de aprendizaje automatico
(SVM, arboles de decision y redes neuronales) para la deteccion del Alzheimer mediante imagenes de resonancia magnética
(MRI). Se evalu6 su capacidad para clasificar las imagenes en funcidn de si pertenecen a un paciente con Alzheimer 0 a uno
sano. Los resultados mostraron que los tres modelos logran detectar el Alzheimer con alta precisién, siendo la red neuronal
la que ofrece el mejor rendimiento. Ademas, se observé que la seleccion de caracteristicas relevantes es crucial para mejorar
el rendimiento de los modelos. El uso de técnicas de aprendizaje automatico para la deteccién temprana del Alzheimer a
través de imagenes de MRI es una herramienta valiosa. Los modelos propuestos en este articulo demuestran un alto grado de
precision y velocidad, lo que los convierte en alternativas eficaces a los métodos convencionales

Palabras clave: Inteligencia Artificial. Alzheimer. Aprendizaje Automatico. Redes Neuronales.

Recibido: 1 de mayo de 2023. Aceptado: 26 de febrero de 2024
Received: May 1st, 2023. Accepted: February 26th 2024

Detection of Alzheimer's using magnetic resonance imaging (MRI)
images through Machine Learning.

Abstract: Alzheimer is a neurodegenerative disease that affects millions of people worldwide. This article addresses the
early detection of the disease through the analysis of magnetic resonance imaging (MRI) images and the use of machine
learning techniques. A comprehensive literature review was conducted on previous research in this field, which identified
the current challenges and limitations in Alzheimer's detection using MRI. In particular, existing methods were found to be
costly, time-consuming, and not accurate enough. Consequently, three machine learning models (SVM, decision trees, and
neural networks) were trained and tested for Alzheimer's detection using MRI images. Their ability to classify images as
belonging to an Alzheimer's patient or a healthy one was evaluated. The results showed that all three models achieve high
accuracy in Alzheimer's detection, with the neural network offering the best performance. Moreover, the selection of relevant
features was found to be crucial for improving the models' performance. The use of machine learning techniques for the early
detection of Alzheimer's through MRI images is a valuable tool. The proposed models in this article demonstrate a high
degree of accuracy and speed, making them effective alternatives to conventional methods.

Keywords: Artificial Intelligence, Alzheimer, Machine Learning, Neural Networks

(*) Laura.norenaco@amigo.edu.co https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.121
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1. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el
Alzheimer es una de las principales causas de
discapacidad y dependencia en adultos mayores en todo
el mundo (OMS, 2021). Es por eso que la deteccion
temprana de esta enfermedad neurodegenerativa es
crucial para mejorar la calidad de vida de los pacientes
(Grau-Rivera et al., 2021).

En los dltimos afios, el uso de técnicas de Machine
Learning en el analisis de imagenes de resonancia
magnética (MRI) se ha convertido en una herramienta
valiosa para la deteccién temprana del Alzheimer (Liu et
al., 2020). De hecho, varios estudios han demostrado que
estas técnicas pueden mejorar significativamente la
precision y eficacia de los métodos convencionales para
la deteccidn de la enfermedad (Mendelson & Haughton,
2017).

El objetivo primordial de este articulo es presentar los
resultados de una investigacién exhaustiva sobre la
deteccion del Alzheimer mediante el analisis de imagenes
de resonancia magnética y el empleo de técnicas de
Machine Learning. Este aporte es de suma relevancia
tanto desde un punto de vista académico como
profesional, dado que puede tener implicaciones
significativas en la practica clinica y en el desarrollo de
nuevas herramientas diagndsticas (Feng et al., 2018).

Ademas, esta investigacion busca promover un debate
sobre la aplicacion de técnicas de aprendizaje automatico
en la deteccién temprana del Alzheimer y su potencial
impacto en la practica clinica y la investigacion futura.
Sin embargo, se reconoce que, para alcanzar estos
objetivos en su totalidad, es esencial proporcionar un
analisis cuantitativo riguroso que permita la comparacion
de los modelos utilizados en este estudio, como SVM,
redes neuronales y arboles de decision, tanto entre si
como con otros modelos reportados en la literatura
cientifica. Este analisis cuantitativo sera crucial para
evaluar la eficacia de estas técnicas y su posicién en el
contexto de las investigaciones existentes.

El Alzheimer es una enfermedad neurodegenerativa
progresiva que se caracteriza por la degeneracion de las
células nerviosas y la acumulacion de proteinas
anormales en el cerebro (Masters et al., 2015). Esta
enfermedad afecta a millones de personas en todo el
mundo y se espera que su incidencia siga aumentando
debido al envejecimiento de la poblacién (Ferri et al.,
2005).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, actualmente
hay aproximadamente 50 millones de personas en todo el
mundo que padecen de demencia, y se estima que esta
cifra se duplicara cada 20 afios, alcanzando los 152
millones en 2050 (World Health Organization, 2019).

La deteccion temprana del Alzheimer es esencial para
poder tratar la enfermedad de manera efectiva (Dubois et
al., 2014). Una de las técnicas utilizadas para la deteccion
temprana del Alzheimer es el andlisis de imagenes de
resonancia magnética (MRI) del cerebro (Jack et al.,
2018). Las imagenes de MRI proporcionan informacion
detallada sobre la estructura y la funcion del cerebro, lo
que puede ser (til para la deteccion temprana del
Alzheimer (Moradi et al., 2015).

El uso de técnicas de aprendizaje automatico (Machine
Learning) en la deteccion del Alzheimer mediante
imagenes de MRI ha sido objeto de investigacion en los
Gltimos afios (Liu et al., 2018). El aprendizaje automatico
es un enfoque computacional que permite a las
computadoras aprender de los datos y mejorar su
rendimiento con el tiempo (Jordan & Mitchell, 2015).

Existen varios enfoques de aprendizaje automético
utilizados para la deteccion del Alzheimer mediante
imagenes de MRI, como el andlisis de caracteristicas, el
modelado de patrones y el aprendizaje profundo (Deep
Learning) (Zhang et al., 2015). Estos enfoques utilizan
algoritmos para identificar patrones y caracteristicas en
las imagenes de MRI que puedan ser Utiles para la
deteccion del Alzheimer (Hosseini-Asl et al., 2016).

En un estudio realizado por Cuingnet et al. (2011), se
utilizd un algoritmo de aprendizaje automatico para
clasificar iméagenes de MRI de pacientes con Alzheimer
y controles sanos. Los resultados mostraron que el
algoritmo fue capaz de detectar la enfermedad con una
precision del 80%. Ademas, el algoritmo también pudo
identificar patrones de cambio en el cerebro de los
pacientes con Alzheimer que no eran evidentes en las
imagenes individuales.

Otro estudio realizado por Moradi et al. (2015) utilizé un
algoritmo de aprendizaje profundo para analizar
imagenes de MRI de pacientes con Alzheimer y controles
sanos. Los resultados mostraron que el algoritmo fue
capaz de detectar la enfermedad con una precision del
86%. Ademas, el algoritmo también pudo identificar
patrones de cambio en el cerebro que eran especificos de
la enfermedad de Alzheimer.

Aungue existen desafios y limitaciones en la deteccion
del Alzheimer mediante imagenes de MRI y técnicas de
aprendizaje automatico, se ha demostrado que estos
enfoques pueden ser eficaces para la deteccién temprana

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.121



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), VVol. 4, NUmero 2, Enero-Junio 2024

de la enfermedad (Wang et al., 2016). En particular, la
combinacion de diferentes enfoques de aprendizaje
automatico puede mejorar la precision de la deteccion del
Alzheimer (Liu et al., 2020).

2. METODOLOGIA

Se ha abordado el tema de las etapas para clasificar
imagenes empleando Machine Learning. Uno de los
autores mas citados en este campo es Jason Brownlee,
quien es un experto en aprendizaje automatico y autor de
varios libros y articulos sobre el tema.

De acuerdo a Brownlee (2018), en su libro “Deep
Learning for Computer Vision”, la clasificacion de
imagenes con Machine Learnig es un proceso que implica
varios pasos importantes que son: recopilar y preparar los
datos, dividir los datos en conjuntos de entrenamiento,
validacion y prueba, seleccionar y entrenar un modelo de

clasificacion, evaluar el modelo vy finalmente
implementar el modelo.
Autores como Alpaydinm (2020) reconocen la

importancia de la metodologia Machine Learning
Lifecycle (MLLC) debido a su enfoque estructurado y
practico para el desarrollo de proyectos de aprendizaje
automatico, que abarca todas las etapas desde la
definicion del problema hasta la implementacién del
modelo.

La metodologia MLLC permite a los desarrolladores y
cientificos de datos garantizar la calidad y eficacia de los
proyectos de aprendizaje automatico, lo que lo convierte
en una herramienta esencial para cualquier proyecto de
aprendizaje automatico. La figura 1 ilustra las diferentes
etapas de la metodologia MLLC.

1.adquisicion y Preprocesamiento de los Datos

Las iméagenes de resonancia magnética (MRI) utilizadas
en este estudio fueron adquiridas de Kaggle, una
plataforma ampliamente reconocida por su diversa
coleccidn de datos cientificos. La eleccion de esta base de
datos se fundamenta en su tamafio significativo, con 6400
imagenes, y su diversidad en términos de clases, lo que
permite una evaluacion robusta del modelo. Ademas,
Kaggle es ampliamente utilizado en la comunidad
cientifica y ha sido empleado en estudios previos
relacionados con la deteccion del Alzheimer, lo que
facilita la comparacion de resultados.

2. Extraccién y seleccion de caracteristicas de los datos

La etapa de extraccion y seleccion de caracteristicas de
las imagenes es fundamental para el rendimiento del
modelo. Se utilizaron técnicas de procesamiento de
imagenes para capturar informacion relevante de las
MRI. Esto incluye la extraccién de caracteristicas como
texturas, caracteristicas geométricas y otros descriptores
pertinentes. Posteriormente, se aplicaron métodos
estadisticos y de seleccion de caracteristicas para
identificar y retener solo las caracteristicas mas
informativas. Esto garantiza que el modelo se base en
atributos significativos y mejora su eficiencia y precision.

3. Seleccion y entrenamiento del modelo

se evaluaron varios modelos de Machine Learnig para la
clasificacion de las imagenes, incluyendo Support Vector
Machines (SVM), arboles de decision y redes neuronales.
El modelo especifico seleccionado para este proyecto fue
una red neuronal convolucional (CNN), debido a su
capacidad para capturar patrones complejos en imagenes.

Metodologia MLLC

Extraccidn y
seleccidn de
caracteristicas de
los datos.

Seleccisn ¥
entrenamiento del
modelo

Adcguisicién y

Se busca en una
fuente confiable de
datos las imagenes de
resonancia magnética

En este caso se puede elegir

de decisién y svm.Luego se
procede a entrenar el modelo

Se extraen caracteristicas como
texturas, caracteristicas
geomdétricas y otros descriptores
pertinentes.

entre redes neuronales drboles

Se ewvalua el modelo |
con un conjunto de
datos de validacién

Walidacian del Optimizacidn y

prueba del modelo

de datos no conocidos v se utilizan
las métricas de evaluacién para

Se evaltia el models con un conjunto
conocer el desempemio.

Se implementa el modelo en
un entorno de produccién
para que puseda realizar
predicciones en tiempo real.

Figura 1. Diagrama de la metodologia MLLC
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Los pardmetros utilizados para entrenar la CNN, como el
nimero de capas, neuronas por capa, funcion de
activacion y tasa de aprendizaje,

se ajustaron mediante experimentacion y validacion
cruzada para optimizar el rendimiento del modelo.

4. Validacion del modelo

Una vez entrenado el modelo, es esencial evaluar su
capacidad de clasificacion. Esto se realizé utilizando un
conjunto de datos de validacion separado. Se calcularon
métricas de rendimiento como precision, sensibilidad,
exactitud y especificidad para evaluar el modelo en
términos de su capacidad para detectar la enfermedad de
Alzheimer en las imagenes de resonancia magnética.

5. Optimizacion y prueba del modelo

En caso de que el modelo no obtuviera resultados
satisfactorios, se realiz6 un proceso de optimizacion que
involucré la modificacion de pardmetros y el
reentrenamiento del modelo. Se registraron los
pardmetros utilizados durante la fase de optimizacion
para fines de reproducibilidad y comparacion.

6. Despliegue
Después de haber entrenado y validado adecuadamente el

modelo, se implementé en un entorno grafico para
clasificar nuevas imagenes.

Deteccion de Alzheimer

3. RESULTADOS Y/O DISCUSION

En primer lugar, el modelo de arboles de decisién tuvo
una exactitud del 65.88% y una precision del 72.36%, lo
que significa que el modelo clasificd correctamente el
72.36% de las imagenes positivas. Sin embargo, su
sensibilidad fue del 68.54%, lo que indica que no logré
detectar algunos casos positivos de Alzheimer. El puntaje
F1 del modelo de arbol de decision fue de 0.691, lo que
indica un rendimiento promedio en términos de precision
y sensibilidad.

En cuanto al modelo SVM, tuvo una exactitud del 95,4 lo
que indica que el modelo clasificd correctamente la gran
mayoria de las imagenes evaluadas. Ademas, su precision
fue del 95.30% y su sensibilidad del 95,20, lo que indica
un alto nivel de deteccion de casos positivos de
Alzheimer. El puntaje F1 del modelo SVM fue de 95,53
lo que indica un rendimiento muy alto en términos de
precision y sensibilidad.

Por ultimo, el modelo de redes neuronales tuvo una
exactitud del 98,23% y mostr6 una precision y

sensibilidad superiores al 95% para todas las clases. En la
matriz de clasificacion, se puede observar que el modelo
de redes neuronales tuvo un desempefio muy bueno para
la mayoria de las clases. El puntaje F1 del modelo de
redes neuronales fue de 98,60, lo que indica un
rendimiento promedio en términos de precision y
sensibilidad.

Continuar

Figura 2. Interfaz Gréfica

10
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Tabla 1. Resultados obtenidos

Modelo Exactitud  Precision ~ Sensibilidad F1
Arboles de 0.68 0.72 0.68 0.69
decision

SVM 0.95 0.95 0.95 0.95
CNN 0.98 0.98 0.98 0.98

Otra herramienta utilizada para evaluar el desempefio de
un modelo de clasificacion es la matriz de confusion.

Esta muestra la frecuencia con la que los elementos de
cada clase se clasificaron correctamente (verdaderos
positivos, verdaderos negativos) 0 incorrectamente
(falsos positivos, falsos negativos) por el modelo. La
figura 3 muestra la grafica de la matriz de confusion del

modelo arboles de decision.
o [+] 10 5
1 1 11 o 2
E

2 1 [+]
3 o 1

o 1

predicted label

Figura 3. Matriz de confusion del modelo arboles de decision.

La figura 4 Muestra la grafica de la matriz de confusion
del modelo SVM.

Matriz de confusion SVM

Figura 4. Matriz de confusion del modelo svm

Los resultados obtenidos muestran que los tres modelos
logran detectar el Alzheimer con alta precision, siendo la
red neuronal la que ofrece el mejor rendimiento en
términos de precision. Ademas, se observé que la
seleccion de caracteristicas relevantes es crucial para
mejorar el rendimiento de los modelos.

Estos resultados son consistentes con la literatura previa
gue sugiere que el uso de técnicas de Machine Learning
en la

deteccion temprana del Alzheimer mediante imagenes de
resonancia magnética es una herramienta efectiva.
Ademas, estos resultados sugieren que la utilizacion de
redes neuronales puede mejorar significativamente el
rendimiento de los modelos.

Aunque los resultados son prometedores, es importante
tener en cuenta que el uso de técnicas de aprendizaje
automatico en la deteccion temprana del Alzheimer
todavia presenta algunos desafios y limitaciones. Por
ejemplo, los modelos pueden ser sensibles a factores de
ruido y la seleccion de caracteristicas relevantes puede ser
dificil en algunos casos.

Al analizar grandes cantidades de datos de imagenes de
resonancia magnética de pacientes con Alzheimer y
pacientes sin la enfermedad, los algoritmos de Machine
Learning pueden identificar patrones sutiles que son
dificiles de detectar a simple vista. Esto puede llevar a la
identificacion de biomarcadores precisos que podrian
mejorar la deteccion temprana y la precision del
diagnostico.
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Sin embargo, hay desafios en la implementacidn de estas
técnicas en la practica clinica. Por ejemplo, la
recopilacién y el analisis de grandes cantidades de datos
requieren recursos significativos y pueden ser costosos.
Ademas, la interpretacion de los resultados de Machine
Learning puede ser compleja y requiere experiencia en el
campo.

A pesar de estos desafios, la investigacion continGa
avanzando en esta area, con la esperanza de encontrar
mejores métodos para detectar y tratar el Alzheimer.

4. CONCLUSIONES

La deteccion temprana del Alzheimer es un tema crucial
en la medicina moderna, ya que permite un diagnostico
mas preciso y un tratamiento oportuno. La utilizacién de
técnicas de Machine Learning en el analisis de imagenes
de resonancias magnéticas se ha mostrado prometedora
en la identificacion de patrones caracteristicos de la
enfermedad. Sin embargo, todavia existen desafios y
limitaciones en su aplicacion practica, como la necesidad
de grandes conjuntos de datos y la complejidad de los
algoritmos de aprendizaje automatico.

Los estudios revisados demuestran que las técnicas de
aprendizaje automatico pueden ser altamente precisas en
la deteccion de la enfermedad, lo que podria tener
importantes implicaciones para la practica clinica y la
investigacion futura.

Es necesario continuar investigando y mejorando estas
técnicas para lograr una deteccién mas tempranay precisa
del Alzheimer. Ademés, es importante considerar
aspectos éticos y de privacidad en el uso de datos de
pacientes para el entrenamiento de los modelos de
Machine Learning.

Es importante reconocer que se necesita mMAas
investigacion y validacion clinica antes de considerar la
implementacion de esta herramienta en un entorno
clinico, ya que esto es solo una muestra de cémo se puede
implementar el machine learnig en el campo de la
medicina para la deteccidn de enfermedades.

También es fundamental destacar que el uso de esta
tecnologia no reemplaza la importancia del diagnostico
médico por un profesional capacitado. EI papel del
aprendizaje automatico es mejorar la eficiencia del
proceso de diagnostico y complementar la evaluacion
clinica para una deteccion temprana y precisa de la
enfermedad.
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Valoracion Econémica Ambiental De Relicto De Bosque Seco
Tropical (BST) En Inmediaciones A La Granja Experimental De La
Universidad Popular Del Cesar — Valledupar, Colombia.

Cuan Blanco, Luis Alberto?; Maestre Barros, José Marcos®; Vanegas Padilla, Angélica Patricia*(
tUniversidad Popular del Cesar, Facultad de Ingenierias y Tecnoldgicas, Valledupar, Colombia

RESUMEN: Los Bosques Secos Tropicales (BST) son uno de los ecosistemas mas amenazados del pais, siendo que
solo el 0,4% de los relictos de estos se encuentran dentro del Sistema Nacional de Areas Protegidas (SINAP). En
inmediaciones a la granja experimental de la Universidad Popular del Cesar, se encuentra relicto de BST, el cual se
encuentra amenazado por actividades antropicas y sobre todo por la mineria extractiva de arcilla para ladrillo. Por lo
tanto, se desarrollé identificacion de aspectos, bienes y servicios ambientales, se procedié a valorar por dos técnicas
—método de preferencias— por valoracion contingente y —precios del mercado— conforme a los precios de carbono
establecidos por el Banco Mundial. Para ello se realizé inventario forestal y se realizaron unos calculos con el objeto
de cumplir los objetivos de la investigacion, asi como encuestas y entrevistas a pobladores.

Palabras clave: Bienes Ambientales, Servicios Ambientales, Bienestar Ambiental, VValoracion Ambiental, Inventario
Forestal.
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Environmental Economic Assessment Of The Tropical Dry Forest
Relict In Immediations To The Experimental Farm Of The
Universidad Popular Of Cesar — Valledupar, Colombia.

ABSTRACT: Tropical Dry Forests (BST) are one of the most threatened ecosystems in the country, with only 0.4%
of their remnants found within the National System of Protected Areas (SINAP). In the vicinity of the experimental
farm of the Popular University of Cesar, there is a relic of BST, which is threatened by anthropic activities and
especially by the extractive mining of clay for brick. Therefore, the identification of environmental aspects, goods
and services is carried out, it is evaluated by two techniques —preference method- by contingent valuation and —
market prices— according to the carbon prices established by the World Bank. For this, a forest inventory was carried
out and calculations were carried out in order to meet the objectives of the research, as well as surveys and
interviews with residents.

Keywords: Environmental Materials, Environmental Services, Environmental Well-being, Environmental
Assessment, Forest Inventory.
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1. INTRODUCCION

Los Bosques Secos Tropicales son muy importantes
puesto que recientes investigaciones del Instituto
Alexander Von Humboldt permitié demostrar que en
Colombia existen 2600 especies de plantas de las cuales
83 son endémicas, 230 especies de aves de las cuales 33
son endémicas, y 60 especies de mamiferos de los cuales
3 son endémicos del BST.

Aunque estos han ido desapareciendo de manera
importante puesto que la linea fronteriza agro pecuaria y
urbanistica los han reducido de manera exponencial y
actualmente se observan como parches vegetativos y
relictos que se componen de algunas caracteristicas que
pueden ser muy relevantes para recomponer el
ecosistema general.

En la jurisdiccidn de la ciudad de Valledupar se encuentra
el 25% de los BST del total departamental, el cual es
fuertemente afectado por las concurrentes quemas
abrasadoras que consumen vastas hectareas.

Mediante esta investigacién se realiz6 inventario forestal
de un relicto de BST en inmediaciones de la Granja
experimental de la Universidad Popular del Cesar; relicto
que tiene una parte vulnerable puesto que ha crecido
dentro de un area con titulo minero.

Con el inventario se extrajeron caracteristicas
morfologicas y morfométricas de las especies que
permiten calificar la calidad de las especies y determinar
la cantidad de di6xido de carbono fijada, con esta Gltima
se permite conocer el valor de este servicio ambiental
teniendo en cuenta los precios del Banco Mundial.

También se realiz6 encuesta y entrevista para determinar
el valor de bienestar ambiental representativo de este
bosque.

El objeto de esta investigacion fue representar en
términos econdémicos el valor de bienestar del relicto de
BST, lo cual se representa en las siguientes etapas y fases
del presente articulo de investigacion.

2. MARCO TEORICO
La Valoracion Econémica Ambiental, es una

herramienta Gtil en las diversas dimensiones de la gestién
ambiental. Las bases tedricas sobre las que se sustenta la

I MINAMBIENTE. GUIA DE APLICACION DE LA
VALORACION ECONOMICA AMBIENTAL. (2018).
Disponible en la web:
http://www.andi.com.co/Uploads/Gu%C3%ADa%20de

Valoracion Econdémica Ambiental para identificar los
valores monetarios asociados a los servicios
ecosistémicos se enmarcan en la economia del bienestar
y en la economia neoclasica?.

Uno de los mecanismos para lograr el objetivo de
maximizar los beneficios sociales es el mercado, el cual
revela una sefial (un precio) a los oferentes y demandantes
de los recursos escasos para que éstos decidan de forma
descentralizada cuanto vender y cuanto comprar?.

La existencia de Bienes y Servicios Ambientales, en las
cuales hay ausencia de regulacién permitié contar con
herramientas que permitan valorar el impacto sobre el
bienestar social de las distintas asignaciones posibles. En
si no se trata de valorar a estos Bienes y Servicios, sino
es el cuantificar los beneficios y costos sociales derivados
de la toma de decisiones que los involucran y lo asocian
con el medio ambiente y los recursos naturales
(MINAMBIENTE, 2018).

En la siguiente figura se presentan los componentes del

Valor Econémico Total (VET) y los Servicios
Ecosistémicos.
VET
1
I 1
Valor de Valor de
Uso No Uso
I i 1 ——
Valor de valor d
valor de| |Valorde| | Opcién Laorde Valor de
uso Uso €gado | |Eyistenci
directo Indirecto a

Figura 1. Componentes del Valor Econémico Total y los
Servicios Ecosistémicos

Fuente: MINAMBIENTE, 2018
Los valores de uso se dividen en tres:

v Valor de uso directo: se obtiene por el
uso de los ecosistemas por parte del ser
humano, el cual puede ser consuntivo
(la mayoria de servicios de provision),
0 no consuntivo (como los servicios
culturales 0 turisticos).
(MINAMBIENTE, 2018).

v' Valor de wuso indirecto: que
corresponde al beneficio que se

%_20Aplicaci%C3%B3n%20de%201a%20Valoraci%C3
%B3n%20Econ%C3%B3mica%20Ambiental%20(0000
0002).pdf. Consulta realizada el dia 23 de Julio de 2020.
2 |bid.
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obtiene de funciones
ecosistémicas que se aprovechan
indirectamente. (Ledn,
Castiblanco, Buitrago, & Toro,
2012)

3. METODOLOGIA

El procedimiento de Valoracién Econémica Ambiental
de Relicto de Bosque Seco Tropical (BST) en
inmediaciones a la Granja Experimental de Ia
Universidad Popular del Cesar se realiz6 a partir (3)
objetivos o fases:

Fase 1: Caracterizacion Fase 2: Valoracién

|:| Inspeccion Preliminar Definitiva

Disefio / Aplicacion Encuesta

Preliminar Ambiental

Inventario Forestal Valoracion

Disefio / Aplicacion Encuesta

Estimacion del Valor de Bienestar

Objetivo 1: Realizar caracterizacion de las condiciones
socio-ambientales asociadas e intrinsecas del Bosque
Seco Tropical (BST) en inmediaciones a la Granja
Experimental de la Universidad Popular del Cesar.

Obijetivo 2: Determinar el Valor de Bienestar Ambiental
y Disposicién de Pago para la preservacion del Bosque
Seco Tropical (BST) en inmediaciones a la Granja
Experimental de la Universidad Popular del Cesar.

Objetivo 3: Formular un Esquema de Pago por Servicio
Ambiental (PSA) de Captura, Fijacién o Secuestro de
CO2 por el Bosque Seco Tropical (BST) en
inmediaciones a la Granja Experimental de Ia
Universidad Popular del Cesar.

E integrado con ocho (8) actividades (ver la figura 1)

Fase 3: PSA

|:| Comunicacion de Resultados

|:| Disefio Esquema de Pago

Comparacion de los Resultados de

Figura 2. Fases y Actividades que integran la Valoraciéon Econémica Ambiental de Relicto de Bosque Seco Tropical (BST) en inmediaciones a la Granja

Experimental de la Universidad Popular del Cesar

Fase 1: para la inspeccion preliminar se cred una lista de
chequeo con el objeto de conocer la existencia de aspectos,
bienes y servicios ambientales en el BST y sus
inmediaciones. Para la encuesta preliminar se cre6 un formato
con cinco preguntas que ayudarian a definir el rango de
valores voluntarios de aporte para la encuesta de valoracién
definitiva. Para el inventario forestal se recopil6 informacion
€omo:

Nombre Nominal de la Especie
Nombre Cientifico de la Especie
Coordenadas Geogréficas
Diametro Nominal de la Especie
Diametro de Reduccidn de la Especie
Altura méxima de la Especie
Altura de Reiteracion

Diametro de la Copa-Base
Posicion Socioldgica
Inclinacién de la Especie
Defectos Verticales

Troza de los Defectos

e Grado del defecto de la troza
e Rectitud del Fuste
e Defectos Horizontales

La muestra de especies se hizo de manera geo estadistica y
con soporte e investigacion anterior, de tal forma que se
consigue un valor representativo estadistico para inventariar
las especies.

Fase 2: Se disefia y aplica la encuesta definitiva, integrada con
veintisiete variables que busca explorar la socio economia y
el conocimiento ambiental respecto a los beneficios del BST.
Se realiza la estimacion del valor de bienestar del BST
mediante los métodos de precios de mercado teniendo en
cuenta los precios del Banco Mundial y el método de
Valoracion Contingente (de preferencias) con el resultado de
la encuesta definitiva. Se comparan los resultados de ambos
métodos para verificar si hay diferencias significativas y las
razones que definen tales resultados.

Fase 3: Se comunicaron los resultados con los pobladores
mediante elemento didactico, y evaluados mediante
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preguntas sencillas de conocimiento del BST. Se formulé el
Esquema de Pago por el Servicio Ambiental de Fijacion de
Dioxido de Carbono.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Fase 1: se aplico una lista de chequeo donde se comprueba la
existencia de aspectos, bienes y servicios ambientales en la
zona de estudio y sus inmediaciones.

Se enlistaron dieciséis (16) Bienes Ambientales y Servicios
Ambientales respectivamente, y treinta y cinco (35) aspectos
Ambientales. El resultado de la existencia de los mismos es
el siguiente:

u S|
= NO

Figura 3. Existencia de los Bienes Ambientales

Hay presencia de Agua para uso agricola, Agua para uso
industrial-minero, Alimento vegetal, Artesania, Bejucos y
troncos, Ganaderia, Lefia y carbon, Madera, Material
biologico, Plantas y frutos comestibles, Productos agricolas y
Semillas forestales.

S|
= NO

Figura 4. Existencia de los Servicios Ambientales

Se encuentran los servicios ambientales de Belleza escénica,
Captacioén hidrica, Fijacion de Carbono, Fijacién de

nutrientes,  Polinizacién, Produccion de alimentos,

Regulacion de gases y Regulacion del clima.

m S|
19 = NO

Figura 5. Existencia de los Aspectos Ambientales

Se identifican aspecto ambientales como: Compactacion del
suelo, Consumo de energia eléctrica, Consumo de materiales
de construccion, Consumo de materias primas (no especiales
o0 no peligrosas), Consumo de otros combustibles energéticos,
Consumo de productos quimicos, Cubrimiento del suelo con
deposito de otros materiales, Emision de gases o calor,
Emisién de material particulado / Polvo, Enterramiento de
residuos solidos, Exposicion del suelo a agentes erosivos,
Incineracion de residuos solidos, Inclusion de elementos
extrafios en el paisaje, Produccion de aguas residuales
domeésticas, Produccion de residuos sdlidos, Remocion del
horizonte orgénico del suelo, Vertimiento de aguas residuales
domésticas al suelo, Vestigios de incendios forestales y
Vestigios de inundaciones.

También se aplicé la encuesta preliminar y se pudo conocer
que las personas no conocen las fases y cambios de los
arboles caducifolios que son muy comunes en este tipo de
relictos de BST.

Con esto se pudo conocer que las personas estan de acuerdo
en dar un aporte voluntario de entre los cero a los dos mil
pesos ($0 — 2000 COP), resultado que ayudara para la
encuesta de valoracion definitiva.

Por otra parte, se realiz6 el inventario forestal de manera
estratégica y se presentaron inconvenientes que ponian en
riesgo la integridad fisica de los investigadores y
acompafiantes, por lo tanto, se decidié trabajar de forma que
se logré inventariar el 68% de las especies de la muestra (158
de 231 individuos forestales proyectados).
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En la siguiente figura se presenta la ubicacion de las especies
forestales inventariadas:

Especies Forestales

Utec acvin geogratic ax de e aspeciun
fovestnben ineentanias (n = 168}

Leysnds

& nst

®  Thrnents 1

& TR Minero 016420

A
N

Google Edrth

| - Nl

Figura 6. Ubicacion de las especies forestales inventariadas

Los resultados del inventario permitieron extraer
caracteristicas importantes y el nimero y tipo de especies

existentes.

Ciruelo
Tamarindo
Caucho
Nispero
Roble
Guayacan
Ceiba
Macurutu
Aromo
Melina
Acacia
Uvito

Puy

Mango
Olivo
Corazén Fino
Campano
Matarratén
Neem
Mamoncillo
Algarrobo
Guaje
Guasimo
Trupillo
Cafiahuate
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Numero de Especies

Figura 7. Especies y nimero de especies identificadas

Se identificaron 25 especies forestales distribuidas en 158
individuos forestales, para los cuales se les extrajeron
caracteristicas morfolégicas y morfométricas:

Figura 9. Medida de la altura con ImageMeter
Con los resultados obtenidos mediante esto se pudo clasificar:
de acuerdo a La posicién socioldgica de las especies:

16% 16%

= Dominante
= Codominante

27% Intermedio

41% = Dominado

Figura 10. Posicion sociolégica de las especies

Su tendencia de orientacion:
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Figura 11. Rosa de la tendencia de inclinacion de las especies forestales

Defectos verticales:

41% = Bifurcacion

59% = Reiteracion

Figura 12. Porcentaje clasificado de los defectos verticales
Defectos por trozas:
11%
= No hay
32%
= Existe

Afecta <50%
44%

13% m Afecta >50%
Figura 2. Porcentaje clasificado de la afectacion de trozas

Defectos por alabeos:

16%

s D
s

47%

= Recto
= Alaveos leves

Afecta >50%

Figural4. Porcentaje clasificado de la afectacién de trozas

Defectos horizontales:

25%
32% = Espiral
= Gambas

Ambas

L

43%

Figural5. Porcentaje clasificado de los defectos verticales

Estos resultados permitieron determinar la calidad de las
especies la cual fue clasificada y representada en cuatro
grados:

- Alta

- Media

- Regular
- Baja

Los resultados obtenidos se presentan en el siguiente grafico:

14% 1%
26% = Alta
‘. = Media
Regular
= Baja

59%

Figural6. Clasificacion de la Calidad de las especies forestales

Como se aprecia, las especies tienen una calidad forestal
regular, aunque este resultado no define el valor de bienestar,
pero si demuestra que este es un bosque que se ha sido
resiliente y se ha recuperado por seleccién natural.

Fase 2: En esta fase se aplic la encuesta definitiva de
Valoracion del bienestar ambiental del BST. En donde se
prioriza la pregunta del aporte voluntario y disposicion de
pago para la proteccion del BST y los bienes y servicios
ambientales de este.

10% 14%

= 0-500

17% = 500 - 1000
. 1000 - 1500

2% 1500 - 2000

30% = 2000
(]

Figura 17. Respuesta del aporte voluntario en encuesta definitiva

El valor mas frecuente fue el de $1000 COP a $1500 COP.
Estos resultados fueron codificados y sometidos a una
regresién mdltiple, lo que permitié identificar las variables
que no eran estadisticamente significativas conforme a los
resultados de valoracién econémica y método de valoracion
contingente.
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D:AP = 0,755335 736012064 + 0, 1537 96009207627 * N_ADULT 4 (-0 329550302352324) * FREC

Figural8. Modelo econométrico que define el Valor de Bienestar Ambiental del relicto de BST

En la figura anterior se observa el modelo econométrico que
define el Valor de Bienestar Ambiental del relicto de BST.
Siendo representativa del rango $1000 COP a $1500 COP.

Al realizar los calculos con los lineamientos de la Guia de
Valoracion Econémica del Ministerio de Ambiente y
Desarrollo Sostenible (MADS) se obtiene que la disposicién
de pago como aporte voluntario estd dado por un valor
aproximado de $1700 COP.

Si se tiene en cuenta un aporte anual y el total de la poblacién
se obtiene un valor de $53.400.000,00 COP.

Lo anterior fue la utilidad del método contingente por
preferencias, a continuacién, se presentan los resultados con
el método de precios del mercado basados en el Banco
Mundial, quien define que el precio del carbono para el afio
2019 se fijaba entre 40 USD a 80 USD.

Para calcular el valor del carbono fijado se debe determinar
la cantidad de carbono fijado empleando la siguiente
formulacién:

CA =p X BF x BA

Donde

CA : Carbono Acumulado (ton de CO,)

p :  Densidad Forestal (ton/m?)

BF : Biomasa Forestal (ton)

BA : 50% que representa la biomasa seca

(recomendado por IDEAM)

La densidad forestal se obtiene con valores del IPCC y otros
autores que suman informacion relevante mediante institutos
certificados a nivel internacional.

La biomasa forestal se obtiene determinando el volumen del
fuste y multiplicAndolo por la densidad forestal y asi
obteniendo las toneladas de madera.

Para determinar el crecimiento de los &rboles de acuerdo a sus
dimensiones de diametro y altura se realiza regresion respecto
al volumen del fuste obteniendo ecuacion lineal que permite
predecir este crecimiento al 98% de precision

Volumen Y (m3) = -0,132261996403547 + 0 02220611263209442 * DL (om0, 008044 00227279311 * H.T. {m)

Figura 19. Modelo lineal para prediccion del volumen a partir de didmetro y altura de las especies forestales

Con esto se permite construir un modelo para representar el
crecimiento del BST, puesto que estos en la realidad tienen
tendencia de decrecimiento, por lo tanto, se propone tal
simulacion.

200,00
T 150,00 e
=t o0 o-®
@ 100,00
€ y =0,3523x + 109,55
S 50,00 R2=1
>

0,00
0 50 100 150

Crecimiento BST (mm)

Figura 20. Simulacion del cambio de volumen respecto al crecimiento
milimétrico de las especies en su diametro y altura

Con estos resultados se posibilita el calculo del dioxido de
carbono fijado y que podria fijar el BST.

Tabla 1. Diéxido de Carbono fijado por las especies

Crecimiento (mm) CA (ton CO2 fijado)
Actual 331,407
1 514,364
10 529,202
50 595,147
75 636,362
100 677,578

En el orden de la idea estos valores permiten determinar el
valor de bienestar de este servicio ambiental en especifico,
los resultados se presentan en las siguientes gréficas:
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Figura 3. Resultados para el umbral de 40 USD
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Figura 22 Resultados para el umbral de 80 USD

En la actualidad el BST tiene un valor minimo de 7.318,29
USD ($ 26.119.033,00 COP) y valor maximo de 14.636,57
USD ($ 52.238.511,00 COP) y con su crecimiento puede
alcanzar valores mayores, si se supone el crecimiento de 1
mm.

§ 52.238.066 $53.040.000

$26.119.033

Min 5 COP ton CO2 fijado Max § COP ton CO2 filado)

Precios del Mercado

Precio § COP

Precio por Preferencias

Figura23. Resultados para el umbral de 40 USD

En el gréfico anterior se aprecia que la valoracion de precios
del servicio de fijacién de CO2, considerando el umbral
méaximo, tiene un total equiparable con el precio obtenido
mediante el método de valoracion por preferencias.

Esto quiere decir que las personas evaluadas mediante el
método de preferencias le asignan un valor de bienestar
similar a lo que valdria el servicio de fijacion de CO2.

Este resultado es interesante, puesto que la valoracién
econdmica de otros bienes y servicios ambientales podrian
darle una representacion mayor a los BST.

Por otra parte, se puede traer a consideracion que los
encuestados respondieron a este valor de preferencia
conforme a sus conocimientos respecto a los bienes y
servicios ambientales, si se tiene en cuenta que estos creen
que los BST son fundamentales para la produccion de
oxigeno que es una variable dependiente de la fijacion del
CO2 por la asociacion entre un fendémeno y otro, lo que de
una u otra manera permite asignar un precio o un valor
similar.

Fase 3: Se procedié a comunicar los resultados de manera
unipersonal y const en visitar y presentar los resultados de
la investigacion buscando la interaccion de la persona
visitada y el elemento comunicativo presentado.

Para esto se hizo la seleccion de la tematica en relacion con
los resultados obtenidos de conocimientos que se quiere que
las personas tengan respecto a los BST.

Con esto se pudo conocer que las personas aprendieron que
la region Caribe concentra la mayoria de los Bosques Secos
Tropicales:

0 1 1 = Regidén
' Orinoquia
= Region Caribe
= Region Andina

8

Figura 4 Respuesta de los capacitados respecto a la region que conserva la
mayorfa de los BST en Colombia

1o = Ramas cortas
5 ' = Raices poco
4 profundas

= Troncos con
espinas

Figura 5. Respuesta de los capacitados respecto a las caracteristicas mas
comunes de los arboles de los BST
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1 O
= Cambio climatico
= Actividad humana

= Sobre explotaciéon

Ninguna

Figura26. Respuesta de los capacitados respecto a la principal causa que
puede hacer que desaparezcan los BST

Por otra parte, se disefié el esquema de pago por servicios,
examinando primeramente que las personas cumplieran con
los requisitos que exige el decreto 870 de 2018 y la resolucién
2734 de 2010, el cual quedo representado de la siguiente
forma:

Protegen el BST y formulan proyectos paro la conservocion y preservacion de los bienes y servicios ambientales.

Operador

Ministerio de Ambiente y Desarrolio Sostenible

Comumidod de lo veredae
mina £l Cielo + Porticipante
comunidod  Valencia de
Jesus

=

Departamento Nacional de Planeacion
Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural
Corporacion Autdnoma Regional del Cesor
Autoridodes y Competencias indigenas

Organizaciones internacionales
No Gubernamentales que
financian el proceso del PSA,

S

Banco Mundial.

Comunidades en el marco
de la Ley 850 de 2003 (por lo

Se encorgardn de acclones de capacitacion y
educacidn ambiental con participantes del
incentivo y otros octores donde se aplique el
PSA

Figura 27. Esquema de Pago por Servicios Ambientales

5. CONCLUSIONES

Se realiz6 inspeccidn preliminar a la zona de estudio con la
finalidad de identificar aspectos ambientales producto de la
actividad doméstica y minera artesanal que se desarrolla en
la vereda Mina El Cielo, asi como verificar la existencia de
Bienes y Servicios Ambientales comunes en los Bosques
Secos Tropicales.

cual se reglamentan las
veedurias ciudadanas)

Retribuyen con Bienes materiales, servicios o un
pago econdmico conforme al volor del bienestar
del BST y del servicio principal del MOL.

De los 35 aspectos ambientales evaluados, el 54% de ellos
son frecuentes. De los 16 servicios ambientales evaluados,
el 50% de ellos se presentan en el BST. De los 16 bienes
ambientales evaluados, el 75% de ellos se presentan en el
BST. Esto es un indicio claro de que el BST se encuentra en
condiciones conforme para su proceso de valoracion de
bienestar ambiental.
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En el proceso de accesibilidad y desarrollo de actividades en
el lugar, los investigadores estuvieron expuestos a riesgo de
su integridad, puesto que algunos trabajadores y nuevos
habitantes de la zona son consumidores de drogas Yy
estupefacientes y tiene esta zona como lugar de encuentro,
por lo tanto se distinguid intenciones de querer hurtar o
causar un dafio a los participantes del inventario, esto motivo
a seguir realizando otras actividades con los habitantes del
corregimiento mas cercano, que fue Valencia de Jesus.

Para la valoracion de bienestar ambiental primero se aclaré
que se utilizaria dos métodos, el de precios de mercado y el
de valoracion contingente, para esta Gltima se realizd una
entrevista preliminar cuyo objeto principal era definir el
rango definitivo para la encuesta definitiva, en esta encuesta
preliminar se pregunto sobre la impresion de un arbol en sus
diferentes etapas de vida y se pudo observar que las personas
solo valoran la vegetacién espesa y verde.

Posterior a esto se disefio6 e implementd la encuesta
definitiva, el rango establecido iba desde los $0 COP hasta
los $2.000 COP, que fueron valores coherentes con la
capacidad econdémica de la muestra de habitantes de
Valencia de JesUs, equivalente a 93 personas (se tenia
previsto aplicarlo en la vereda, sin embargo, se presentaron
inconvenientes que ponian en riesgo la integridad fisica de
los investigadores).

El rango establecido fue clasificado en cinco intervalos, con
valores de $0 - $500 COP; $500 - $1.000 COP; $1.000 -
$1.500 COP; $1.500 - $2.000 COP; hasta los $2.000. Siendo
el intervalo $1.000 - $1.500 COP el de mayor preferencia
por los encuestados. Para construir el modelo econométrico
de valoracion de bienestar ambiental se hicieron regresiones
de hasta 4 iteraciones, descartando variables hasta lograr que
la probabilidad fuera conforme al intervalo de confianza (p-
value < 0,05).

El intervalo $1.000 - $1.500 COP fue corroborado con las
iteraciones realizadas con las regresiones y estadisticamente
significativas cuando hay mayor presencia de adultos
mayores y cuando la frecuencia de aporte voluntario
disminuye (que fueran variables del estudio).

El valor de bienestar preferencial estadisticamente
significativo unipersonal fue aproximadamente $1.700
COP, que para el tamafio muestral a una simulacién de
recaudo mensual durante un afio permitiria obtener un valor

de $1.897.200 COP y que para el tamafio poblacional a una
simulacion de recaudo mensual durante un afio permitiria
obtener un valor de $ 53.040.000 COP.

Para el método de precios de mercado, se tuvo en cuenta los
valores umbrales tasados del Banco Mundial, avaluado entre
40 USD a 80 USD. Para determinar el valor de fijacién de
CO; del BST, se realiz6 un inventario forestal. Se tenia
previsto inventariar 231 arboles, sin embargo, se lograron un
total de 153, siendo el 66% del total de la muestra. Se
obtuvieron variables como diametros, alturas y otras
geomeétricas relativas que son insumo para posteriores
célculos.

Conforme a la Guia de Calculo de Biomasa Forestal, Guia
de Cuantificacion del Carbono Forestal del IDEAM,
informacién del IPCC y de otros autores se procedié a
determinar la cantidad de carbono almacenado en el BST,
obteniendo 331,407 toneladas de carbono fijado.

Por criterios asociados al alcance de la investigacion y
algunas limitaciones como la inexistencia de un proceso de
medicion al BST, fue necesario establecer medidas de
crecimiento fisico para poder interpretar como cambiaria
este valor de carbono forestal a medida crecia 1, 10, 50, 75
y 100 milimetros tanto en su didmetro y altura. Para esto
también se realiz6 una regresion multiple entre el volumen,
la altura del arbol y su diametro, con lo que se puede predecir
con gran éxito, debido a que el p-value de cada variable
tiende a cero por debajo de las tres milésimas numéricas y a
gue conserva un gran coeficiente de ajuste muy cercano a la
unidad.

Al confrontar los valores del Banco Mundial respecto a la
cantidad de toneladas de carbono acumuladas se obtienen
valor de bienestar ambiental del servicio de fijacion de CO,,
que pueden variar desde los $26.119.033 COP hasta los
$52.238.511 COP.

Al comparar los resultados del método de precios de
mercado y el método de preferencias mediante metodologia
contingente, se puede decir que son equiparables, siendo que
los encuestados sobre estimaron el ecosistema estratégico
con una diferencia de 1 millén de pesos colombianos. Que
estos valores casi coincidan parece una casualidad que tiene
su punto de equilibrio en el conocimiento de los
encuestados.
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El resultado de la encuesta definitiva refleja que la mayoria
de personas reconocen mas el servicio de produccion de
oxigeno (que se desencadena a partir del mismo proceso de
fijacion de CO,), por lo tanto, cuando respondieron a la
encuesta lo hicieron solo conociendo que los arboles
desempefian tal funcién ambiental por encima de las otras
posibles que aminoran e ignoran.

Se buscd comunicarles los resultados a los habitantes y solo
diez (10) personas estuvieron de acuerdo con atender a
totalidad a los investigadores y estas personas recibieron un
conocimiento extra tanto de los bosques secos tropicales, los
aspectos ambientales, bienes y servicios ambientales y las
metodologias de pago por servicios ambientales (PSA) vy el
mecanismo de desarrollo limpio (MDL).

Se disefi6 el esquema de pago y se citaron los elementos y
obligaciones que deben aportar y se explicaron los
diligenciamientos y a quienes destinar tales proyectos, asi
mismo se citaron los anexos de la resolucion 2734 de 2010,
para el MDL que son conformes al PSA.

Para mayor seguridad de las personas interesadas de este
lugar, siempre solicitar acompafiamiento de las autoridades
locales y policivas, pues prima siempre la integridad
personal.

Es oportuno complementar este estudio mediante la
implementacion de laboratorios empleando los métodos
destructivos o minimamente invasivos, los cuales sirven
para la determinacion de las densidades de las especies con
técnicas de pesado y horneado de virutas u otros elementos
maderables u organicos cuyo origen sean de la foresta y
vegetacion de la zona.

También se puede complementar el estudio determinando la
biomasa aérea del bosque empleando imégenes satelitales
con tecnologia LIDAR o con fotogrametria de alta
resolucion empleando drones, para asi mediante software de
procesamiento digital en funcién de las bandas fotogréficas,
emplear formulas matematicas estimar el valor de contenido
de carbono.

Aunqgue la muestra poblacional es significativa, se puede
aumentar el ndmero y variar los resultados. Las variables

independientes pueden cambiar su correlatividad estadistica
con la variable dependiente y asi mejorar el modelo
econométrico. También se puede aumentar el nimero de
variables en estudio y emplear otro tipo de regresiones como
multinomiales, probit, tobit y logisticas, todo conforme a
como el investigador interprete el estudio.

Si se obtienen las metodologias adecuadas se pueden evaluar
otro tipo de servicios ambientales. Algunas de estas
metodologias estan aprobadas por las Instituciones
Cientificas, sin embargo, el IPCC en sus diferentes
volimenes y manuales contienen un sinfin de féormulas y
aplicaciones.

Asi mismo pueden variar las metodologias de valoracion
econémica. El Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible cuenta con una guia que explica el contexto de
aplicabilidad de las técnicas de estimacion de precios,
algunos se basan en las preferencias y el otro referente a
cambios en el mercado o cldster.

Es recomendable que, si estos métodos van a ser aplicados y
tienen transicion con tendencia a la implementacion,
entonces deben utilizarse los métodos de ajustes de Gauss —
Markov, puesto que las regresiones deben cumplir algunos
supuestos como normalidad, colinealidad,
homocedasticidad entre otros y que hacen seguro un analisis
estadistico, mediante la supresion de los sesgos
investigativos.

También es recomendable valorar los bienes ambientales,
como maderables y su importancia para los mercados
verdes, conforme a las actividades de preservacion,
conservacion y recuperacién del bosque seco tropical, pues
las actividades econémicas tienen una estrategia de
valoracién mas realista debido al consumismo y valores del
mercado existente por durante muchos afos.
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Resumen: Esta investigacion tiene como prop6sito indagar acerca de las perspectivas tedricas existentes en América latina
respecto de los cuerpos femeninos y su relacion con la aprobacion social y la cirugia estética.

Se implementa el método hermenéutico que centra su atencion en la observacion de la informacion y en la interpretacion de
la misma. En los resultados concluyentes se muestra que, el cuerpo femenino se configura desde el referente aprobacion
social y para este fin se hace imperativo acceder a la cirugia plastica, categoria en la que después de revisar las bases de datos
y documentos cientificos la ley no se expresa de forma concreta y especifica existiendo de este modo un vacio normativo que
resulta necesario abordar con el propdsito de dar claridad.

Palabras clave:. Cuerpo femenino. Aprobacion social. Estereotipos. Autoestima. Cirugia plastica. Practica legal.

Recibido: 30 de junio de 2023. Aceptado: 26 de febrero de 2024
Received: June 30th, 2023. Accepted: February 26th 2024

The female body: social approval, cosmetic surgery and its legal practice.

Abstract: The purpose of this research is to inquire about the existing theoretical perspectives in Latin America regarding
female bodies and their relationship with social approval and cosmetic surgery.

The hermeneutic method is implemented, focusing on the observation of the information and its interpretation. The conclusive
results show that the female body is configured from the referent of social approval and for this purpose it is imperative to
access plastic surgery, a category in which after reviewing the databases and scientific documents the law does not express
itself in a concrete and specific way, thus creating a regulatory gap that needs to be addressed in order to provide clarity.

Keywords: Female body. Social approval. Stereotypes. Self-esteem. Plastic surgery. Legal practice.
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1. INTRODUCCION

El cuerpo femenino, es un tema que cada vez cobra méas
relevancia en la contemporaneidad gracias a los
estereotipos de belleza impuestos socialmente, es esta la
razén que da pie a discutir y analizar los discursos y
practicas que motivan a las mujeres a realizarse cirugias
estéticas, con el propdésito o pretensién de alcanzar altos
estandares de belleza.

Las cirugias estéticas en su momento fueron consideradas
un tema tabd dentro de la sociedad, pero con el paso de
los afios, se han ido normalizando y considerando dentro
de aspectos integrales al ser humano, que se relacionan
con la autoestima, el autoconcepto y la superacién
personal ya que, el individuo interesado en someterse a
estos procedimientos generalmente lo hace para satisfacer
una necesidad que, para su propio ser, es fundamental. Es
por esto que, se pretende desarrollar en este articulo
aspectos afines como, la cirugia estética y su practica
legal, por otro lado, lo que motiva a una mujer desde su
percepcion, opinidn y decision a realizarse una cirugia en
pro a modificar su anatomia.

También, se pretende indagar acerca de las distintas
creencias que han florecido dentro de las comunidades
sobre las cirugias plasticas, analizando las repercusiones
sociales que se han generado, examinando si estas
perspectivas influyen en la decisiéon de cada mujer para
acudir a realizarse dichos procedimientos, ya sea por
aceptacion, cultura o por simple fuero interno, pero ante
todo, mirando si en la sociedad siempre se han marcado
las diferentes tendencias fisicas que producen alternos
estereotipos de belleza.

Es importante mencionar que a raiz de la necesidad de
aprobacién social emergen necesidades de cambio que
tienen que ver con la decision de realizarse una cirugia
estética sin considerar que los riesgos existentes pueden
ocasionar darfios irreversibles, presentandose de este
modo, un elevado nimero de consecuencias negativas,
cabe mencionar que una de las consecuencias propias de
procedimientos no satisfactorios se presentan con la mala
praxis médica, a partir de esto, se analizard coémo en el
afan de realizar un cambio en el cuerpo, las mujeres, no
se toman el tiempo de asesorarse cautelosamente frente a
los procedimientos que se van a realizar y terminan
acarreando graves consecuencias luego de una
intervencion mal realizada por parte de los médicos, que
puede ir desde un mal resultado estético, hasta graves
consecuencias de salud e incluso la muerte .

Asi entonces se abordara el cuerpo femenino, la decision
de realizarse una cirugia plastica y la aprobacion social
desde un aspecto psicologico y juridico, analizando qué
aspectos psicologicos hacen optar recurrentemente por
procedimientos estéticos para la aprobacién social, y
cémo, cuando hay una mala praxis médica, que es mas
comun de lo que creemos, es esta abordada en el &mbito
litigioso.

2. MARCO TEORICO

La cirugia plastica, estética y reparadora es la
especialidad de las ciencias quirdrgicas que se ocupa de
reparar aspectos corporales que se hagan de manera
fisica, con modificacién de la forma y funcion o del
concepto individual de la propia imagen que se proyecta
visualmente debido a una alteracion manifiesta, con el
restablecimiento del cuerpo, siguiendo criterios de
proporcionalidad y parametros estéticos Dietes S: Uribe-
Holguin, (2006).

Frente a este concepto, no solo se debe entrever que las
cirugias estéticas cambian el aspecto fisico, sino que vas
mas alla con respecto a su manifestacion; es decir que, se
ve como algo perfecto, ya que la hermosura, desde un
punto de vista subjetivo, es la belleza de aquello que se
puede percibir por el oido o por la vista, que lo vuelve
agradable. La belleza es el estado armdnico de equilibrio
entre el yo fisico y el yo psiquico (Abreu C, Francis T,
Alessandrini R, Macias R, Leal E, 2000). Dentro de la
sociedad el autoconcepto de la mujer se ha visto
altamente influenciada por el agrado del hombre toda vez
que en la historia esta ha sido considerada un objeto de
deseo (Rodrigeuz Guridi 2019).

Este articulo estd basado en el interés de comprender
como la vida social de las personas, en especial de las
mujeres, se ve impactada ya sea de manera positiva 0
negativa, por los estereotipos de belleza actuales, ya que
dia a dia podemos evidenciar que el desenvolvimiento
social que tiene una persona cuyo fisico va acorde a los
prototipos actuales es mucho mejor que aquellas personas
que no lo poseen.

Las mujeres histéricamente han necesitado de aprobacion
externa por diferentes causas, si bien la razon de
necesidad de dicha aprobacién puede haber cambiado en
la era pos moderna, aln es preponderante en el género
femenino, situacion que va intrinsecamente ligada a la
inteligencia emocional de la mujer (Stevens Rodriguez,
Moral Jimenez, 2022) Es importante entonces entender
como se perciben las mujeres a si mismas, coémo cambia
su comportamiento cuando reciben un cumplido por su
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fisico, como admiten a alguien para ser parte de su grupo
social seglin esos estandares y cuanta relevancia le dan a
estos a la hora de establecer relaciones interpersonales de
cualquier tipo.

Este estudio proporcionara mayor claridad a la hora de
entender la manera de relacionarse de las mujeres a partir
de su autoconcepto y la percepcién del otro bajo la esfera
del fisico y estereotipos de belleza, comprendiendo
entonces el impacto de cumplir con estos estandares o no
en todos los escenarios en los que las mujeres se
relacionan con el otro, con el fin de entender que, “una
persona no puede ejercer autbnomamente sus derechos a
la libertad de eleccion si se encuentra en una posicion
desigual”. (Szygendowska, M., 2021).

También, se hace mencién de los elementos que debe
considerar una mujer para tomar la decisién de realizarse
una cirugia plastica, teniendo en cuenta la practica legal
del profesional que impartird el procedimiento para el
cambio, valorando las aptitudes y obligaciones que este
debe de tener, atendiendo las recomendaciones frente a su
trabajo y sus capacidades para no incurrir en una mala
préctica que conlleva a consecuencias legales, mirando su
responsabilidad médica y las posibles complicaciones
que se pueden dar durante el procedimiento.

Esta investigacion se llevara a cabo mediante grupos
focales donde se reuniran varias mujeres y daran su punto
de vista sobre la importancia que tiene para cada una las
cirugias estéticas en su vida; mediante entrevistas, se
indagara el cémo los hombres ven desde su punto de vista
esta practica, dando a conocer su pensamiento acerca del
“fisico ideal” que dejara entrever la importancia social
que tiene la belleza para todas las personas; ademas, se
recolectaran estudios donde se evidencie la mala préctica
de las cirugias estéticas que han conllevado a tomar
medidas legales. Por Gltimo se hard un rastreo
bibliografico de estudios ya existentes sobre el tema para
compararlo con la indagacion realizada y asi poder tener
resultados mas exactos.

Cirugia estética: La cirugia estética consiste en un
conjunto de técnicas cuyo objetivo es mejorar el aspecto
fisico y la autoimagen corporal de una persona. (Brito,
Villa, Navarro, Alister, Uribe & Olate, 2016)

El cuerpo femenino: Olaya Fernandez Guerrero define el
cuerpo como “una trascendencia hacia el interior, en el
sentido de que es lo absolutamente propio” (Fernandez,
2010) Lleva la definicion mucho mas alla de aspectos
meramente bioldgicos, traspasando asi el concepto a un
enfoque desde el ser interno de la persona, y mas
especificamente, la mujer, donde la apariencia juega un
papel importante en cuanto que se cataloga como la
estima en la consideracién social. (Marquez Macias, R.
2022).

Sethi, N, & MRCS DOHNS (2015) hacen referencia al
papel fundamental que tiene el hecho de que el cirujano
plastico sea consciente de los impulsos emocionales de la
paciente a la hora de expresar los resultados que desean
con sus procedimientos estéticos toda vez que en la
actualidad existe un alto indice de pacientes que
presentan morbilidades psicoldgicas asociadas a la
imagen corporal y la autoestima, como lo es el trastorno
dismorfico corporal que se caracteriza por la excesiva
preocupacion generada por un defecto que solo existe en
la imaginacién o es muy imperceptible en la apariencia
fisica (Pavan, Simonato, Marini, Mazzoleni, Vindigni,
2008) por esto es trascendental el papel que ocupa el
cirujano al momento de informar los riesgos Yy
limitaciones a las que puede conllevar la ejecucién de
procedimientos estéticos en la salud de sus pacientes.
Aprobacion social y cirugia estética.

La aprobacion social surge como una inclinaciéon que
poseen las mujeres a proyectar en el otro una imagen
positiva (Paulhus, 2002), a partir de esa imagen surge una
aceptacion o rechazo por parte de un grupo y esto implica
que la mujer desarrolle conductas aceptadas o no por
dicho grupo, lo que implicitamente lo condiciona a seguir
unas “normas” (Dominguez y Méndez, 2014).

Trastorno dismorfico corporal y cirugia plastica: Otro
factor recurrente que culmina en un procedimiento
estético, ocurre con aquellas mujeres que sufren un
trastorno dismorfico corporal el cual surge en pacientes
como un excesivo recelo por un defecto fisico creado o
exaltado por la imaginacion de la persona, dicho
“defecto” tratan de ocultarlo a tal punto que en la mayoria
de casos, las personas que padecen este trastorno
terminan optando por una cirugia estética para corregirlo
(Zambrano Rojas, 2018).

Trastorno dismérfico corporal (TDC) y aprobacion
social: Pese a que el TDC puede derivarse a raiz de
multiples circunstancias, una de las mas comunes se trata
de las criticas y malos tratos que la mujer puede llegar a
recibir por su fisico en el entorno en el que interactla
socialmente (Zambrano Rojas, 2018), esto da a entender
que el ambiente social es un pilar fundamental en la
construccidn del autoestima y autoimagen de cada ser
humano, la presion social puede llegar a ser de tal impacto
que degenere en un trastorno como lo es en este caso el
TDC, y acarrear consecuencias severas tales como auto
lesiones, fobia social, depresién e incluso el suicidio.

Trastorno de conducta alimentaria (TCA) y autoestima:
Ruiz Léazaro (2022) menciona que la insatisfaccion
corporal se considera como uno de los factores que
influyen en que una persona padezca de TCA, situacion
que se ve reflejada gracias a la baja autoestima, es por eso
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que en ciertas ocasiones, las mujeres pueden verse
influenciadas en querer someterse a procedimientos
estéticos o, en caso de no tener la posibilidad de acceder
a este tipo de servicios, incurren en el error de verse
vulnerables por este rasgo psicolégico y asi, incurrir en
un TCA.

Insatisfaccidon corporal (IC), autoestima y aprobacion
social: Canals, Josefa y Arija Val, Victoria (2022) hablan
sobre que la insatisfaccion corporal (IC) puede
considerarse el predictor mas consistente, principalmente
en el género femenino. La baja autoestima, el afecto
negativo hacia uno mismo y la interiorizacion del ideal
de delgadez determinan la IC. Ciertos rasgos de
personalidad y otros factores individuales como un alto
indice de masa corporal, problemas emocionales y
algunas enfermedades, metabolicas y digestivas, al igual
que factores sociales como algunas actividades
deportivas o profesionales centradas en la presién por la
figura corporal, caracteristicas del entorno familiar, y
presiones sociales por estar delgada, mediado
actualmente por el uso/abuso de las redes sociales, actGan
como condicionantes de riesgo para la psicologia y
autoestima de una mujer, queriendo asi, cambiar su
estética.

Mala praxis, cirugia estética: Zambrana Rojas (2021) la
mala praxis como la omisién que tiene un médico a la
hora de prestar sus servicios profesionales, que tiene
como consecuencia la generacién de un perjuicio para el
paciente, produciendo asi un dafio a su salud.

Segln Benitez Rojas (2020), las cirugias estéticas se han
convertido en una cirugia necesaria para las personas, en
especial, para las mujeres, ya que este se ajusta a una
indicacion meramente ornamental, donde la belleza es el
protagonista; es por esto que, desde un aspecto
biopsicosocial y sus necesidades psicoldgicas hacen que
la mujer desee alcanzar su prototipo y concepto de belleza
individual, arreglando una malformacion o algo en su
cuerpo femenino que no la hace sentir a gusto consigo
misma, teniendo esa verdadera necesidad sin verlo como
un capricho, ya que “el paciente se somete
voluntariamente a tales intervenciones con el objeto de
lograr una perfeccion o, a lo menos, un mejoramiento”.
(Vargas-Pinto, T., Rodriguez-Pinto, MS., 2018).

También, la cirugia estética es la encargada de mejorar el
autoconcepto, definido este como las “ estructuras
cognitivas de contenido, actitudes o evaluaciones que
hacen las personas sobre si mismos” (Pulido Guerrero,
Jimenez Ruiz, Redondo Marin, Lora Carrillo, Jimenez
Barriosnuevo, 2022)reduciendo en ella el estrés que este
le provoca, ya que por medio de generar una aprobacion
social, la inferioridad interna que siente con respecto a su

fisico sale a deslumbrar, creando esa necesidad de
aceptacion; es por esto que por medio de estudios
psicoldgicos se ha evidenciado que, la persona que se
somete a este tipo de procedimientos ha podido
desarrollar una vida normal y feliz, dejando de lado algin
tipo de inseguridad, ansiedad e incluso depresion.
(Benitez Rojas, 2020). Por ejemplo, se ha demostrado que
las mujeres que han sufrido de cancer de mama se sienten
mutiladas y agredidas en su sexualidad, ya que su seno es
sintoma de feminidad, al igual que afecta su calidad de
vida, imagen corporal, estado de animo, entre otros.
(Fretta, TB , Boing, L. , Stein, F. , Dos Santos, L. ,
Guimardes, ACA, 2021).

Por otra parte, Guzman Zaldua, (2014) parte de la cirugia
estética como acto medico, donde este da inicio a la
relacion médico-paciente y a sus consiguientes
implicaciones en materia obligacional y de
responsabilidad en la ley 23 de 1981 que habla sobre la
normatividad aplicada a la ética médica. En un estudio
expuesto en la Revist Espafiola de Medicina Legal en el
afio 2020, encontramos que Las mujeres realizan un
nimero mas elevado de reclamaciones por
responsabilidad médica y sufren mas secuelas (Giménez
Pérez, Pujol Robinat, Castella Garcia, Espinal Berenguer,
Vazquez Farifias, Medallo Mufdiz 2020) Aqui, se
menciona que el hombre es una unidad psiquica y
somatica que debe ser explorada médicamente, poniendo
en practica los métodos que la ciencia dispone; también,
debe estudiar al paciente y la relacién con su entorno,
identificando sus posibles enfermedades o caracteristicas
individuales, habilitando las medidas correspondientes
para su respectiva rehabilitacion. (articulo 1, numeral 2,
ley 23 de 1981).

Siendo asi, la ética médica cumple con un importante
parametro para la aplicacién de su deber profesional y es
la relevancia que el médico le da a su paciente, teniendo
en cuenta sus necesidades y la confianza que haya en
dicha relacion, situacion que es de caracter primordial, ya
que es un compromiso responsable, leal y auténtico, el
cual impone la mas estricta reserva profesional (Articulo
1, numeral 4, ley 23 de 1981). las obligaciones que aqui
se contraen se dan mediante la manifestacion de la
voluntad de ambas partes (Ospina Fernandez, 2000),
creando asi una relacidn juridica donde se deja en claro
que esta expresion de la consensualidad no produce
efectos si se consta que el sujeto no los habia querido
(Guzmén Zald(a,2014); por esta razon, es necesario
conocer las percepciones de las mujeres y como estas
ignoran las reglas y normativas de las cuestiones médicas.
El autoconcepto inicia su construccién desde que la
persona es infante, “la imagen corporal en los nifios
incluye la autoimagen corporal y la imagen que perciben
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los padres” (Sanchez Rojas, Garcia Galicia, Vasquez
Cruz, Montiel Jarquin, Aréchiga Santamaria, 2022)

La autoestima es definida como la percepcion que cada
quien tiene sobre si mismo y los sentimientos que se den
alrededor de dicha valoracion (Murillo Mufioz, 2019), la
autoestima alta es un factor predictivo de la salud mental
(kin Sahin, Altinok, Duy, 2022) , la cual, da pie a un
bienestar subjetivo del individuo y la satisfaccion que este
obtenga de su autoconcepto de belleza. Teniendo en
cuenta este concepto, y en una generalidad, las mujeres
son las que mas se preocupan por la imagen corporal
(Becker da Silva, 2018); y, en correlacion con esto, la
insatisfaccion corporal puede entenderse como la
incomodidad que se experimenta en relacién con aspectos
de su apariencia fisica (Becker da Silva, 2018). esto
puede tomarse como que el sexo femenino puede llegar a
ser mas suceptible en cuanto a las diferentes opiniones
que se pueden presentar frente a las apariencias, ya que
“la imagen corporal es una representacion mental que
cada individuo construye en términos de sentimientos,
actitudes y comportamientos relacionados con su propio
cuerpo” (Pineda-Garcia, G., 2022). El perfeccionismo es
un rasgo de la personalidad que puede afectar la
apreciacion y las acciones, mejor conceptualizado como
una caracteristica de mdaltiples capas que incluye
desasosiego en una persona para que esta busque por la
perfeccion, tenga una autoevaluacion critica y se
preocupe por la evaluacidon de los demas. (Vidakovic, R.,
2022).

A medida que el ser humano crece y empieza a
desarrollar su conciencia, razon y su propia percepcion
del mundo, es el entorno el que hace que la persona se
sienta a gusto o0 no con su propia existencia, uno de los
ejes principales para determinar el bienestar subjetivo de
un ser humano es la autoestima (Romero, Prado,
Moncaco, 2022) definida esta como “la actitud global que
presenta la persona hacia si misma” (Hidalgo, Martinez,
Sospedra, 2021).

La imagen corporal de las personas se ve
influenciada tanto por la denominada autoimagen, que es
cdmo cada persona se percibe a si misma, y la percepcion
del entorno social, es decir, la apreciacion que tienen de
ellas las personas que las rodean (Sanchez, Garcia,
Véasquez, Montiel, Aréchiga, 2022).

En la actualidad vivimos en una sociedad donde se le
da alto valor a los estdndares de belleza y estéticos
establecidos, los cuales pueden llegar a ser muy exigentes
y acarrear fuertes criticas para quienes no los cumplen.
Cuando un individuo obedece a dichos estereotipos se ve
amparado por una mayor facilidad de desarrollo en todas
las esferas de su vida como lo son la sexualidad, la

economia, aspectos afectivos y sociales. (Ribeiro, Dos
Santos, da Silva, 2014).

Se dice que la validez personal yace de un origen externo,
es decir, la validez que las personas alrededor de la mujer
le dan a sus propias creencias, bajo esta situacién se puede
tener un mayor grado de certeza de que son correctas,
entre una mayor cantidad de personas validen dichos
pensamientos, mas se convence la mujer de que son reales
(Santos, Brifiol, E. Petty, Gasco, Horcajo, Gandarillas,
2019).

Cuando se busca la regulacion de las cirugias estéticas en
la legislacion colombiana, se puede denotar que este tema
no estd normalizado en alguna ley, incluso, se vislumbra
en la pagina del Senado que en el 2019 estuvo en proceso
un proyecto de ley “Por la cual se regulan los
procedimientos médicos y quirdrgicos con fines estéticos
y se dictan otras disposiciones” el cual no ha sido
sancionado; sin embargo, lo que suceda frente a este tema
ha sido suplido por la jurisprudencia, en cuanto a que se
menciona que las cirugias estéticas son obligaciones de
medio y resultado, en sentido que los primeros son
provenientes de lo que pacten las partes, lo cual, si el
médico demuestra que no actud con indicios de culpa,
dolo, negligencia, impericia, etc., este podra eximirse de
dicha responsabilidad (Sentencia del Tribunal superior
del distrito judicial de Cali, 2019); los segundos son
cuando se persiguen unos fines precisos, donde las
caracteristicas y la idealizacion de la perfeccion juega un
papel crucial, situacién que suele ser negativa en cuanto
que se garantizan frutos de un trabajo que puede salir bien
o mal (Sentencia del Tribunal superior del distrito judicial
de Medellin, 2011). en la sentencia C-4786 de 2020, en
sus consideraciones habla sobre la culpa que se genera
sobre esas obligaciones de medio y resultado, tomando en
cuenta que existen unos deberes médicos apoyandose en
dichos conceptos, al igual que, sustenta desde la Ley 23
de 1981 (que habla sobre la ética médica), articulo 16 que
“la responsabilidad médica por reacciones adversas,
inmediatas o tardias, producidas por efectos del
tratamiento, no ird mas alla del riesgo previsto” y, el
decreto 3380 de 1981 que reglamenta la ley anterior (23
de 1981) donde en su articulo 13 menciona que “el
tratamiento o procedimiento médico puede comportar
efectos adversos de caréacter imprevisible, el médico no
sera responsable por riesgos, reacciones o resultados
desfavorables, inmediatos o tardios de imposible o dificil
prevision dentro del campo de la préactica médica al
prescribir o efectuar un tratamiento o procedimiento
médico”. En este sentido, se replica lo expuesto frente a
que la parte actora de la relacion contractual (médico)
responde acorde a dichas obligaciones, que, dentro de su
ética médica (ley 23 de 1981) debe de garantizar sin
incurrir en un error, dolo o culpa.
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En el concepto juridico 201711602187181 del 2017, el
Ministerio de Salud se pronuncia para determinar “a
cargo de qué entidad se encuentra el pago de los servicios
de salud prestados por urgencias a raiz de una
complicacién en una cirugia plastica, la cual fue asumida
por una usuaria, sin que se suscribiera una péliza de
seguro”. Se toma como base la Resolucion 6408 de 2016
para exponer la diferencia entre cirugia plastica estética,
cosmética o de embellecimiento y cirugia plastica
reparadora o funcional, teniendo en cuenta que solo es
esta Gltima la que de acuerdo al articulo 362, determina
que estos haran parte del Plan de Beneficios en Salud —
PBS con cargo a la UPC, cuando tengan una finalidad
funcional de conformidad con el criterio del profesional
en salud tratante.

Por otro lado, la revista Semana el 1ro de diciembre de
2019 redacté un articulo de interés sobre la importancia
de legislar sobre las cirugias plasticas realizado por la
periodista Lorena Beltran, donde menciona que sufrié en
carne propia los peligros de los procedimientos estéticos
mal realizados. Habla de que Colombia ha sido uno de los
paises donde mas se practican cirugias estéticas pero eso
no ha eximido el hecho de que los turistas o ciudadanos
nacionales han sufrido las consecuencias de caer en malas
manos al someterse a dichos procedimientos con fines
estéticos; el problema también se presenta en que la falta
de legislacién clara sobre qué tipo de profesionales puede
realizar determinados procedimientos estéticos, deja hoy
una larga lista de pacientes insatisfechos y victimas
mortales que, a veces sin saberlo, fueron intervenidas por
médicos generales que no cuentan con entrenamiento
formal en cirugia plastica, pero si con publicidad atractiva
en redes sociales (revista Semana, 2019), lo que ha
conllevado a que las causas de muerte por dichos
procedimientos estéticos hayan aumentado en los Gltimos
afios.

Seguidamente, los proyectos de ley que se han intentado
reglamentar en el Congreso de la Republica no han sido
fructiferos, a lo que la Secretaria de Salud ha procurado
mediante denuncias y llamados de la ciudadania a cerrar
establecimientos clandestinos que no cumplen con dicha
normativa requerida, pero sabiendo que no hay un control
real del Estado; por otro lado, menciona que la
responsabilidad no esta aislada solamente en el cirujano,
sino también en las personas que adquieren este servicio
sin tener un cuidado o prevencion del lugar donde se
realizan estos procedimientos, dejandose deslumbrar por
publicidad en redes sociales que puede llegar a ser
engafiosa, el averiguar si el equipo médico esta en
condiciones Optimas para llevar a cabo la cirugia, los
precios que pueden llegar a ser demasiado economicos,
entre otros aspectos que llevan a las mujeres a acceder a
este tipo de servicios (Revista semana, 2019).

Siguiendo el hilo del anterior articulo, el Ministerio de
Salud lanz6 un Boletin de Prensa N° 038 de 2019 donde
se hace alusion a la competencias para realizar cirugias
estéticas, donde el Viceministro lvdn Gonzalez menciona
que los médicos generales no poseen dicha facultad para
tramitar dichas operaciones, ya que se menciona que para
ello existe la especializacién en medicina estética; esta
informacién se dio al conocimiento publico para que las
personas (mas que todo mujeres) se pongan al dia
averiguando por el especialista que aparezca en la clinica
donde desea realizar su procedimiento, con el fin de que
esta tenga una seguridad y confianza, evitando que se
generen posibles desenlaces indeseados o fatales.

Dentro de este orden de ideas, la laguna legislativa que
posee la cirugia pléstica en colombia hace necesario
analizar si internacionalmente puede haber una
responsabilidad del Estado por la no adopcién de medidas
que regulen las malas practicas médicas. “El Estado debe
velar por la promocién, proteccion y garantia de
Derechos, es su labor llevar a cabo acciones que protejan
posibles vulneraciones” (Rojas Toloza, 2018). Si bien el
derecho a la salud es delegado en particulares, es decir,
los profesionales de la salud, no quiere decir que la
responsabilidad de sus conductas negligentes sean
instantaneamente atribuidas al Estado sin embargo, si el
Estado no adopta las medidas necesarias para que los
profesionales de la salud respondan por su accionar que
conlleva una grave consecuencia en el paciente, “incurre
en responsabilidad internacional por no adoptar dichas
medidas de reparacion, y de justicia” (Rojas Toloza,
2018).

Saliéndose del marco legal colombiano y adentrandose en
realizar comparaciones, en paises como Estados Unidos
y Brasil se han realizado las respectivas regulaciones
acordes a cada legislacion que las componen: por
ejemplo, en EE.UU los médicos adquieren licencias y
certificaciones dependiendo de su territorio, dandoles
libertad para desempefiarse en las respectivas areas de
salud que requieren en su éarea particular sacando
calificaciones altas en un examen, lo que genera que haya
un registro detallado de los especialistas en las
respectivas autoridades reguladoras para asi, confiar que
estos sean aptos para realizar dichas intervenciones,
evitando los riesgos que esto puede conllevar.

“Finalmente, los profesionales especialistas en cirugia
plastica, pueden asociarse al American Society of Plastic
Surgeons, organizacién que busca promover la calidad de
la atencion a los pacientes de cirugia plastica mediante el
fomento de altos estandares de formacidn, ética, practica
médica e investigacion en cirugia plastica”. (Lampert,
Maria Pilar, 2021). En el caso de Brasil, “reconoce la
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cirugia estética como una especialidad “Unica e
indivisible” que requiere sea realizada por médicos
debidamente  calificados y mediante técnicas
cientificamente reconocidas”; estos deben obtener el
titulo con su respectiva especializacién vigilada por la
Comisidon Nacional de Residencia Médica y estar
asociados a la Sociedad Brasilefia de cirugia plastica.
(Lampert, Maria Pilar, 2021). En si, los dos paises turistas
tienen en comun el hecho de que se enfoca en regular los
especialistas que cuentan con la experticia necesaria para
poder poner en sus manos la confianza, salud e incluso
vida de las mujeres que se desean someter a su cirugia
estética sofiada.

En este orden de ideas encontramos legislaciones como
la Chilena por ejemplo, donde a partir de la negligencia
médica que degenera en muerte, nace responsabilidad
médica en conjunto con el delito de homicidio culposo
contemplada en Articulo 191 del Cédigo Penal Chileno,
el cual supone un deber de cuidado especial al sujeto
activo, sustentado en que las profesiones contempladas en
la mencionada norma acarrea riesgos que requieren
diligencia en el desarrollo de la labor (Martinez Lazcano,
2022).

3. METODOLOGIA

Esta aproximaciéon al estado del arte, se construye
metodolégicamente desde los elementos de la
investigacion documental propuestos por Eumelia
Galeano (2000), y hace un anclaje en la metodologia de
revision documental, reflexiva y critica que aborda la
norma dentro de los cuerpos femeninos y su ajuste o
relacion con los estereotipos de belleza. El presente
articulo presta especial atencion al vacio tedrico que
existe respecto de la presentacion del derecho en cuanto
a la responsabilidad médica en términos de negligencia.
En este sentido, la revision documental pretende generar
una interpretacién critica basada en la experiencia de
mujeres sometidas a cirugias plasticas en las cuales se
visualiza una importante invisibilizacion de la
importancia de reafirmar el amor propio el cual hoy por
hoy no se impone a la aprobacion social.

A partir de ello, se seleccionaron 50 referencias y se
utilizaron como palabras clave en la blsqueda
bibliografica Cuerpo femenino, aprobacion social,
estereotipos, autoestima, cirugia plastica.

En cuanto a los buscadores de consulta se utilizaron:

Google Scholar, Scielo, Redalyc, Latindex y Scopus.
Cabe aclarar que, del total de documentos arrojados por
las bases de datos, se priorizaron estudios realizados en
Colombia, América latina, Estados Unidos y Espafia; el
interés de este articulo de revisién con respecto a la
caracterizacion del material bibliogréafico, se encontr6 en

el contexto de América Latina diferentes publicaciones,
la gran mayoria entre el 2019 a 2022.

4. CONCLUSIONES

Las practicas que se imparten para la mejora y
mantenimiento del cuerpo femenino se perciben como
una contribucién al proyecto personal de las mujeres, sin
embargo, la aprobacion social es un elemento no solo
importante, sino esencial en la socializacion e integracion
con pares.

Una de las discusiones generadas a partir de la fuerte
tendencia de la cirugia cosmética, acoje la demanda
feminista del derecho de las mujeres a "decidir sobre el
propio cuerpo”, pero, se contrapone con el hecho de
obtener esa aprobacion social de la cual estan en
basqueda. lo que cobra relevancia en la
contemporaneidad.

Desde el plano legal se evidencia la carencia de
regulaciones frente a las cirugias estéticas, pese a que en
Colombia, particularmente en el 2019, se radicé un
proyecto de ley que pretendia la vigilancia y control
especifico de la forma como se deben impartir las cirugias
estéticas, que hasta la fecha no ha sido sancionado.

Cabe mencionar que lo que es desconocido por las
mujeres respecto a lo legal es basicamente, que, si el
profesional médico demuestra que en su proceder no tuvo
indicios de culpa, dolo, negligencia, impericia etc este
podré eximirse de la responsabilidad de algin dafio o
perjuicio relacionado con el cuerpo.
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Apropiacion Del Concepto Fotosintesis Por Medio Del Uso De Aulas
Agroecoldgicas Apoyada En Ambientes Virtuales

Garcia, William*®; Prieto Lynda?®
tUniversidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia, Facultad de Ciencias de la Educacién, Tunja, Colombia

Resumen: La investigacion tuvo como objetivo mejorar la apropiacién tedrico practica de la fotosintesis mediante la creacion
de un aula agroecoldgica facilitada a través de un ambiente virtual de aprendizaje, guiados a partir del aprendizaje por proyectos
y el disefio instruccional ASSURE, en integrantes de grado noveno. Como metodologia se optd por una investigacién cuasi
experimental para la recoleccion de datos, a partir de un pre y pos test, validados por expertos. La informacion se analizo por
medio de tres modelos estadisticos bajo tres programas informaticos especializados. Cuyo resultado establece una efectividad
de T = -2,24; p = 0,038, indicando que el uso del ambiente virtual de aprendizaje junto a la practica in situ del aula
agroecolégica inciden en la comprension holistica del concepto.

Palabras clave: Ambientes virtuales. Aula agroecoldgica. Ensefianza, Aprendizaje por proyectos, Fotosintesis.
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Appropriation Of The Photosynthesis Concept Through The Use Of
Agroecological Classrooms Supported By Virtual Environments

Abstract: The research aimed to enhance the theoretical-practical understanding of photosynthesis through the creation of an
agroecological classroom facilitated by a virtual learning environment, guided by project-based learning and the ASSURE
instructional design, among ninth-grade students. The chosen methodology was a quasi-experimental research design for data
collection, utilizing pre and post-tests validated by experts. The data were analyzed using three statistical models implemented
in specialized software programs. The results indicated an effectiveness of T = -2.24, p = 0.038, suggesting that the use of the
virtual learning environment, coupled with hands-on practice in the agroecological classroom, influences a holistic
understanding of the concept.

Keywords: Virtual environments. Agroecological classroom. Teaching, Project-based learning. Photosynthesis.
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1. INTRODUCCION

se imparte, sin embargo, al aplicar conocimientos
tedricos en un aula meramente desde las metodologias
tradicionales, de alguna manera impiden la comprension
holistica de conceptos abstractos que por tratarse de
aspectos que abarcan el mundo de lo micro, no logran ser
interiorizados de manera coherente por los estudiantes,
limitando asi su aprendizaje (Cafal, 1991).

Por ende, si se habla de conocimientos abstractos que
abordan el mundo desde lo molecular, es necesario
entablar un analisis sobre la ensefianza del fenémeno, en
este caso desde la fotosintesis, proceso metabdlico para el
desarrollo de lo vivo y con ello todo lo que conlleva la
pervivencia en el planeta (Guzméan et al., 2013). No
obstante, su asimilacién en el aula en algunas ocasiones
se da meramente desde lo tedrico, sin ser contrastado in
situ (Londofio, 2016), por lo anterior, los estudiantes
prefieren omitir el proceso de lo vivo referente a la
energia solar captada para a partir de alli producir
glucosa, generando como subproducto el oxigeno,
compuestos imprescindibles en la biologia (Guzman et
al., 2013). Siendo lo anterior olvidado en gran parte de
los pensamientos del cotidiano del estudiantado (Municio
et al., 1998), pues, no captan la preponderancia de la
sostenibilidad del planeta a partir de los equilibrios que
en la naturaleza se dan, ya que desconocen este y otros
fenémenos (Cafial, 1991). Es desde alli donde el docente
se debe posar, en la actualidad de los acontecimientos y
con su labor lograr aportar mediante una transformacion
de las dinamicas de ensefianza (Not, 1983) encontrando
alternativas a la falta de apropiacion del saber cientifico
(Alvarez, 2020). Lo anterior, parte como problematica del
trabajo investigativo, ya que el uso de herramientas TIC
(Gallardo & Buleje, 2010) aunadas al trabajo préactico,
pueden intervenir en el mejoramiento de la compresion
del concepto, en este caso especifico bajo la
implementacion de huertas agroecoldgicas.

Pues, se evidencia que el uso de las herramientas TIC
como mediadores del aprendizaje en el aula promueven
mayor capacidad de abstraccién (Lugo, 2010) en
conceptos relacionados con diversos fenémenos
naturales, que abarcan las ciencias desde las instituciones
educativas, promoviendo el interés por parte de los
educandos y generando motivacién en cuanto al
autoaprendizaje a través de diversos medios, todo ello
guiado bajo metodologias de ensefianza disefiadas
(Daniele et al., 2005; Gonzalez y Valero, 2012; Monereo
et al., 2001).

Otra alternativa a la apropiacion de espacios educativos,
es el uso de huertas orgadnicas como herramienta de
aprendizaje practica de tematicas relacionadas no solo
con el &mbito cientifico, sino también, con ramas del

La ensefianza de las ciencias naturales es preponderante
en cuanto al desarrollo intelectual de la sociedad en la que

saber de las humanidades y el trabajo colaborativo, donde
se aprende por medio del hacer y el saber practico (Aldea-
Navarro, 2012), ademas del desarrollo conceptual de lo
ecolégico en el proceso ambiental, inmerso en este tipo
de préacticas educativas (Miller et al., 1994) (Palacio,
2006; Odum, 1969).

Para ello, se tomé como objetivo general la apropiacion
tedrico-practica del concepto fotosintesis en estudiantes
de noveno grado de la I.E. La Candelaria, del municipio
de La Capilla, Boyaca, Colombia, a través de un AVA
como herramienta facilitadora de aprendizajes, llevados a
la practica por medio de una huerta agroecolégica.

2. MARCO TEORICO

El aprendizaje de los conocimientos en ciencias naturales
puede ser abarcado desde diversas aristas en cuanto al
admbito pedagdgico y sus modelos de ensefianza, por
ende, si de lo que se trata es de mejorar la capacidad de
aprendizaje de los estudiantes en conceptos cientificos,
las herramientas TIC como Objetos Virtuales de
Aprendizaje OVA pueden ser una alternativa para el
refuerzo cognitivo (Montafio et al., 2018; Ortiz, 2019).

Teniendo en cuenta lo anterior, no solo los OVA estan
dentro de la orbita de las nuevas estrategias pedagdgicas,
sino que su espectro abarca gran posibilidad de
herramientas que estan inmersas en las TIC, entre ellas
como objeto de primordial estudio los Ambientes
Virtuales de Aprendizaje AVA, cuyo enfoque integra
estrategias con la finalidad de mejorar el proceso de
aprendizaje en los estudiantes, a partir de la combinacién
de estimulos que propician un ameno acercamiento a la
ciencias y el estudio de los fendmenos, en este caso la
fotosintesis (Paz Jojoa, 2018).

Tal como lo refuerza Aroca & Torres (2020), partiendo
de un disefio experimental en el que comprobd que los
AVA al implementarse en conceptos relacionados con
estos fendmenos, mejoran la capacidad de aprendizaje de
los estudiantes, situacion segun lo explica Cafial (1991)
no puede ser posible guiada solamente bajo concepciones
meramente tedricas, donde le mundo de lo micro es
incomprendido por no poseer enlace directo en la realidad
de los educandos.

También, parte de los conocimientos cientificos en la
rama de la biologia posiblemente son préacticos en el aula,
en relacion a nuestra investigacion, por ello, el trabajo con
los AVA abarca diversidad de propuestas, tal como la
desarrollada por Perilla, (2018), en el que refuerza el
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conocimiento de lo ecoldgico desde un AVA,
permitiendo la profundizacion de tematicas ambientales
y siendo via de aprendizaje para proyectos como el
desarrollado en esta propuesta, ya que hila las TIC al
trabajo en campo con huertas agroecoldgicas, llevando la
teoria a un plano real.

Por lo anterior, los AVA ahondan en espacios
participativos que superan las dindmicas de una clase
tradicional, todo ello demostrado a partir de metodologias
de disefio experimental en la que el grupo control fue
superado en las pruebas de conocimiento con respecto al
grupo del disefio experimental, después de haber
implementado estrategias enfocadas al uso de las TIC en
diversas investigaciones (Aroca & Torres, 2020;
Gonzales & Valero, 2012; Mufioz, 2016; Ortiz, 2019).

3. METODOLOGIA
3.1 Tipo De Investigacion

La investigacion toma un enfoque cuantitativo, desde un
disefio cuasi experimental (Bono, 2012; Sampieri, 2018),
por lo que se identifican dos variables, el AVA, disefiado
desde la plataforma Edmodo como eje retroalimentador
de la informacion para la elaboracion del aula
agroecoldgica, variable independiente y la apropiacion
del concepto de la fotosintesis a través de las tematicas
impartidas en las herramientas, como variable
dependiente. Por lo anterior se formulan las siguientes
hipotesis:

Ho. Los estudiantes no presentan una apropiacion
significativa del concepto fotosintesis después de la
implementacion de las herramientas.

H1. EI AVA y el aula agroecolégica influyen en el
aprendizaje y apropiacion del concepto fotosintesis
posterior a su implementacion en los estudiantes.

3.2 Poblacion y Muestra

La Institucion Educativa La Candelaria, de La Capilla,
Boyacé, Colombia, cont6 al momento del estudio con 386
estudiantes, a partir de ello se tom6 una muestra de 42
estudiantes de edades entre los 14 y 16 afios,
pertenecientes a una zona rural, los cuales conforman el
grado noveno, subdividido a su vez en grado noveno Ay
noveno B, ambos con un nimero igual de estudiantes, 21.

3.3 Técnicas De Recoleccion De La Informacion
Para la delimitacion del estudio estadistico bajo el disefio

cuasi experimental, se tom6 un grupo caso y un grupo de
disefio experimental, a los que se les aplicaron dos

instrumentos, uno a modo de encuesta para determinar la
facilidad para acceder a Internet, necesaria al identificar
el grupo con mejor accesibilidad a la red, el segundo
instrumento en duplicado para la realizacién de dos fases,
una a modo de analisis de preconceptos para determinar
las bases del disefio de la plataforma Edmodo desde la
metodologia ASSURE como disefio instruccional del
proyecto (Gustafson & Branch, 2002) denominado
pretesty subsecuente al uso de las herramientas se aplicd
el mismo, denominado postest, a modo de recoleccién de
datos para el andlisis estadistico del proceso. Cabe
resaltar que estos instrumentos fueron evaluados por
expertos en el tema antes de su aplicacion.

3.3.1 Elaboracién De La Encuesta De Acceso a Internet

El proceso constd de dos estructuras, la primera (1)
realiz6 una presentacion con el objeto de dar a conocer el
tipo de estudio, cuyo fin fue guiar al encuestado a
responder de manera adecuada el test, este facilito el
anonimato de los participantes para evitar cualquier
desviacion de los resultados. La segunda estructura (2)
constd de preguntas relevantes con respecto a la
favorabilidad de acceso a Internet, calidad, nimero de
dispositivos, distancia y tiempo que disponen para
acceder al servicio, ya que la mayoria de los estudiantes
provienen de zonas rurales en las cuales existen
dificultades de acceso a la red (ver tabla 1).

3.3.2 Elaboracién Del Pre Y Postest

El instrumento en duplicado consta de 11 preguntas,
respectivas a la fotosintesis y a la agroecologia, siendo 5
de tipo cerrada con multiple respuesta, 5 de respuesta
abierta'y 1 condicional de tipo abierta, la cual depende de
la respuesta anterior. Las respuestas abiertas deben ser
argumentadas y se consideraron erradas o no acorde a los
criterios postulados por el docente, basado en conceptos
tedricos especificos.

A demas de lo anterior, constd de 3 pilares, siendo el
primero (1) una presentacién con el objeto facilitar la
lectura general de la encuesta, el segundo (2) busco
obtener informacion de los pre conceptos y pos conceptos
relacionados con la fotosintesis y el tercero (3) indagd
sobre aspectos relacionados con la agroecologia como
teoria y como practica. El postest siguiendo los mismos
pilares se desarroll6 posterior a la implementacion del
AVA en la plataforma Edmodo y de la elaboracion de la
huerta agroecologica.

3.4 Técnicas Para el Analisis de la Informacion
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Se realiz6 un analisis descriptivo el cual abordo, tabul6 y
organiz6 las respuestas del pre y postest, para
posteriormente hacer un comparativo a través de la
obtencion de la media, mediana, moda y frecuencia en el
grupo caso Y en el grupo del disefio experimental.

El criterio al determinar las respuestas abiertas tuvo en
cuenta la capacidad de abstraccion de los estudiantes al
momento de argumentar el concepto, acorde a palabras
que enlazan de manera coherente las categorias del
mismo. Los resultados se determinaron a partir de lo
estipulado como correcto o no.

Por consiguiente, se aplicaron los estadisticos de
distribucion normal a través del programa Epidat 4.1,
basado en la prueba de normalidad de Ryan-Joiner.

Con el objeto de realizar una comparativa con estadistica
analitica en cuanto a la diferencia de pre saberes y saberes
adquiridos bajo las herramientas TIC y el aula
agroecolégica, se utilizd la prueba T-student para la
comprobacion de medias y la prueba Chi-cuadrado para
la asociacidon de variables, por consiguiente, la aceptacion
0 no de la hipétesis nula (Becerra y Riveros, 2013), bajo
el programa Minitab 17.

3.5 Procedimiento

El trabajo investigativo se desarroll6 en tres fases, de las
cuales se desprenden el disefio de las herramientas y el
andlisis de los resultados bajo estadistica. En la primera
fase se desarroll6 el AVA, el cual buscé intermediar los
conocimientos impartidos en el aula y la practica in situ
de los conceptos, a partir de la formacion de un espacio
egroecoldégico, la siembra agroecolégica y la observacion
de las hortalizas (Aldea-Navarro, 2012), todo ello como
apoyo a la construccion, reestructuracion y asimilacion
de los conocimientos entorno a la fotosintesis, el AVA se
implementd en la plataforma Edmodo posterior al criterio
de evaluacidn, disefiando las tematicas acorde a las
falencias de integracion en los conceptos errados después
del pretest, integrando el disefio instruccional ASSURE
(Heinich et al., 2002). En la segunda fase se disefi6 y
aplicé el aula agroecolégica donde se pretendio
ensamblar el conocimiento tedrico con el practico, bajo la
guia docente a través de la interaccién con las TIC, su
construccién se entabld desde la metodologia APP,
aprendizaje por proyectos (Travieso & Ortiz, 2018), a
partir de ello, el estudiante concretd los conocimientos
adquiridos mediante la resolucion final de su trabajo. La
tercera fase radico en determinar las diferencias
significativas entre los resultados del pretest a modo de
preconceptos y los del postest a modo de evaluacion final,
pardmetro definitivo en el desarrollo de la tematica
ASSURE y la APP, por medio de los estadisticos:
Distribucion normal, T-student y Chi-cuadrado, con el

objeto de determinar la diferencia de las medias y la
asociacion de variables en comparativa.

4, RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan de manera detallada los
resultados obtenidos en cuanto al desarrollo del trabajo
investigativo y en el que se pretende relacionar cada
aspecto del mismo.

4.1 AVA como herramienta mediadora para la ensefianza
de la fotosintesis

En la elaboracion del AVA como instrumento mediador
y refuerzo del aprendizaje (Espinel, 2010), se utiliz6 el
disefio instruccional ASSURE del cual se insertan todas
las etapas del proceso investigativo, teniendo en cuenta
los pasos mas preponderantes que se desglosan en los
siguientes indices.

4.1.1 Anélisis Preliminar De Los Estudiantes

Desde ASSURE (Heinich et al., 2002) en su item (A)
Andlisis, se procedié a interpretar la cantidad de
estudiantes con posibilidad de acceso a Internet, acorde a
los diversos criterios de indagacion para cada uno de los
cursos, con la finalidad de determinar cuél de ellos se
tomaria como grupo control, obteniendo que el grupo con
menos posibilidad de acceso a la red fue el grado noveno
B, todo ello debido a la dificultad socioeconémica y
demogréfica de la zona rural en la cual habitan, en
consecuencia, se tomé el grado noveno A como grupo de
disefio experimental, ya que si bien no poseen una
equitativa oportunidad de acceso entre los integrantes del
mismo, por lo menos pueden acceder desde los
dispositivos a una cantidad de tiempo necesaria para el
desarrollo de la plataforma. Teniendo en cuenta que tuvo
mayor cantidad de dias a la semana para acceder a
Internet y mayor variedad de dispositivos con los cuales
accedian a la plataforma (Ver tabla No. 1).

4.1.2 Disefio Base Para La Formulacion De Instrumentos

Acorde a los resultados arrojados en el test para
determinar el acceso a Internet, se utilizaron los
siguientes planteamientos como guia en el desarrollo del
pretest desde ASSURE (Heinich et al., 2002).

¢ Se tiene informacion inmediata acerca del conocimiento
previo sobre el fenémeno de la fotosintesis, con respecto
al grupo caso y el grupo del disefio experimental? ; Cuéles
son las habilidades conceptuales que deben reflexionar
para que se pueda concretar el concepto fotosintesis de
manera holistica? ;Cuales deben ser las tematicas
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principales para que los estudiantes logren aplicarlas a la
cotidianidad?

4.1.3 Objetivos De Aprendizaje Del Ambiente

Teniendo en cuenta los cuestionamientos anteriores, se
plantearon los objetivos conforme al desarrollo del
proyecto investigativo, su finalidad fue lograr una
comprension concreta sobre el concepto de la fotosintesis
y los principales factores posibilitadores de este
fenémeno a través del AVA disefiado en la plataforma
Edmodo, junto a la practica en el desarrollo de una huerta
agroecolégica en casa, por lo anterior, se estableci6 la
siguiente ruta didactica desde el disefio ASSURE item (S)
- formulacién de objetivos de aprendizaje, por ende, se
elaboraron los consecuentes indicadores de logro :

1. Diferencia los principales factores que
intervienen en la fotosintesis como fenémeno
integral.

2. Argumenta el proceso por medio del cual se
identifican dos fases dentro del fendmeno de la
fotosintesis.

3. Gestiona la integracion de la plataforma AVA
como herramienta mediadora entre los
conceptos explicados en el aula de clases y su
respectiva retroalimentacion con el objeto de
integrar holisticamente el concepto en su
imaginario.

4. Desarrolla un aprendizaje practico en cuanto a la
observacion del fenébmeno fotosintético en las
hortalizas sembradas dentro de la huerta
agroecoldgica.

4.1.4. Temas De Aprendizaje

Subsecuente a los objetivos, se determinaron las
temaéticas a abordar para la consecucién de estos logros.
1. La fotosintesis cémo fenémeno de importancia
natural.

1.1. EI CO2 y su papel en la formacion de
biomoléculas

1.2. ;De ddnde proviene el oxigeno?

2. La agroecologia cdmo préactica de observacién del
fendmeno en las hortalizas

2.1. ;Qué son los cultivos organicos?

2.2. Desarrollemos nuestra aula agroecolégica.

2.2.1 Los semilleros

2.2.2. El trasplante

2.2.3. La cosecha

3. La influencia de la energia solar

3.1. Laenergia solar y su relaciéon con los

alimentos

3.2. La oscuridad y su efecto en las plantas.

3.3. Conclusiones.

3.4 Evaluacion.
4.1.5 Seleccion de Herramientas Metodoldgicas

En este apartado se determinaron los recursos TIC
teniendo en cuenta el item (S) - Seleccionar métodos,
medios y materiales (Select methods, media and
materials), al momento de desarrollar los objetivos, los
cuales inciden en la comprension del fenémeno de la
fotosintesis desde una ruta didactica en base a la
metodologia ASSURE (Heinich et al., 2002).

Por lo tanto, fue claro que el AVA se construy6 como
complemento a la modalidad presencial que desarrolla la
institucién, acorde a su PEI, para ello, fue necesario hacer
los ajustes correspondientes al uso de la herramienta
dentro y fuera del aula a favor del adecuado aprendizaje,
todo ello bajo los principios de igualdad educativa, ya que
el AVA no podria desequilibrar la equidad con respecto a
los estudiantes que no poseian acceso, por ende, ésta mas
que una via autébnoma de aprendizaje, fue un refuerzo
dinamico para la solucién de inquietudes y comprension
holistica del tema.

Debido a lo anterior, cabe sefialar que, como objeto
fundamental en el desarrollo investigativo en cuanto al
uso de un AVA en un area especifica de la educacion, se
tomaron como pilares del disefio de la misma una serie de
preguntas las cuales sirvieron de guia al momento del
enfoque de seleccidn, todo ello basado en los resultados
expuestos en el test de acceso a Internet:

¢ Cudles serian los recursos tecnolégicos empleados como
apoyo para facilitar la experiencia de aprendizaje del
concepto de la fotosintesis y su andlisis dentro de la
practica de la huerta organica? ;Seria pertinente
incentivar un AVA como medio para el aprendizaje del
concepto fotosintesis y punto de apoyo del mismo dentro
de las clases impartidas en el aula bajo la guia
imprescindible del maestro? ¢Podria usarse una
plataforma LMS para el desarrollo de la préctica
investigativa a través de un AVA como parte del proceso
de ensefianza en los estudiantes, con respecto al concepto
fotosintesis? ¢Se han gestionado los disefios pertinentes
para la recoleccion de informacion y los procesos de
evaluacion que se tendran dentro del desarrollo de la
herramienta con respecto a las tematicas del concepto en
conjunto con la implementacion de las clases en los dos
grupos de la muestra poblacional de la investigacion?

4.1.6. Seleccion de Plataforma LMS
Para la eleccion de una plataforma ideal en la que se
soportd el AVA, se realiz6 un exhaustivo analisis de

mdaltiples plataformas disponibles, por lo cual se tuvo a
consideracién diversos caracteres como: Estandarizacion,
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usabilidad, practicidad, ubicuidad, interactividad,
conectividad, persuabilidad, flexibilidad, funcionalidad,
accesibilidad y seguimiento a estudiantes, desde Clarenc
et al. (2013) (Ver tabla No.2).

Por lo anterior, Edmodo al estar suspendida en la nube no
necesita instalacion de software, es de uso sencillo para
cualquier usuario, permite al estudiante acceder de
manera simple, previa aprobacidn del docente, ademas de
ello, les permitié registrarse y tener acceso a las
actividades de aprendizaje acerca de la tematica, todo lo
anterior la hace una plataforma con una versatilidad
similar a la interface Facebook.

4.1.7. Resultados de la elaboracion del AVA en la
plataforma EDMODO

Con respecto al item U — Utilizar métodos, medios y
materiales (Utilize methods, media and material), del
disefio instruccional ASSURE (Heinich et al., 2002), el
cual hace parte de la Fase | del proyecto, los estudiantes
utilizaron la plataforma Edmodo donde indagan tema a
tema las concepciones acerca de la fotosintesis y las
técnicas basicas del disefio de la huerta agroecolégica
guiadas a través de los objetivos desde las clases
presenciales, bajo el protocolo de APP (Travieso & Ortiz,
2018).

Link de la plataforma edmodo:

https://new.edmodo.com/joincg/zq35d9

4.2 Resultados de
agroecolégica

la elaboraciéon de la huerta

Para su procedimiento, se organizaron todos los
materiales necesarios para la implementacion de la huerta
agroecolégica, en base a los pardmetros tedricos de su
elaboracion, tal como se habia estipulado de manera
tedrica en el aula, evitando cualquier uso de elementos de
tipo agroindustrial (Espinet, 2022), proyecto guiado
desde el APP (Travieso & Ortiz, 2018), en donde se
observo el desarrollo de las plantulas hasta su cosecha,
enlazando los conocimientos en agroecologia con las
teorias cientificas de la fotosintesis desde el AVA,
integralizando de esta manera sus contenidos a través de
la discusion constante hasta la culminacion del proyecto.

4.3 Resultados de los instrumentos

Teniendo en cuenta el dltimo item de la metodologia
ASSURE (Heinich et al., 2002) E — Evaluar (Evaluate
and revise) que acorde a los objetivos del proyecto
corresponden a la fase Il en la que se desglosa el
instrumento en dos partes, una para determinar el analisis
de los preconceptos y otro para la observacion de la
consolidacion de conceptos adquiridos.

4.2.1 Resultado del instrumento pretest y postest

Al determinar las respuestas correctas en contraste con las
respuestas incorrectas, se analizaron cada una de las
preguntas abiertas del pretest y postest, siendo tomada
como respuestas correctas las que incluyan la categoria
principal o general de lo que se quiere observar bajo el
conocimiento de alguno de los factores que inciden en el
proceso fotosintético o en el desarrollo de la
agroecologia, siendo admitido el mencionar una idea
principal que defina de manera general el factor al que se
refiere la cuestion y al contrario tomar como incorrectas
aquellas respuestas que no mencionen la categoria
general o no pretendan explicar algunos de los factores
que inciden en el caso especifico del fendmeno (Canal,
1991).

Por lo anterior, se analizaron los porcentajes de
respuestas de los estudiantes con respecto a las preguntas
de opcién mdltiple con Unica respuesta, en este caso la
respuesta se considera completa cuando estd explica a
cabalidad el factor determinante, la categoria o fenémeno
que se pretende ensefiar en la subsecuente secuencia
didactica establecida en el AVA, también se consideraron
incorrectas o sin argumentos veridicos o completos
aquellas respuestas que no lograron explicar a totalidad
las categorias necesarias para determinar el fenémeno o
conocimiento que se requiere responder a partir de la
pregunta planteada. Las preguntas del pre y postest son
las mismas y se describen a continuacion:

1. ¢Cuél es la importancia de la energia solar?

2. ¢Cual es la razon por la que una planta muere si esta es
colocada en la oscuridad permanente?

3. ¢Qué relacién existe entre el CO2 (Diéxido de
carbono) y la formacién de biomoléculas (Lipidos,
carbohidratos, proteinas) presentes en la bidsfera, que a
su vez constituyen todos los seres vivos?

4. ;Qué relacidn existe entre la energia solar y la energia
que aportan los alimentos?

5. ¢Para qué las plantas necesitan el CO2 o gas carbonico?
6. ¢De donde proviene el oxigeno que las plantas liberan
a la atmdsfera terrestre?

7. ¢Qué es la fotosintesis? Explica de manera breve.

8. ¢La agroecologia es?

9. ¢Conoce el concepto de alelopatia?

10. Si su respuesta anterior fue afirmativa, describa
brevemente ¢ Qué significa?

11. ;Conoce practicas agricolas que no utilicen productos
agroquimicos industriales y sean rentables? ;Cuales?

12. Cuando nos referimos a cultivos organicos, hablamos
de:

Acorde a la consolidacion del nimero de respuestas

afirmativas en contraste con el nimero de respuestas
desacertadas, teniendo en cuenta los resultados de la
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pregunta 10 en conclusion a las respuestas de la pregunta
9, se realizd la sumatoria de las mismas para la concrecion
de los andlisis estadisticos pertinentes (Ver tabla 3).

Al observar la tabla nimero 3, se pueden determinar
incidencias considerables en el aumento de respuestas
acertadas del postest vs. el pretest, sin embargo, se
observan mejoras determinantes en los estudiantes del
grupo experimental con respecto al grupo caso, lo que

podria indicar una incidencia no solo en el desarrollo de
las clases dentro del aula, sino también a partir del
refuerzo conceptual del AVA y del APP en cuanto a la
elaboracion de la huerta. Acorde a lo anterior, la praxis
del concepto posibilité una mejora notoria en el resultado
de varias de las respuestas. Pero, también se pudo
observar que en otras preguntas no hay evidencia o
cambio en el grupo del disefio experimental.

Tabla No. 1. Porcentaje de las respuestas realizadas en el test para determinar la capacidad de acceso a Internet. Fuente.

Propia.
Pregunta Respuestas
Noveno A Grupo experimental Noveno B Grupo control
Méas de Entre 5 2 1 Mas de Entre 5 2 1
5 y3 5 y3
¢Cuantos 60.9% 17,4% 21.7% 25% 75%
dispositivos
tienes para
acceder a
Internet,
contando
tablets,
smartphones,
computadoras
de mesa,
portétiles, entre
otras?
Los Personal Familiar De algin De Personal Familiar De algin De
dispositivos  a conocido, propiedad conocido, propiedad
los que accedes amigo o publica, amigo o publica,
son de vecino estatal o de Vecino estatal o de
propiedad: cercano la cercano. la
institucion institucion
educative educativa
69.6% 30.4% 50% 50% 25%
¢Viajas largos Si No Si No
trayectos para
acceder a
Internet?
8.7% 91.3% 87.5% 12.5%
Si tu respuesta anterior fue si Hasta 30 Hasta  Entrel Masde Hasta 30 Hasta  Entre 1 Masde
¢Cuanto tiempo necesitas minutos lhora 'y 2 dos minutos  lhora vy 2 dos
para acceder al lugar donde horas  horas horas horas
consigues Internet desde tu
lugar de residencia?
85.7% 14.3% 28.6% 57.1% 14.3%
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Tabla No. 2. Disefio de AVA bajo la metodologia instruccional ASSURE.Fuente: Autor, basadoen Clarenc et al.

(2013).
Caracteres Plataformas

Chamilo Claroline Dokeos LRN Moodle Edmodo Classroom
Estandarizacion X X
Usabilidad X X X X
Practicidad X X X X X X
Ubicuidad X X X X X
Interactividad X X X X X X X
Persuabilidad X X X
Flexibilidad X X X X
Funcionalidad X X X X
Escalabilidad X X X X
Seguimiento X X X

estudiantes

Tabla No. 3. Cantidad de respuestas acertadas o desacertadas del total de cada una de las

en cada grupo, con datos en porcentajes y ordinales. Fuente: Propia.

preguntas en el pre y postest

Preg  Respuestas
unta
S Acertada Desacertada

Disefio experimental Grupo Control Disefio experimental Grupo Control

Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest

Porce Or Porc Ordi Porc Or Porc Ordinal Porc Ord Porc Or Porc Ordi  Porce  Ordin

ntaje  din entaj nal entaj din entaj entaj inal entaj din entaj nal ntaje al

al e e al e e e al e

1 55,6 12 91,7 19 401 8 57,1 12 412 9 8,30 2 69,2 15 30,8 6
2 23,5 5 57,1 12 55,6 12 38,5 8 76,5 16 54,4 11 54,4 11 61,5 13
3 19,0 4 23,8 5 28,6 6 28,6 6 81,0 17 76,2 16 71,4 15 71,4 15
4 57,1 12 57,1 12 47,6 10 47,6 10 42,9 9 42,9 9 52,4 11 52,4 11
5 42,9 9 42,9 9 33,3 7 57,1 12 57,1 12 47,6 10 66,7 14 42,9 9
6 14,3 3 429 9 9,5 2 286 6 85,7 18 57,1 12 90,5 19 71,4 15
7 57,1 12 57,1 12 33,3 7 33,3 7 41,2 9 42,9 9 66,7 14 66,7 14
8 35,5 7 50 11 44,4 9 53,8 11 64,7 14 50 11 55,6 12 46,2 12
10 14,3 3 238 5 238 5 238 5 190 4 190 4 0 0 19,0 4
11 19,0 4 76,2 16 333 7 333 7 81,0 17 23,8 5 66,7 14 66,7 14
12 57,1 12 91,7 19 666 14 923 19 412 9 8,3 2 43,4 9 7,7 2
Sum 395 83 614 129 416 87 494 103 632 134 431 91 637 134 537 115
atori
a
Med 355 7 57,1 12 33,3 7 38,5 8 57,1 12 429 9 66,7 14 52,4 12
iana
Mod 57,1 12 57,1 12 33,3 70 57,1 12 41,2 9,0 8,3 2,0 66,7 14 71,4 15,0
a
Pro 36,0 80 560 12 380 80 450 90 570 12 39,0 80 580 12 49,0 10,0
medi
[0}

18,8 39 233 45 156 33 19,7 41 216 45 21,7 46 228 48 21,9 4,6
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Figura 1.
Determina la media en cuanto a las respuestas acertadas
del pretest para el grupo experimental. Fuente propia.
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Figura 2.
Determinan la media en cuanto a las respuestas acertadas
del postest. Para el grupo experimental. Fuente propia.

Empero, teniendo en cuenta los datos arrojados en la tabla
No. 3 y en las gréaficas de distribucion normal 1y 2, se
puede observar un leve aumento en la variabilidad de los
mismos, lo que puede indicar una mayor diversidad de
eleccion de las respuestas acertadas en los diferentes
puntos de los test, ya que, infiriendo los datos, los
estudiantes obtuvieron una mayor capacidad de analisis
debido a la integralidad de las tematicas recibidas en el
transcurso de la investigacion.

Complementando lo anterior, se observo un aumento en
el valor de las medias teniendo en cuenta la comparativa
arrojada para el pretest vs el postest en el grupo del disefio
experimental (u (Pretest 7,54) - u (Postest 11,72) = -4,18,
con p>0.1, para el grupo control (Pretest 7,9) - u (Postest
9,36) = -1,46, con p>0.1 y p>0.09 respectivamente, lo
anterior arrojado desde el programa Epidat 4.1, bajo la

(*)williamgarciariveros@gmail.com

prueba de normalidad Ryan-Joiner, similar en resolucion
a la prueba Shapiro Wilk.

Por lo anterior, se puede evidenciar que los resultados
arrojados bajo la prueba de normalidad Ryan-Joiner,
determinan que no existe una variacion estadistica con
respecto a los datos que se pudiesen encontrar en la
poblacion que compone la institucién educativa y que los
tratamientos pedagdgicos con el objeto de aumentar la
concepcidn de la fotosintesis inciden en el aumento de las
respuestas correctas.

4.4. Distribucion t - student en la comparacion entre
medias.

Con el objeto de comparar las medias de los grupos caso
y experimental bajo la logica del pre vs. postest se
desarrolla la prueba T e IC de dos muestras, bajo el
programa Minitab 17, por lo anterior, se arrojan los
siguientes resultados:

En cuanto al T student e IC de dos muestras para el disefio
experimental de las respuestas correctas: pretest; postest,
se puede evidenciar una diferencia en cuanto al aumento
de las medias de los resultados acertados después de
aplicar los instrumentos bajo la metodologia ASSURE y
el APP.

Siendo la estimacion de la diferencia = p (Pretest) - p
(Postest) = -4,18, con un I1C de 95% para la diferencia: (-
8,10; -0,27). Aunque el intervalo de confianza es amplio
lo que determina una variabilidad en las respuestas, se
puede evidenciar una mejoria notable de 4 puntos en la
media de las respuestas acertadas después de aplicar el
AVA y la huerta agroecolbégica como parte de la
integracion del conocimiento.

Obteniendo que la prueba T de diferencia = 0 (vs. #):
Valor T = -2,24, es significativa con un valor p = 0,038
GL =19, para el grupo experimental.

En cuanto al T student e IC de dos muestras para el grupo
control de las respuestas correctas: pretest; postest, se
puede evidenciar una diferencia en cuanto al aumento de
las medias de los resultados acertados después de aplicar
los instrumentos.

Siendo la estimacion de la diferencia = u (Pretest) - u
(Postest) = -1,45, con un IC de 95% para la diferencia: (-
4,75; -1,85).

Obteniendo que la prueba T de diferencia = 0 (vs. #):
Valor T = -0,92, siendo no significativa con un valor p =
0,368 y GL = 19, para el grupo control.

Los anteriores datos arrojan luces acerca de la efectividad
del proyecto al complementar la ensefianza de las
fotosintesis a través del trabajo autonomo y participativo
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de los estudiantes en tiempos extra clase, ademas de la
incidencia de la huerta agroecoldgica por medio del
aprendizaje por proyectos APP, en la que se aprehenden
los conceptos preponderantes para el entendimiento del
fenémeno fotosintético desde al acto empirico y la
observacion in situ del mismo.

4.5. Chi cuadrado para la asociacién de variables

Con el objeto de comparar las variables y asi determinar
la incidencia o no de las herramientas en el desarrollo de
los resultados, descartando o no la hipétesis nula de la
investigacidn, se utilizé el estadistico chi cuadrado en
cuanto a la asociacién de variables, bajo el programa
Minitab 17. Para ello se resumieron los datos de los dos
test en el grupo del disefio experimental y grupo control,
tomando las respuestas acertadas en el pre y postest.

Por ende, la asociacion de variables del estadistico
arrojadas en Minitab 17 y corroboradas en Microsoft
Excel 2019 determinaron que existe diferencias entre los
perfiles porcentuales de los resultados con un nivel de
significancia de 0.05, lo cual nos indica que pudo haber
una incidencia en el desarrollo de los test, posiblemente
debido al uso de las herramientas AVA y la huerta
agroecolégica como medio de apropiacion del concepto.
Es decir, existe una asociacién entre el aumento de los
puntajes en los postest con respecto al pretest en ambos
grupos, por lo tanto, se acepta H1: EI ambiente virtual de
aprendizaje como herramienta retroalimentadora y base
para el desarrollo empirico de un aula agroecolégica
influye en el desarrollo asertivo del aprendizaje del
concepto de fotosintesis, junto con la comprension de los
términos mas relevantes que lo conforman (Ver tabla 4).

Tabla 4. Determina una significancia en la diferencia
entre los resultados del pre y postest observables y
esperados, para los dos grupos. Fuente: Propia.

Prueba Chi-cuadrado para Asociacion: Resultados
por Test

Informe Diagnostico

Conteos Observados y Esperados

Pre test Pos test

Obs Esp Obs Esp
Acertadas 83 106 129 106
Experimental
Desacertadas 134 113 91 113
Experimental
Acertadas 87 95 103 95
Control
Desacertadas 134 125 115 125
Control
Total 438 438

5. CONCLUSIONES

Los AVA en ciencias naturales permiten una amplia
gama de alternativas con el objeto de mejorar el proceso
de ensefianza (Aroca & Torres, 2020; Espinel, 2010;
Gallego, 2009; Perilla, 2018), por consiguiente, la
investigacion determina la importancia de su uso como
medio de aprendizaje y refuerzo de las clases respecto al
area de biologia, observando resultados favorables en
cuanto a la apropiacién integral del conocimiento, por
ende, todo ello puede ser complementado con actividades
de observacion en campo acorde a una ruta didactica, que
en el caso de este trabajo gira en torno a la metodologia
APP, esta permite ahondar en el concepto de la
fotosintesis (Cafal, 1991) apuntando desde otras formas
de incidir en la conceptualizacién del fendbmeno a través
del uso de huertas organicas (Aldea-Navarro, 2012) y
aulas agroecoldgicas, herramientas versatiles al momento
de reforzar cualquier tematica impartida en las
instituciones educativas (Barajas, 2006).

En este estudio se utilizaron un pre y pos test como
herramientas integrales en la obtencién de conceptos,
caso especifico la fotosintesis (Cafal, 1991) enfocados
bajo dos vias, la primera como base del desarrollo de una
ruta didactica que permitio la dialéctica del fenbmeno
como concepto en la idea de los estudiantes (Travieso &
Ortiz, 2018), necesario para el disefio de la herramienta
AVA a partir de las tematicas mas importantes como
apoyo del aprendizaje, complementando asi las
actividades dentro del aula, el segundo como herramienta
de obtencion de datos para su posterior comparativa
estadistica después de la implementacion del AVA
(Daniele, 2005), con el objeto de determinar la incidencia
del ambiente de aprendizaje en la apropiacion y
entendimiento del fendmeno (Paz, 2018), todo desde una
investigacion de disefio cuasi experimental (Sampieri,
2018), dejando en claro que si bien su medicion intentd
determinar cuantitativamente el desarrollo gradual del
aprendizaje de los estudiantes después de la actividad de
ensefianza, este no puede describir completamente la
capacidad individual de apropiacion de un tema desde las
diversas inteligencias multiples en los jévenes (Dehaene,
2019), es decir, su medicion factica puede omitir las
dimensiones en las que un estudiante pudo haber
adquirido una habilidad indirectamente relacionada con
la temética.

De acuerdo con Gonzélez y Valero, (2012) se puede
establecer que el uso de herramientas TIC en las
dindmicas de ensefianza dentro y fuera del aula inciden
en el interés por la apropiacion de conceptos en
estudiantes de secundaria, caso contrario a lo observado
cuando estas dindmicas se omiten utilizando el método
tradicional, en especial para conceptos abstractos (Cafial,
1991), sin embargo, discriminar el sin ndimero de
herramientas disponibles para el desarrollo de una
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tematica especifica es primordial (Clarenc, 2013). Por
ende, a diferencia de Gonzélez y Valero, (2012), una
plataforma LMS implica la asociacion de todos los
integrantes de una comunidad educativa sin importar el
lugar o el tiempo en el cual se realicen (Barajas &
Alvarez, 2013), por tanto, se puede asegurar que una red
social educativa es una estrategia de ensefianza que
posibilita la comunicacion y el trabajo colaborativo
(Gonzélez, 2011).

El APP, tal y como se muestra en esta investigacion,
permite abordar la fotosintesis desde la practica (Garcia,
2012; Gonzales & Lebn, 2020), teniendo en cuenta
diversas herramientas multimedia que permiten la
motivacion del estudiantado (Daniele et al., 2005)
ademas de fomentar el pensamiento cientifico (Garcia,
2017; Pozo, 1996; Vera, 2015). Asimismo, el uso de
huertas y aulas agroecolégicas promueve las buenas
practicas agricolas y la conciencia ambiental (Calle et al.,
2012; Guzman, 2000; L6pez-Santos, 2017;), ademas de
fomentar tematicas propias del curriculo (Aldea-Navarro,
2012) sensibilizando al estudiante a tomar consciencia de
su medio (Altieri & Nicholls, 2012; Cabrera, 2014;
Mujica et al., 2015).

Es necesario que los maestros reflexionen sobre su rol
como guias y adopten nuevas practicas educativas
(Campbell, 1966; Gros, 2012) y didacticas para abordar
conceptos abstractos como la fotosintesis (Cafial, 1991),
ya que, la combinacién del conocimiento cientifico en el
aula (Garcia & Criado, 2007) con las précticas culturales
y el contexto local enriquecen el aprendizaje (Castillo et
al., 2019; Freire, 1998; Mufioz, 2016).

En este sentido, se sugiere complementar esta
investigacion con aplicaciones ludicas en el AVAyen el
aula para mejorar la asimilacién de conceptos (Gomez,
2014, Montafio et al., 2018). Puesto que, las herramientas
tecnoldgicas son clave para abordar fendmenos naturales
de manera comprensible y fomentan la préctica
investigativa de los estudiantes (Duque & Saldarriaga,
2020; Espinet, 2017; Golombek, 2008; Londofio, 2016).
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Prevalencia De La Asertividad En Estudiantes De La Carrera De
Paramedicina Del Instituto Universitario American College. Cuenca-
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Resumen: En el presente articulo, se aborda la investigacion sobre el tema de la comunicacion efectiva y su relacion
con la asertividad, centrandose en estudiantes de la Carrera de Tecnologia en Paramedicina del Instituto Universitario
American College. El enfoque del estudio es preexperimental y utiliza métodos cuantitativos que permitié determinar
la prevalencia de asertividad en los 200 estudiantes de la muestra de estudio; el reactivo psicométrico aplicado se
denomina Test de Asertividad de Rathus (R.A.S). Antes de llevar a cabo la investigacion, se establecieron los objetivos
y fundamentos tedrico-metodoldgicos a través del analisis de estudios clinicos, epidemioldgicos y estadisticos. Los
resultados presentados en el estudio son relevantes, ya que destacan la importancia de implementar herramientas y
técnicas para mejorar la asertividad en los futuros profesionales, especialmente considerando la alta carga de estrés
que enfrentan en su formacion en el area de la salud. Estos hallazgos invitan a reflexionar sobre la necesidad de
fortalecer la comunicacion efectiva y la asertividad, con el fin de mejorar el desempefio y bienestar del estudiantado,
tanto en la esfera personal como laboral.

Palabras clave: Asertividad, comunicacion efectiva, Paramedicina, estudiantes.
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Prevalence of Assertiveness in students of Paramedicine career in the
American College University Institute. Cuenca-Ecuador, 2023

Abstract: This article addresses research on effective communication and its relationship with assertiveness, focusing
on students of the Paramedicine Technology Career of the American College University Institute. The focus of the
study is pre-experimental and uses quantitative methods that allowed determining the prevalence of assertiveness in
the 200 students of the study sample; the applied psychometric reagent is called the Rathus Assertiveness Test (R.A.S).
Before carrying out the research, the objectives and theoretical-methodological foundations were established through
the analysis of clinical, epidemiological, and statistical studies. The results presented in the study are relevant since
they highlight the importance of implementing tools and techniques to improve assertiveness in future professionals,
especially considering the high stress load they face in their training in the health area. These findings invite us to
reflect on the need to strengthen effective communication and assertiveness to improve the performance and well-
being of the student body, both in the personal and work spheres.

Keywords: Assertiveness, Effective communication, Paramedicine, Students.
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1. INTRODUCCION

La existencia del ser humano en sociedad implica un
requisito fundamental: establecer y fortalecer la
interacciéon con sus semejantes. Es importante destacar
que estas interacciones determinan la forma en que se
desarrollan las relaciones sociales. El bienestar y la
realizacion personal de cada individuo estan
profundamente influenciado por la forma en la que ha
establecido vinculos con su entorno a lo largo de su vida.
Sin embargo, estos vinculos requieren habilidades
especificas para ser fructiferos, ya que de lo contrario
pueden convertirse en conflictos !.

Las habilidades comunicativas entonces, comprenden un
aspecto fundamental para establecer de manera efectiva
dichas relaciones. La construccion del lenguaje y el uso
correcto del mismo, se vuelve un aspecto clave en esta
habilidad. Aprender a saber qué decir, a quién, cuando o
como decirlo y cudndo callar, no solamente obedecen a
procesos lingiiisticos, si no que encaran el desafio de
saber hacerlo de la forma adecuada .

Aceptar la habilidad de una persona de comunicarse
efectivamente no se reduce al aspecto gramatical o
lingtiistico, sino que hay que incluir los aspectos
socioldgicos y psicoldgicos, asi como la experiencia
social, las necesidades y las motivaciones determinan la
habilidad de comunicacion e interaccion social'.

Es necesario destruir el hermético concepto de que la
comunicacion se reduce al aspecto referencial y sonido.
Precisamente, la esencia del lenguaje radica en transmitir
pensamientos y emociones, entonces el lenguaje deberia
estar obligado a evitar el aplanamiento gramatical para
impregnarle estos estimulos producidos a nivel de la
corteza !,

El sistema nervioso central posee estructuras destinadas a
evitar este llamado aplanamiento en la expresion y
comunicacion del individuo. En este punto, es necesario
mencionar a la vocalidad, que hace referencia a la
cualidad de la voz que prescinde de un significado
textual, abarcando los sonidos, que expresan estados
emocionales y reacciones espontaneas a estimulos, tanto
internos como externos. Se origina en el sistema limbico,
y su significado es de naturaleza emotiva, no susceptible
de ser traducido en palabras. Por otro lado, la verbalidad
se relaciona con el aspecto de la voz que comunica ideas,
siendo producto del pensamiento y teniendo participacion
de la corteza cerebral del 16bulo frontal. Especificamente,
se encuentra en la tercera circunvolucion izquierda,
donde se encuentran los centros del lenguaje, incluida el
Area de Broca. En conjunto, la verbalidad y la vocalidad
forman la verbovocalidad, la responsable de la
expresividad 2.

La lengua deberia verse influenciada por una conducta
comunicativa y socialmente responsable. En cualquier
interaccion social, es inevitable que surjan situaciones de
conflicto que generen estrés, lo cual puede resultar en un
uso inapropiado de la comunicacion efectiva. La falta de
herramientas adecuadas de comunicaciébn puede
dificultar la resolucion de conflictos y provocar
comprometerse en actividades que normalmente se
omitirian por voluntad propia. La comunicacion asertiva,
por otro lado, permite desarrollar la habilidad de expresar
opiniones sin causar un impacto negativo en los demas 2.

En el ambito docente-educativo, una comunicacion
asertiva resulta fundamental para conseguir un clima
adecuado y un 6ptimo proceso de liderazgo.

El asertividad fue descrito inicialmente en 1949 como “un
rasgo de la personalidad” 3. Posteriormente, en 1966 se
definié como la expresion de los derechos y sentimientos
personales. “En el afio 2003 se llegd a la conclusion de
que el asertividad es un comportamiento que permite a las
personas actuar en su propio interés, defenderse sin
ansiedad y expresar sus derechos sin violar los derechos
de los demas °.

En resumen, implica el derecho de expresion individual,
el respeto hacia los demas y la bisqueda de consecuencias
satisfactorias para ambas partes en la interaccion,
asegurando el cumplimiento de los derechos de cada
individuo sin sentir enojo o frustracion >°.

Este articulo ha sido redactado con el objetivo de
estimular el interés en la aplicacion de la comunicacion
asertiva en esta comunidad educativa y en la poblacion
lectora.

La palabra "asertividad" tiene su origen en el término
latino "assere" o "assertum", que significa afirmar o
defender. Esta habilidad se define de diversas formas
segtin el enfoque de estudio utilizado °. Desde la
perspectiva conductual, Pavlov explica que el aprendizaje
asertivo se basa en dominar las fuerzas excitatorias para
sentirse orientado hacia la accion y emocionalmente libre,
mientras que el dominio de las fuerzas inhibitorias
conduce a la confusion, el temor y la represion de
emociones no deseadas. Por lo tanto, la comunicacion
asertiva se considera una conducta y no una caracteristica
de la personalidad 7.

Es importante tener en cuenta variables como el género,
que adquiere relevancia desde una perspectiva cultural.
Un estudio realizado en 2007 reveld que tanto hombres
como mujeres mostraron niveles similares de asertividad,
pero los hombres tendieron a ser mas agresivos en
situaciones de compra de articulos por via telefonica, lo
que sugiere que el asertividad y la agresividad no son
inversamente proporcionales. Esto fue respaldado por
otro estudio en 2020 que encontr6 niveles mas altos de
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asertividad en maestros varones de primer afio en una
universidad en Rumania en comparacion con sus
contrapartes femeninas %°.

El asertividad y la agresividad no son opuestas, sino que
forman parte de un continuo que varia segtin la persona y
el contexto. Una persona se comporta de manera asertiva
al mostrar una conducta social adecuada en el momento
oportuno, lo que eventualmente le permitira alcanzar la
autorrealizacion, en concordancia con el enfoque
humanista de esta conducta °.

Asertividad en el ambito educativo

En el ambito educativo, la comunicacion asertiva mejora
las relaciones entre estudiantes y docentes. Sin embargo,
el uso de dispositivos tecnologicos como smartphones
puede afectar la asertividad, especialmente en los
adolescentes, ya que pueden recurrir a aplicaciones
virtuales en lugar de comunicar sus pensamientos y
emociones en el entorno social real®!, Los tutores
universitarios tienen la responsabilidad de apoyar a los
estudiantes para aumentar sus niveles de asertividad y
crear un espacio donde puedan expresar sus emociones de
manera positiva y negativa'l.

Asertividad en el Aambito prehospitalario

En el sistema de salud, la falta de asertividad y
habilidades psicologicas por parte de los profesionales
puede dar lugar a malentendidos y decisiones deficientes
en el ambito clinico y procedimental. Los paramédicos,
cuya carga de trabajo ha aumentado con los afios, a
menudo no tienen acceso completo al historial clinico de
los pacientes, lo que dificulta el establecimiento de una
comunicacion efectiva. Ademas, operan en escenarios
emocionalmente intensos donde se requieren habilidades
de comunicacion efectiva para comprender y atender las
necesidades de los pacientes'!!2,

2. METODOLOGIA

La habilidad del ser humano para expresar pensamientos,
sentimientos y creencias de manera apropiada, enfocando
en el respeto por los derechos, permite una proteccion
para toda la sociedad. Varios autores indican que la
persona asertiva es capaz de trasmitir su opinion,
posicion, sentimientos y creencias a otras personas de
manera efectiva y sin confrontamientos.

El proyecto aplicado fue un estudio preexperimental, con
un enfoque cuantitativo desarrollado con 200 estudiantes
de la carrera de Tecnologia en Paramedicina del Instituto
Universitario American College, en la ciudad de Cuenca,
Azuay-Ecuador, en afio 2023.

Los participantes debian comprender una edad entre 18 a
30 afios. Se respet6 las normas de bioética mediante la
aplicacion del consentimiento informado firmado por los
participantes. Se aplico la prueba de asertividad de
Rathus el cual contiene 30 afirmaciones. De estas
afirmaciones, 16 fueron elaboradas en sentido
desfavorable y 12 en sentido favorable con respecto al
nivel de asertividad de cada persona. (18) Este
instrumento esta trazado para ser autoadministrado, por
lo tanto, los estudiantes evaluan cada afirmaciéon de
acuerdo con una escala de seis anclajes, la cual va de -3
(muy poco caracteristico de mi, extremadamente no
descriptivo) a +3 (muy caracteristico de mi,
extremadamente descriptivo). Los resultados oscilan
entre —90 y +90. Para su interpretacion se considera que
un signo positivo en la puntuacion final significa un
mayor asertividad y los valores absolutos indican la
frecuencia de aparicion de los comportamientos.

Para el analisis estadistico se empled estadisticos
descriptivos como media, frecuencias y porcentajes; la
distribucion es paramétrica, por tal motivo se utilizo la
prueba de Levene, considerando el valor de p menor a
0.05 como estadisticamente significativo. Todo el analisis
y tabulacion se realizd en el software estadistico SPSS
version 23.

Para sesgos en el estudio, se establecieron las siguientes
estrategias:

1. Se establecieron los objetivos y los
fundamentos tedrico-metodologicos mediante el
analisis de estudios clinicos, epidemi6logos y
estadisticos.

2. Para la obtencion de informacion se utilizo
instrumentos de medicion validos y confiables.

3. Se realizO una capacitacion a los
colaboradores de la investigacion (docentes y
estudiantes) sobre el tipo de estudio y el proceso
de obtencion de los datos.

4. Dentro del procesamiento de los datos, se
realizaron tablas cruzadas para la comparacion
entre las variables.

5. Al finalizar se realizo la correccion
estadistica de posibles sesgos.

3. RESULTADOS

Se realizaron 200 aplicaciones de la version adaptada del
instrumento psicométrico R.A.S.; de estas se aplicaron 40
en el segundo ciclo, 19 en el tercer ciclo, 56 en el cuarto
ciclo, 24 en el quinto ciclo y 61 en el sexto ciclo de la
carrera de Tecnologia en Paramedicina del Instituto
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Universitario American College. En virtud de la
distribucion de los puntajes de reactivo R.A.S. version
adaptada, se calculd puntuaciones - estandares
normalizadas, tomado como base las puntuaciones P.

Dentro de las caracteristicas de la poblacion en estudio se
encuentra el 50.5% (n=101) correspondiente a los
estudiantes de las edades entre 18 y 20 aflos. Al analizar

el sexo, existe el 55.5 % (n=111) a nivel femenino y el
44.5% (89) en el sexo masculino, siendo la diferencia
estadisticamente significativa (p<0.05). Tomando en
consideracion el sector de vivienda, se establece un
predominio es el sector urbano con el 59% (n=118). De
esta forma se determind que la poblacién es la indicada
para la valoracion de la prueba de asertividad de Rathus.
(Tabla 1).

Tabla 1. Tabla cruzada sobre caracteristicas sociodemograficas

ESCALA DE ASERTIVIDAD DE RATHUS

>wo0 o o 2 B = 2
EE2 > > > 092 E e
SZE 3SE E Cog> ¢ 2
LS L L w Z2a g < Valor
-8 %) ) n O < <
o <& < < 2 8 z P D
(n=1) (n=13) (n=31) (n=101) (n=32) (n=22) (n=200)
(%=05) (%=65) (%=15,5) (%=505) (%=16) (%=11) (%=100)
18AROSA 1 2 17 54 15 12 101
20 ANOS  (100%) (154%) (54,.8%) (53.5%) (46,9%) (545%) (50,5%)
21 ANOS A 0 7 11 30 14 6 68
oD 2313;%&('321 (o,g%) (53,;3%) (35,5%) (29.7%) (43.8%) (27,;3%) @4.0%) o
~ 0 0, 0, 0,
26 ANOS  (0.0%) (23.106) °(©00%) 9(8.9%) 1(3.1%) (15450, 16(8.0%)
27 ANOS A 0 0 0 0 0 0 15
O ANGS (oo LOT%) 3(7%) 8% 2(63%) 1G45%) ;oo
0 3 11 61 23 13 111
FEMENINO 5006y (231%) (355%) (60.4%) (71,9%) (59.1%) (55,5%)
SEXO 006
MASCULING L 10 20 40 9 9 89
(100%) (76,9%) (645%) (39.6%) (28,1%) (40,9%) (44.5%)
1 11 21 51 18 16 118
SECTOR URBANO  (10006) (84.6%) (67.7%) (505%) (56,3%) (72,7%) (59,0%) 074
RURAL 0 2 10 50 14 6  82(41%)
(0,0%) (154%) (32,3%) (495%) (438%) (27,3%)

Fuente: Base de datos. Elaboracion: Jennifer Andrea Freire Ochoa

Segun la tabla cruzada sobre la escala de asertividad y los
ciclos de estudio de la muestra en el Instituto
Universitario American College (Tabla 2), se observé que
los estudiantes del sexto ciclo tienen una gran presencia
en la investigacion con el 30% (n=61), en este grupo
segin el Test de Rathus existe una asertividad
confrontativa representado por el 28.7% (n=29). En el
tercer y cuarto ciclo de igual manera el resultado mas alto

se encuentra en la categoria de asertividad confrontativa,
con porcentajes bajos en el item de asertividad con el
32% (n=1) y el 16.1% (n=5) respectivamente.
Finalmente, se ve reflejado la misma tendencia en el
segundo y quinto ciclo de Tecnologia en Paramedicina.
No se detectaron diferencias estadisticamente
significativas en los puntajes de la R.A.S. adaptada por
ciclo, p = .428
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Tabla 2. Resultados de la escala de asertividad segun siclos de estudio

ESCALA DE ASERTIVIDAD DE RATHUS

p a
< 0 o o <« 9 ~
> o2 > g 2 = > E
EEE 2k ~ =0 < o 20 Total
Z&m =0 moEE> 4 >4
wn ) )
< < < 43 Z E
[a) < O - -
(n=1) (n=13) (n=31) (n=101) (n=32) (n=22) (n=200)
(%=05) (%=65) (%=155) (%=505) (%=16) (%=11) (%=100)
0 ) : 18 - 2 )
SEGUNDO (o 0o 1(T%) 9C9%)  (17g 8@ gy 40(20%)
TERCERO g%) 1O 1G22 418%) 0(00%) 2(91%) 19(9.5%)
CICLOS ! '
0 5 ) 27 . 8 .
_DE CUARTO (oo (sasey SSAM) gy LG4 (sely  50(20%)
0 2 12
QUINTO (S sy 3O (1ran) ©(88%) 1(45%) 24(12%)
1 4 13 29 . 7 61
SEXTO  00m) (30.8%) (41,9%) (28.7%) ' CLT%) (3180  (30.5%)

Valor

428

Fuente: Base de datos.Elaboracion: Jennifer Andrea Freire Ochoa

El puntaje promedio de la muestra total fue de 4.08, con una mediana de 4.00 y una desviacion estandar de 1.029. Los
datos se distribuyen de manera normal, tal y como se aprecia en la figura 1.

Elaboracion: Jennifer
Andrea Freire Ochoa

La prueba de homogeneidad
con el estadistico Leave
corrobora los resultados al
rechazar la hipdtesis nula de
normalidad, p = .000
indicando que existe una
diferencia significativa entre
cada curso estudiado y el de
la prueba de asertividad
de Rathus (Tabla 3).

Frecuencia

Figura 1. Distribucion de
frecuencias de los puntajes
R.A.S, (n=200)

F

Fuente: Base de datos.
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Tabla 3. Prueba de homogeneidad de varianzas

Estadistico de

Levene gll gl2 Sig.
18,007 4 194 ,000
ANOVA
Suma de Media .
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Entre grupos 232784,835 5 46556,967 901,299 ,000

Fuente: Base de datos. Elaboracion: Jennifer Andrea Freire Ochoa

4. DISCUSION

Las investigaciones realizadas sobre habilidades blandas,
desarrollo personal y estabilidad psico-emocional
verifican la necesidad de generar procesos, protocolos y
proyectos en la Educacion Superior que consoliden la
formacion profesional con conocimientos sobre temas
relacionados a la asertividad y resiliencia; protegiendo la
salud mental propia y del medio circundante'?. Por tanto,
queda en evidencia como punto inicial del presente
estudio, que toda capacitacion que promueva el desarrollo
intrapersonal del profesional en formacion, en pleno siglo
XXI, es indispensable y debe ser asignado en todo plan
de estudio y malla curricular'.

En lo que respecta a factores demograficos, partiremos
sobre la importancia de educar a la poblacion que estudia
en carreras relacionadas al area de la salud, en temas de
habilidades blandas; esto se corrobora con la indagacion
realizada a 200 estudiantes de primer semestre de
Medicina, Psicologia, Enfermeria y Odontologia en una
universidad publica de la ciudad de Santa Marta-
Colombia, concluyendo que pesar de encontrarse
asertividad en medias muy altas, su estado indica que
dichas destrezas no estan desarrolladas del todo, lo que
sefiala la necesidad de ejecutar un trabajo formativo que
conlleve al aumento de dicho nivel'®. Consecuentemente,
se ha observado en este estudio, el deseo de la mujer en
titularse en estas carreras de indole médico;
especificamente la carrera de Tecnologia Paramedicina,
debido a que el 55,5% de la muestra son de género
femenino, mientras que el 44,5% corresponden al género
masculino. Lo manifestado, coincide con wuna
investigacion realizada en el 1995, en 20 escuelas entre
publicas y privadas en distintas zonas del Distrito Federal
Mexicano. Entre los aspirantes se observo que el 50,2%
fueron mujeres y el 49,8% hombres'®.

La asertividad es un recurso que permite al ser humano
ser transparente; describiendo un compromiso,
manifestando lo que sucedid realmente y expresando lo
que siente sin dejar de lado las emociones de la otras

personas. Este dato se corrobora con la presente
investigacion, debido a que el 50,5% de la muestra que
estudia Paramedicina en el Instituto Universitario
American College obtuvieron a través de la aplicacion del
Test de Asertividad de Rathus, la categoria de Asertividad
Confrontativa, al igual que un 15,5% de los sujetos de
estudio, presentaron caracteristicas de una persona con
Categoria de Asertivo; ademas, el 50,5% del alumnado
tienen un rango de edad entre 18 a 20 afios que se
relaciona con el avance de su malla curricular; es decir el
70,5% de los estudiantes se encuentran cursando entre el
cuarto a sexto y ultimo ciclo de formacién. Lo expresado
puede evidenciarse, en una indagacion cientifica llevada
a cabo, en 1244 alumnos de ambos sexos (masculino 551,
femenino 693) que estudiaban en la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos- Pert; concluyendo que,
respecto a la edad, esta relacion es positiva en adultos
jovenes, pero poco significativa en los adultos medios.
Asi, mientras mas afios de edad cronoldgica tenga el ser
humano, la asociacion entre la salud mental y la
asertividad se hace mas fragil. Esto se puede relacionar al
habito que genera la experiencia diaria en funcion de los
resultados obtenidos al comportarse de una manera
asertiva, siendo impasible si el medio circundante
subjetivamente percibido es satisfactorio!”.

Un dato a resaltar y que no se encontr6 investigaciones en
el globo terraqueo, es el sector en donde viven las
personas y que en el presente estudio se concluyé que no
existe un influencia que determine el nivel de una
comunicacion asertiva. Lo dicho, se refleja en que el
50,5% de la muestra con Asertividad Confrontativa viven
en la zona urbana de la provincia del Azuay, mientras que
el 49,5% residen en la zona rural. Se recomienda que se
estudie esta variable en futuras indagaciones cientificas.

Finalmente, podemos decir que el reactivo psicométrico
utilizado tiene una tiene alta confiabilidad, corroborando
lo expresado con la investigacion realizada sobre la
validacion y estandarizacion de la Escala de Asertividad
de Rathus (R.A.S.) en una muestra de 380 estudiantes
costarricenses del Colegio Universitario de Cartago, en
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donde la escala R.A.S. mostré adecuados niveles de
confiabilidad en la escala; especificamente a partir de su
validez convergente y discriminante!®. A su vez, el
presente estudio concluyd que existe una diferencia
significativa entre cada curso estudiado y el del test de
asertividad de Rathus; por lo tanto la diversidad de las
categorias de asertividad es amplia en los estudiantes de
la carrera de Tecnologia en Paramedicina y es crucial
desarrollar procesos de capacitacion que potencien una
adecuada comunicacion asertiva en los futuros
profesionales que requieren de la empatia y de la
compasion como herramientas vitales en la atencion del
paciente.

5. CONCLUSIONES

1. Las instituciones técnicas y tecnoldgicas al igual que
los centros de formacion profesional, deben implementar
y ejecutar a través de sus diferentes departamentos y
cuerpo docente, proyectos y capacitaciones permanentes
sobre habilidades blandas y el buen vivir; considerando
este factor como eje transversal en la educacion de tercer
nivel que ofertan.

2. El proceso de ensefianza - aprendizaje en carreras
pertinentes al area de la salud, debe ser complementado
con el desarrollo de destrezas en la comunicacion
asertiva, la resiliencia, la compasion, el manejo de estrés
y las sanas relaciones interpersonales, al igual que el
estudiante comprenda los protocolos que se aplican para
mantener la sana convivencia; partiendo del hecho, que
dichas carreras como la Paramedicina deben fomentar el
humanismo y el respeto por la vida.

3. Es indispensable crear escenarios de atencion al
paciente donde se practiquen dichas habilidades internas,
debido a que el 50,5% de la muestra manifiestan una
asertividad confrontativa; por lo tanto se debe promover
desde la formacion técnica y tecnoldgica, la forma de
comunicar oportunamente sin la predisposicion de
generar un malestar en el receptor. Estas actividades
permitiran el cumplimiento de este objetivo pedagdgico.

4. Las actividades de capacitacion sobre estas tematicas,
como charlas informativas o talleres practicos deben ser
llevadas a la sociedad en general a través de proyectos de
vinculacion; promoviendo una cultura de convivencia
positiva y poblaciones mas felices.
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Resumen: En esta investigacidn se pretende responder a la pregunta, ¢qué impacto tiene el uso de los videojuegos en
el aprendizaje de los jovenes universitarios? Para dar cuenta de lo anterior, se emplea el método cualitativo con disefio
fenomenoldgico, permitiendo comprender la realidad como una construccion social. Esto se logro a través de la
aplicacion de una entrevista semiestructurada, en donde la poblacién elegida fueron cuatro estudiantes universitarios,
los cuales comprenden edades entre 18 y 28 afios, que se encontraban vinculados a instituciones de educacion superior
de la ciudad de Medellin, siendo usuarios frecuentes de videojuegos. Se identific6 que dependiendo del tipo de juego
y el uso que a este se le dé, el consumidor puede potenciar diferentes habilidades en las esferas social, motriz y
cognitiva, También se encontrd que, al no tener un control en la frecuencia y el tiempo de uso, estos podrian traer
consecuencias como la adiccion, sedentarismo, mala higiene del suefio, entre otras. Se concluye que los videojuegos,
con uso pedagdgico y consensuado pueden ser un complemento innovador y motivante para el aprendizaje dentro de
las aulas universitarias.

Palabras clave: Videojuegos, aprendizaje, adultez joven , habilidades.
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Learning Through Video Games In University Students

Abstract: This research aims to answer the question, what impact does the use of video games have on the learning
of young university students? To account for the above, the qualitative method with phenomenological design is used,
allowing to understand reality as a social construction. This was achieved through the application of a semi-structured
interview, where the chosen population were four university students, aged between 18 and 28 years old, who were
linked to higher education institutions in the city of Medellin, being frequent users of video games. It was identified
that depending on the type of game and the use given to it, the consumer can enhance different skills in the social,
motor and cognitive spheres. It was also found that, by not having control over the frequency and time of use, these
could bring consequences such as addiction, sedentary lifestyle, poor sleep hygiene, among others. It is concluded that
video games, with pedagogical and consensual use, can be an innovative and motivating complement for learning in
university classrooms.

Key words

Video games, learning, young adulthood , skills.
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1. INTRODUCCION

Actualmente, las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TICs) forman parte del dia a dia de las
personas y su impacto en la sociedad es evidente, pues
estan constantemente presentes para la realizaciéon de
diferentes actividades cotidianas, como las actividades de
ocio, laborales o académicas. EIl uso de los diferentes
dispositivos tecnoldgicos es algo que se les facilita a las
generaciones pertenecientes a la nueva era digital, los
cuales son los “nativos digitales" (Parada et al. 2018),
para ellos es mas sencillo hacer uso de estas herramientas
tecnolégicas, ya que en su proceso de crecimiento estas
han estado muy presentes en su diario vivir, y entre todo
aquello que las TICs traen consigo, han aparecido nuevas
formas de entretenimiento como los videojuegos. Este
recurso tecnologico, hoy en dia ocupa un puesto
importante en la vida de los jovenes ya que estos les
dedican buena parte de su tiempo a hacerlo. Al respecto,
Ramos y Valdés (2019) afirman que el jugar videojuegos
es de las principales actividades de entretenimiento
realizadas diariamente por parte de esta poblacién.

Sumado a lo anterior, es necesario situar en el contexto a
los jovenes adultos, puesto que estos caben dentro de lo
que actualmente se considera como nativos digitales
(nacidos a partir de la década de los 90°s), esto explicado
desde lo que sefiala Gértrudix (2009) al nombrar dos
aspectos relevantes sobre este concepto: El primero es
gue este término, acufiado por Mark Prensky (2001), se
designa para aquellos quienes han crecido en un entorno
digital, donde hay presencia de computadores, consolas
de videojuegos, internet, teléfonos celulares, etc., y cuyo
uso diario esté naturalizado; segundo, como la presencia
de estos medios digitales modernos impacta en el
comportamiento de los usuarios de estos dispositivos, en
especial los adolescentes y los jévenes.

Segln lo nombrado hasta el momento, es importante
identificar cuéles son las herramientas actuales cuyo uso
adecuado puede favorecer el proceso de aprendizaje de
los jévenes universitarios, nativos digitales que se
encuentran en proceso de formacion académica de
educacidn superior, y que a lo largo de sus vidas se han
visto atravesados por el uso de diversos medios digitales.
Ante esta necesidad, los videojuegos al estar tan presentes
en la vida de los jovenes pueden aparecer como una
alternativa para el fortalecimiento de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Es necesario tener en cuenta que el uso de los
videojuegos, de acuerdo al enfoque que se les dé,
generaran diversos efectos, dentro de los cuales, Martinez
(2019), afirma que se hayan impactos positivos tales
como: el aumento del control psicomotriz, la
coordinacion ojo-mano (visomotora) y el control de la

espacialidad, también estimula la capacidad deductiva,
las habilidades de analisis, la resolucién de problemas, la
imaginacidn, la memoria y la sintesis, entre otras. Por
otro lado, es posible que surjan algunas afectaciones tales
como el sedentarismo, la posibilidad de un sindrome de
abstinencia, cambios de humor, desinterés por hacer otras
actividades, abuso del tiempo y la desconexion de la
realidad (Lépez, 2021), todo dependiendo del tipo de
manejo que se le dé al videojuego.

A partir de los hallazgos producto de la revision teérica y
el trabajo de campo, se pretende identificar: ;Qué
impacto tiene el uso de los videojuegos en el aprendizaje
de los jovenes universitarios?, asimismo reconocer las
habilidades que se potencian y los efectos que pueden
traer el uso constante de los videojuegos.

2. METODOLOGIA

La presente investigacién se llevé a cabo utilizando el
enfoque cualitativo, el cual segin Galeano (2018) trata de
comprender la realidad como resultado de un proceso de
construccién historica a partir de la logica de los
diferentes actores sociales, mirando “al interior” y
registrando la singularidad y especificidad de los
procesos sociales. De igual manera, este método pretende
alcanzar una perspectiva fenomenoldgica, retomando a
Galeano (2018), centrandose en que el conocimiento es
un producto social y su proceso de produccion colectiva
ha penetrado los valores, entendimientos y significados
de los sujetos que lo crearon. Por lo tanto, la meta
intersubjetiva en la realidad que se desea conocer es un
estado disposicional capaz de comprender su propia
logica interna y especificidad. La investigacion
cualitativa salva y asume la importancia de la
subjetividad. La intersubjetividad es un medio para
conocer la realidad humana y es su garante.

2.1Instrumento

La funcion principal de la entrevista consiste en obtener
informacion que pueda ser aplicada a los estudios, por
esto, se realizd6 una entrevista semiestructurada a
profundidad, la cual segin Lopezosa (2020), es una
conversacion entre investigador y sujeto de estudio con
un fin determinado, enfocado a solucionar un objetivo
con base a preguntas guias. En este tipo de entrevista el
sujeto de estudio tiene libertad al momento de responder
y el investigador puede interactuar con el fin de que la
entrevista sea mas dinamica, flexible y abierta. La
entrevista constaba de once preguntas guia, las cuales se
agruparon segun las categorias emergentes a raiz de la
revision documental, la misma fue revisada por pares y
experto en el tema, para hacer los ajustes pertinentes
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2.2 Poblacién

El instrumento fue aplicado a un total de cuatro
estudiantes de instituciones de educacion superior (IES)
diferentes, ubicadas en el area metropolitana de la ciudad
de Medellin y de cuatro carreras universitarias distintas;
los criterios de inclusion fueron: estar matriculado en un
programa académico de alguna IES, que habitualmente
jueguen algun tipo de videojuegos desde minimo un afio
en adelante, usandolos como método de distraccion,
hobby o de forma competitiva, con edades entre 18 y 28
afios (jovenes adultos), quienes actualmente se
consideran nativos digitales, siendo personas que reciben
rapidamente informacion multimedia y para quienes los
videojuegos cumplen un papel importante.

La seleccion de los informantes, se realizo a través de un
disefio secuencial, de tipo “de oportunidad” o
“emergente”, el que segiin Martinez-Salgado (2012, p.
616) permite aprovechar lo inesperado gracias a la
flexibilidad que ofrece el trabajo de campo, ya que este
tipo de seleccidon de muestreo se va haciendo sobre la
marcha y segun los elementos que vayan emergiendo.

INFORMANTE EDAD GENERO CARRERA IES
1 23 afios Masculino Historia Universidad
Nacional de
Colombia
2 22 afios Masculino Ingenieria eléctrica Universidad
y electrénica Pontificia
Bolivariana
3 22 afios Femenino Ingenieria I™
bioquimica
4 21 afos Femenino Derecho Universidad
Catolica Luis
Amigé

Tabla 1. Caracterizacion de la poblacion
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2.3 Procedimiento

El desarrollo de la investigacion presentd diversas fases
gue muestran el proceso bajo el cual se construyé este,
permitiendo asi, un orden ldgico para llegar a las
conclusiones.

En un primer momento, se hizo una busqueda de temas
de interés sobre el uso de diferentes medios, herramientas
y aplicaciones digitales para posteriormente elegir un
tema de investigacion, siendo el aprendizaje por medio de
videojuegos en jovenes universitarios la eleccion final; el
segundo momento, al elegir el tema de investigacion se
inicia una basqueda a profundidad en diversas bases de
datos tales como Ebsco, Scielo, Dialnet, Google Scholar,
Redalyc, Scopus, entre otras, usando palabras claves o
descriptores como “aprendizaje” “videojuegos” * adultez
joven”. Con las investigaciones de punta encontradas en
las bases de datos se realiz6 el fichaje de citas para asi
agruparlas en categorias, en este caso siendo: aprendizaje,
adultez joven y videojuegos las categorias iniciales. La
herramienta utilizada para la codificacién fue el software
Atlas Ti, para seguidamente, plantear la pregunta de
investigacion. Posteriormente se disefio el instrumento
para la recoleccién de informacion, el cual fue aprobado
después de hacerse una revisién por pares y experto, se
disefi6 el consentimiento informado el cual previamente
a la entrevista fue socializado con los participantes.
Finalmente, con el fichaje por categorias y los resultados
del trabajo de campo, se desarrolld la matriz analitica,
donde se logra triangular la informacion y resultan las
categorias emergentes del proceso.

99 ¢

2.4 Resultados Videojuegos:
competencia

Del pasatiempo a la

La industria de los  videojuegos, innova
permanentemente en la oferta de los mismos, apuntando
cada vez mas a las necesidades de los usuarios, se
encuentran mdaltiples clasificaciones, entre ellas se
determina un uso educativo o por lo menos que logren el
desarrollo de competencias en esta via. En cuanto al
usuario permite dar cuenta de los diversos tipos de
videojuegos y como estos influyen en la vida de los
adultos jovenes. Al respecto el informante 1 expresa:
“Para mi el videojuego es una experiencia interactiva. Los
juegos de video son un método de entretencion en el cual,
a través de unos comandos especificos, podes crear,
transformar o simplemente interactuar con el medio
virtual” (2023). De esta forma se ven los videojuegos
como creadores de experiencias, medios que permiten
interactuar con diferentes estimulos a través de diversas
herramientas o comandos que dan paso a controlar o
descubrir lo que el medio virtual tiene para ofrecer.

Otro aspecto importante al respecto del tema es dar una
revision a los tipos de videojuegos que usan las personas
a la hora de jugar, en tanto hay una multiplicidad de ellos
como, por ejemplo: shooter, historia, rol, deportivos,
moviles y entre otros. Al respecto el Informante 2
menciona: “Creo que los que juegan los jovenes son muy
variados, desde videojuegos en computador como:
League of Legends, los de rol y los videojuegos en video
consola. Yo soy un jugador de videoconsola, tengo Xbox
y PlayStation, desde que tengo memoria he tenido una
consola de videojuegos” (2023). Segun lo anterior, se
evidencia la existencia de videojuegos que se ajustan a los
gustos del consumidor, pero ademas la afinidad por la
tecnologia que cumpla con tales requerimientos.
Seguidamente también es de anotar que es un pasatiempo
inicialmente financiado por padres y cuidadores que en la
infancia y adolescencia son en su mayoria los
proveedores.

Todo tipo de dispositivos diversifican la accesibilidad y
facilitan el alcance de los videojuegos, permitiendo un
mayor tiempo de uso y posibilitando el acceso a ellos
irrestrictamente, el informante 2 expresa “Los
videojuegos en los celulares se han vuelto algo del dia a
dia; veo en el metro gente jugando videojuegos como:
Call of Duty Mobile, Subway Surfers o cualquiera de
estos en los moviles” (2023). De acuerdo a lo expuesto se
reconoce el impacto que estos tienen en el diario vivir de
las personas, siendo una alternativa de entretenimiento en
momentos y lugares en los cuales no hay muchas
alternativas de distraccién, entretenimiento u ocio. Es de
resaltar que el desarrollo tecnoldgico que tienen cada vez
maés los smartphone, es el garante de su popularizacion.

Teniendo en cuenta las ventajas de los videojuegos, se
reconoce que permiten a los jugadores el desarrollar
ciertas destrezas, como lo menciona el informante 2: “los
videojuegos deportivos me ayudaron a desarrollar
habilidades, por ejemplo estudiar jugadas; el videojuego
deportivo sigue unos patrones que debes aprender y asi
los memorizas, diria sin dudarlo, que los videojuegos
potencializan la capacidad de la memoria” (2023). Se
demuestra que los videojuegos pueden potenciar
habilidades cotidianas que son importantes en el dia a dia
de las personas, tales como la memoria y la planeacion,
que suelen adquirirse mayormente en los videojuegos
deportivos, ademas, motivan a investigar y estudiar
jugadas para asi crear la mejor estrategia a la hora de
jugar, lo que promueve la creatividad.

Siguiendo esta misma linea de los beneficios que trae el
uso de los videojuegos la informante 3 refiere: “Siento
especialmente que el trabajo en equipo trae muchas
ventajas porque implica no solo pensar por ti, sino por un
bien comdn que te va a beneficiar, siento que trae muchos
beneficios en este ambito” (2023). Si bien los
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videojuegos de algin tipo no son disefiados
explicitamente para ensefiar, se identifica como
indirectamente estos propician habilidades como el
trabajo en equipo.

Por otro lado, los videojuegos traen consigo también una
gama de desventajas ligadas al uso incorrecto de estos
como, por ejemplo, desde lo que indica el informante 2:
“Desventajas tiene, sin duda el videojuego te puede
volver adicto, porque es algo que estimula tu cerebro, eso
nos lo ensefiaron en la carrera, nos han ensefiado técnicas
para volver “adicto” a un jugador o a un usuario” (2023).
De lo anterior se infiere que la sobreestimulacion cerebral
es un factor clave al momento de una posible adiccion al
juego de video, lo que se refuerza a continuacion con la
narrativa del informante 1: “En los videojuegos se esta
tendiendo a volverse mas generadores de estimulos. Las
experiencias son cada vez mas faciles y accesibles para
los jugadores, pero también generan estimulos mas
rapidos y constantes. Adicional, requieren mucho tiempo
de juego. El subir de nivel, las skins, etcétera, son
estimulos que igualmente tienen una recompensa y
terminas de lleno metido, por eso son tan adictivos.”
(2023). A partir de lo anterior se concluye que las
dindmicas propias del videojuego las cuales consisten en
realizar objetivos para la obtencién de una recompensa
como estimulo condicionado, contribuyen a fijar y
fortalecer la adiccion del mismo.

Desde el punto de vista de la informante 4 se sugieren
otras desventajas referidas al autocuidado, estas
asociadas igualmente a la desregulacion en el uso de los
videojuegos y plataformas y bajo el riesgo inminente de
desarrollar una adiccion. “Cuando pasas tu vida real a un
segundo plano y priorizas el videojuego. No eres
responsable, Por ejemplo, una persona que juegue
videojuegos todo el dia empieza a alimentarse mal, tener
pésimo aseo personal, dificultades con el suefio, entre
otras cosas” (2023). Desde lo anterior, se deduce que una
vez desarrollada una adiccion es posible que las
conductas se vuelvan desadaptativas, influyendo en sus
esferas de la vida: social, laboral y afectiva.

2.5 El aprendizaje, retos y posibilidades

Los videojuegos fueron creados para el entretenimiento
de las personas, sin embargo, por su potencial como
motivador, que es una de las caracteristicas para el
aprendizaje, pueden destacar como herramientas para el
mismo, esto gracias a la diversidad de temas que se
abordan, a la especificidad de acuerdo a los grupos
etarios, por laamplia gama de modalidades y los distintos
tipos de dispositivos para acceder a estos juegos. Con
respecto a la posibilidad de aprender bajo esta modalidad,
el informante 1 comenta: “Diria que no es una alternativa
al aprendizaje, es un complemento en muchos aspectos,

simplemente es una ayuda que estimula el deseo de
aprender” (2023). El videojuego no es un determinante
para el aprendizaje, pero incide en los alcances que se
puedan lograr como mediador para el desarrollo de
competencias creativas, argumentativas, de trabajo en
equipo entre otras.

Las competencias que se pueden desarrollar mediante el
uso de los videojuegos son diversas y se clasifican como:
motrices, cognitivas y sociales. Dichas habilidades se ven
potencializadas gracias a la variedad de juegos y medios
para jugar, como se nombré anteriormente y esto se puede
evidenciar ya que una gran cantidad de videojuegos,
aparece Unicamente en cierto tipo de dispositivos, ya sea
computador, consola o celular; por el contrario, existen
otros videojuegos que aparecieron primero en un tipo de
dispositivo y luego fueron adaptados a otros. Lo anterior
incide directamente en la capacidad de desempefio al
momento de interactuar con el videojuego y en
consecuencia la tipologia de la habilidad que se
potencialice, como lo nombra la informante 3: “Cuando
se juega en la consola se desarrolla la habilidad para
manejar varios botones al tiempo, en cambio cuando se
usa el celular es més simplificado, cambian habilidades
mentales como la atencién dividida y también las
motrices” (2023). Es por lo anterior que al momento de
implementar el uso de los videojuegos con un fin
pedagdgico que promueva las habilidades, se debe ser
consciente del dispositivo a través del cual aparece
disponible un videojuego y como el uso de este desarrolla
la habilidad deseada.

En cuanto a las habilidades cognitivas como: la gestion
de informacidn, el pensamiento ldgico y pensamiento
critico, como competencias que pueden promoverse
mediante el uso de videojuegos, se evidencia con respecto
a la primera de acuerdo el informante 2 que: “Los
videojuegos sobre historia tienen la posibilidad de
generar aprendizaje de este tipo, para ayudar a
comprender sucesos vividos en el pasado” (2023). En
cuanto al pensamiento critico se ve la importancia de la
toma de decisiones, como lo expresa la informante 3 al
seflalar que “Se toman decisiones en el juego y por lo
tanto habra una consecuencia que incidira en la partida”
(2023). Respecto al pensamiento légico, el informante 1
aflade “Por ejemplo, en Football Manager, si tienes que
dirigir el equipo, tienes que estar pendiente de finanzas y
las decisiones en términos de consecuencias pueden
volver al equipo maés exitoso”. Todas estas habilidades
cognitivas son indispensables al momento de jugar. y
cumplir con los objetivos que se plantean dentro del
juego.

En cuanto a las habilidades sociales, los juegos online

brindan la posibilidad de conectar a las personas
independientemente del lugar en que se encuentren y
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logran promover en los jugadores la socializacion.
Respecto a esto, la informante 4 menciona: “Una persona
introvertida dentro de los videojuegos es capaz de
explorar mas incluso mostrandose extrovertida, que no
pasa en la vida real. Creo que se puede adquirir la
habilidad de socializar” (2023). Vale la pena acuiiar el fin
de la cita, como si el videojuego propende estar en una
dimension virtual. La informante 3 nombra sobre las
habilidades sociales “a mi me encantan los juegos de rol,
me gusta demasiado el hecho de pensar rapido, de jugar
en equipo, de que todos alcanzamos el objetivo” (2023).
Ambos testimonios demuestran la potencialidad de los
videojuegos para desarrollar habilidades sociales, sin
embargo, como se menciond anteriormente, dependera
del uso que se le dé al videojuego.

Segln lo anterior, en el proceso de aprendizaje, los
videojuegos son una alternativa que potencia el interés
sobre un tema particular, generando en el estudiante, el
deseo por ampliar los conocimientos adquiridos. La
informante 4 respalda esta idea: “Creo que puede incidir
en el aprendizaje, porque en el juego se desarrolla ese
interés por algo” (2023). Esto admite congruencia en la
idea de incluir los videojuegos en el proceso académico
de los adultos jovenes, fomentando actividades que
resulten provocadoras y estimulen la forma de asimilar el
conocimiento.

2.6 Adaptacion en el contexto académico universitario
contemporaneo y a futuro

El uso de los videojuegos en el ambito universitario se
puede aprovechar gracias a la gran variedad de los
mismos y la adaptacion de su uso en los diferentes
programas académicos, como lo relata la informante 4:
“Yo soy arquitecta o ingeniera civil por ejemplo uso
Minecraft o los Sims para disefiar y hacer algo que esta
en mi cabeza, que podria funcionar incluso en la vida
real” (2023). En articulacion con lo anterior, el trabajo en
conjunto es clave en lo cotidiano y ain mas en los
ambientes académicos, la informante 3 refiere: “Se me
viene Call Of Duty a la mente, por ejemplo, es un juego
cooperativo, voy a basarme en la habilidad de trabajo en
equipo y en la Universidad es el lugar donde mas se
requiere” (2023). Otro ejemplo del uso de los
videojuegos dentro del contexto universitario lo
menciona la informante 3, que indica: “En la carrera que
estudio, en algiin momento hice un dispositivo para una
persona con discapacidad y me puse esa tarea, era un
control, inclusive para jugar en consola, con una persona
en condicion de discapacidad” (2023). El videojuego
propendid en este caso por una adaptacion que contribuye
en aprendizajes dentro de contextos académicos
universitarios.

Por otro lado, existen retos para la implementacion de los
videojuegos en las aulas académicas y universitarias, la
informante 4 indica ‘“No hay muchos videojuegos
conocidos que permita un docente decir, vamos a
practicar aqui, creo que los profesores que usan la

tecnologia si los pueden implementar facilmente, ;qué
pasa?, los docentes que ensefian de forma tradicional y
llevan muchos afios dictando clase, son quienes tendrian
mayor dificultad en aprender a implementarlos, porque
un estudiante aprenderia con mayor facilidad ya que los
videojuegos hacen parte de su realidad, es el docente
quien deberia salir de la zona de confort para adaptarse a
estas nuevas estrategias de ensefianza en la universidad.”
(2023). Se puede concluir que uno de los retos es
actualizar al profesorado dentro de estas herramientas, ya
que muchos de ellos no son parte de los anteriormente
mencionados nativos digitales, por lo que la adaptacion a
estos instrumentos, si bien puede generar mayor confort
a los estudiantes universitarios al ser quienes crecieron en
este entorno tecnol6gico, también representan una barrera
para la implementacion de estos por parte de los docentes.

3. DISCUSION

La presente investigacion pretende comprender cémo
impacta el uso de los videojuegos en los adultos jévenes
dentro del contexto académico universitario, enfocados
como herramientas tecnoldgicas e innovadoras de
ensefianza, identificando los videojuegos que mas
contribuyen en dicho proceso de aprendizaje, las
habilidades que estos pueden potenciar y el efecto del uso
de estos en el proceso de aprendizaje. Estos instrumentos
han tomado fuerza en los Gltimos tiempos y se convierten
en una actividad recurrente, favoreciendo el proceso de
aprendizaje gracias a los retos que los jugadores
constantemente deben enfrentar tanto de forma individual
como cooperativa, como lo afirman Gonzalez y Aguilar
(2019).

En primer lugar, al indagar sobre los videojuegos que mas
impactan en el proceso de aprendizaje, los entrevistados
destacaron las categorias shooter, deportivos, historia y
rol, ya que estos posibilitan desarrollar diferentes tipos de
habilidades que resultan Utiles dentro del contexto
universitario, siendo juegos como Assassins Creed,
Football Manager, Minecraft, Sims y Call of Duty
aquellos que consideran que contribuyen con el logro de
este objetivo. En articulacion con lo anterior, en la
investigacion realizada por Guzman y Challco (2018)
sefialan que la mayoria de personas que evaluaron
prefieren videojuegos que sean del género de rol
multijugador como lo son Left 4 Dead, Call of Duty,
Counter- Strike, etc, ya que los jugadores desarrollan
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habilidades como el trabajo en equipo y utilizan el
aprendizaje grupal, la estrategia y la resolucion de
problemas en tiempo real a través de la coordinacién y la
participacién. Gracias a lo anterior, se puede contrastar la
influencia al momento de aprender desde las diversas
categorias de juegos de video.

En segundo lugar, lo encontrado respecto a las
habilidades que se potencian gracias al uso del
videojuego muestra que estos generan un impacto
significativo en diversos dmbitos. Revuelta y Guerra
(2012) sefialan que se adquieren habilidades en lo motriz
por medio de la coordinacidn, en lo social incentivando
la empatia y cooperacion y en lo cognitivo potenciando la
abstraccion y gestion de recursos. Se encontré que lo
expuesto por los entrevistados sigue estas mismas
légicas, ya que ellos evidencian que el desarrollo de
habilidades motrices dependen del tipo del dispositivo
implementado, pues la variedad de estos media
significativamente, en tanto la diferencia entre
dispositivos mdviles, consolas y computadores influye
directamente en la manera en que se hard uso del
videojuego; desde las habilidades cognitivas, los
entrevistados narran como se presentan maltiples
situaciones que les lleva a planear y tomar decisiones que
generan impacto en el desarrollo del juego; finalmente,
respecto a las habilidades sociales, se nombra cdmo los
videojuegos son un medio que posibilita una constante
interaccion entre los jugadores, favoreciendo de esta
forma la potenciacion de esta habilidad.

Los videojuegos se presentan como una alternativa
efectiva como medio de aprendizaje en el &mbito
estudiantil y universitario, favoreciendo a la mejora de
competencias Utiles para los jévenes tal como lo afirman
Martin et al (2022). Soportando la idea de los autores, los
entrevistados refieren sobre los efectos del uso de los
videojuegos en el aprendizaje universitario, ya que es un
medio motivador para el estudiante, permitiéndoles
explorar nuevas formas de aprender. Se evidencian
diferentes obstaculos para la implementacion de estos en
las IES, por lo tanto, no es Unicamente el incluir los
videojuegos, es también la adaptacion de estos por parte
de los docentes; se evidencia también que el no tener
control sobre la frecuencia y el tiempo de uso puede
generar efectos adversos como una posible adiccion por
el excesivo uso que conlleva sedentarismo, mala higiene
del suefio y mala alimentacion.

Desde los diversos autores citados anteriormente, se
sustenta la idea de los informantes de esta investigacion
en relacién con los videojuegos como herramienta de
aprendizaje en jévenes universitarios, donde se evidencia
gue estos son un medio potencialmente til para
implementar en el &mbito académico, la motivacion y las
habilidades que potencian gracias a la existencia de las

diferentes categorias de videojuegos. Sin embargo,
existen diversos obstaculos que hacen que en la
actualidad no sea facil de implementarlos, relacionados
con el quehacer del docente y peligros latentes en la salud
fisica y mental del jugador.

4. CONCLUSIONES

Los videojuegos incentivan a que los nativos digitales
adquieran el gusto por indagar sobre las tematicas
narradas dentro de los juegos, mismos que pueden
aplicarse  segun los conocimientos adquiridos en la
practica profesional, se podrian nombrar varios usos
como la planeacion estratégica tanto individual y grupal,
el aprendizaje de una nueva lengua, la comprensién de un
contexto histérico determinado gracias a su capacidad
grafica de representacion, un uso para ambitos
arquitectonicos y también para la contribucion cientifica
que permite mejorar por medio de estas herramientas la
funcionalidad en diversas capacidades motrices, mentales
y sociales.

Otro aspecto que se advierte es la generacién de diversién
y la motivacion para la innovacion. Asimismo, se
presentan como herramientas de apoyo que posibilitan
potenciar ciertos tipos de habilidades de acuerdo al
videojuego, por lo cual incluirlos en el proceso de
ensefianza implica también un conocimiento e
implicaciones de los mismos y la intencionalidad que se
tenga con el uso de este.

Un reto importante que se presenta es la implementacion
por parte de los docentes para utilizarlos, pues son
quienes dinamizan el conocimiento y muchos de ellos no
poseen las habilidades necesarias para implementarlos.
Poder hacer esta adaptacion presentaria una barrera
importante, por lo cual se ve mas como una propuesta que
se pueda aplicar a futuro dentro de las aulas de clase de
las IES y posiblemente en la didactica y el curriculo.

5. REFERENCIAS

Galeano, M. E. (2018). Estrategias de investigacion
social cualitativa: el giro en la mirada. Fondo Editorial
FCSH.
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/handle/10495/1141
5 ISBN: 978-958-541364-1

Gertrudix-Barrio, M. (2009). Nativos digitales.
Presentacion. Revista ICONO 14. Revista cientifica de
Comunicacion y Tecnologias emergentes, 7(1), 1-6.
http://orcid.org/0000-0002-5869-3116

63

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.122


http://orcid.org/0000-0002-5869-3116
http://orcid.org/0000-0002-5869-3116
http://orcid.org/0000-0002-5869-3116

Rubio Arias Esteban; Londofio Mufioz Isabela; Galeano Ramirez Juan David; Marulanda Grisales Simén

Gonzélez, J. M. M., & Aguilar, B. S. (2019). ;Como
interactan los adolescentes con los videojuegos?
Preferencias y habilidades performativas. Revista Latina
de Comunicacion Social, (74), 51.

Guzman Coaguila, K. A., & Challco Luque, S.(2018)
Uso de videojuegos y su relacion con las habilidades
sociales en estudiantes del Area de Ingenierias de la Unsa.

Lopezosa, C. (2020). Entrevistas semiestructuradas con
NVivo: pasos para un andlisis cualitativo eficaz.
Lopezosa C, Diaz-Noci J, Codina L, editores Methodos
Anuario de Métodos de Investigacion en Comunicacion
Social, 1. Barcelona: Universitat Pompeu Fabra; 2020. p.
88-97. http://dx.doi.org/10.31009/methodos.2020.i01.08

Lépez Diaz, M. C. (2021). Videojuegos: tanto poder de
veneno, como remedio. Fundacionconvivencia.Org

Martinez, J. (2019). Percepciones de estudiantes y
profesores acerca de las competencias que desarrollan los
videojuegos. Pensamiento Educativo, Revista de
Investigacion Latinoamericana (PEL), 56(2), 1-21.
https://doi.org/10.7764/PEL.56.2.2019.3

Martinez-Salgado, C. (2012). El muestreo en
investigacion cualitativa. Principios basicos y algunas
controversias. Revista Ciéncia & Salde Coletiva, 17(3).
Recuperado de
https://www.scielosp.org/article/ssm/content/raw/?resou
rce_ssm_path=/media/assets/csc/v17n3/v17n3a06.pdf.
doi: 10.1590/S1413-81232012000300006

Martin-Martin, O., Manero, B., & Romero-Hernandez, A.
(2022). El videojuego como herramienta de
alfabetizacion informacional en estudiantes
universitarios. Profesional de la informacion, 31(4).

Parada Castro, A., Raposo Rivas, M., y Martinez
Figueira, M. E. (2018). ( Mejorar la atencién con
videojuegos?: un estudio de caso. Revista espafiola de
orientacion y psicopedagogia.
http://hdl.handle.net/11162/191983Parada Castro, A.,
Raposo

Prensky, M. (2001). Nativos digitales, inmigrantes
digitales parte 2: ;De verdad piensan diferente?. En el
horizonte

Ramos Grijalva, S. S., & Valdés Casasola de Rosales, C.
R. (2019). Percepcidn sobre beneficios y efectos adversos
del uso de videojuegos en preadolescentes de 11 y 12
afos de edad. Estudio realizado en la Escuela Oficial
Urbana Mixta Claudio Urrutia zona 11 de la ciudad
capital (Doctoral dissertation, Universidad de San Carlos
de Guatemala).

Revuelta Dominguez, F. I., & Guerra Antequera, J.
(2012). ¢, Qué aprendo con videojuegos?: una perspectiva
de meta-aprendizaje del videojugador. RED. Revista de
educacidn a distancia.

64

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.122


http://dx.doi.org/10.31009/methodos.2020.i01.08
http://dx.doi.org/10.31009/methodos.2020.i01.08
https://doi.org/10.7764/PEL.56.2.2019.3
https://doi.org/10.7764/PEL.56.2.2019.3
https://doi.org/10.7764/PEL.56.2.2019.3
http://hdl.handle.net/11162/191983
http://hdl.handle.net/11162/191983
http://hdl.handle.net/11162/191983

Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

Representaciones Sociales del Aborto en un Contexto de Educacion
Superior de la Ciudad de Medellin-Colombia.

Molina, Natali; Pérez, Cristian?; Monsalve, Yeison?; Ocampo, Daniela?

tUniversidad Digital de Antioquia, Facultad de Ciencias y Humanidades, Medellin, Colombia
2Tecnolégico de Antioquia, Facultad de Ciencia Sociales, Medellin, Colombia

Resumen: El articulo presenta los resultados de un estudio orientado a comprender las representaciones sociales construidas
sobre la practica del aborto en mujeres estudiantes del Tecnoldgico de Antioquia, el cual es una Institucién Universidad
publica de Medellin, Colombia. El estudio tuvo un enfoque cualitativo, que se abordd desde una perspectiva fenomenolégica;
esto se realizo6 a través de grupos focales y entrevistas semiestructuradas; en los cuales se desarrollaron encuentros cercanos
con las estudiantes, lo que les permitié expresarse libremente. La informacion se proces6 mediante la técnica de matrices
descriptivas, iniciando desde la transcripcion de las técnicas de recoleccidn, luego se triangul6 dicha informacién, finalmente
se elaboraron categorias inductivas y, se logré obtener como resultados que, el fendmeno del aborto es visto como un tema
que aun es tabu en la sociedad, que en el &mbito religioso es un acto de pecado, se plantea, la necesidad de trabajar en el
fenémeno, de forma profesional con asesorias psicolégicas y politicas de bienestar institucional, para promover la atencién
oportuna y, prevenir afectaciones fisicas y psicoldgicas en las mujeres que planteen realizarse un aborto, al igual que trabajar
en programas enfocados a la prevencion y promocion de la salud sexual y los derechos reproductivos.

Palabras clave: Aborto. Creencia. Actitud. Mujer. Educacion superior.
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Social Representations of Abortion in a Higher Education Context of the
City of Medellin-Colombia.

Abstract: The article presents the results of a study aimed at understanding the social representations built on the practice of
abortion in women students of the Tecnoldgico de Antioquia, which is an Institution Public University of Medellin, Colombia.
The study had a qualitative approach, which was approached from a phenomenological perspective; This was done through
focus groups and semi-structured interviews; in which close encounters with the students were developed, which allowed
them to express themselves freely. The information was processed using the descriptive matrix technique, starting from the
transcription of the collection techniques, then the information was triangulated, finally inductive categories were developed
and, it was obtained as results that, the phenomenon of abortion is seen as a topic that it is still taboo in society, which in the
religious field is an act of sin, it arises, the need to work on the phenomenon, in a professional way with psychological
counseling and institutional welfare policies, to promote timely care and prevent Physical and psychological effects on
women who consider having an abortion, as well as working on programs focused on the prevention and promotion of sexual
health and reproductive rights.

Keywords: Abortion. Belief. Attitude. Woman. Higher Education.
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1L.INTRODUCCION

social y de salud publica. En el afio 2003, 48% de todos
los abortos en el mundo fueron realizados en condiciones
de riesgo, y mas del 97% de los abortos se practicaron en
paises en desarrollo. A pesar del esfuerzo de algunas
entidades, organizaciones, fundaciones y gobiernos para
gue se garantice la practica del aborto de forma segura,
los abortos de riesgo se siguen presentando, dejando altas
cifras de mortalidad y morbilidad (La OMS 2012; Sedgh
2007). A nivel mundial, existen politicas que permiten la
practica del aborto de forma legal, con el fin de que los
abortos se presenten sin riesgos y garanticen la salud e
integridad de la mujer, aunque, muchas veces estas
politicas no son conocidas por las mujeres que acuden a
realizarse dicho procedimiento (Laza, 2013). En América
Latina y el Caribe, gran parte de los embarazos no
deseados terminan en aborto, de los cuales muchos se
presentan sin las condiciones adecuadas, dejando como
consecuencias, secuelas fisicas como infertilidad,
infecciones, hemorragias o lesiones en la vagina o utero
y/o secuelas psicoldgicas como depresién, ansiedad,
culpa y miedo. Secuelas que implican un deterioro en la
calidad de vida de las mujeres que se lo realizan (Langer,
2002).

Por otro lado, en Colombia, el aborto esta parcialmente
despenalizado, segln la sentencia C- 355 de 20086, la cual,
permite que el procedimiento se realice bajo tres causales:
1. Cuando la gestacion constituye un peligro para la vida
o la salud de la mujer. 2. Ante graves malformaciones del
feto y 3. Cuando el embarazo es producto de acceso
carnal o acto sexual sin consentimiento debidamente
denunciado (Corte Constitucional, 2006). Dicha
sentencia, ordenada una campafia para informar al
publico, con la finalidad de que la misma sea conocida, y
bajen los indices en la practica de abortos inseguros. Pese
a estas disposiciones de ley, las mujeres en Colombia,
siguen recurriendo a abortos clandestinos, debido a
demoras en el sistema de salud o la no autorizacién del
procedimiento por parte de las IPS (Prada, 2011). En
Medellin, existen tres entidades que prestan sus servicios
para la realizacién de abortos de forma segura bajo las
disposiciones de ley; la primera es la Fundacién
Oriéntame, la cual presta sus servicios desde 1977, en la
actualidad se reconoce como una entidad pionera en
defender los derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres en América Latina. La segunda es Profamilia,
una organizacién privada sin animo de lucro, fundada en
Bogota en el afio de 1965, entre sus objetivos esta el
promover y defender los derechos sexuales. La tercera es
la Fundacion Unimédicos, la cual al igual que las
anteriores, se interesa por los derechos sexuales y
reproductivos de la mujer (Gonzalez, 2016).

2. MARCO TEORICO

La revision de antecedentes bibliograficos que se llevé a
cabo para realizar y sustentar este estudio, permite
apreciar que, investigaciones sefialan que una causa
frecuente por la que mujeres acuden a realizarse un
aborto, es porque son estudiantes o ambicionan seguir
con sus estudios, v, si bien es cierto, es en este contexto
donde las actividades cambian y por ende los roles que se
desempefian, al igual sefialan que, muchas veces se
comienza la vida sexual al entrar a las instituciones de
educacién superior (Diaz 2012; Calderon 2006). Por otra
parte, las actitudes que tienen los jovenes acerca del uso
de métodos de planificacion es que, a) el preservativo es
incobmodo y permite que se pierda la sensibilidad en el
acto sexual, y b) que los anticonceptivos pueden afectar
la salud o figura, lo que muestra que existen tables y
mitos. Ademas, el uso de métodos de planificacion no es
solo responsabilidad de la mujer, pero, culturalmente si
se le ha dado la connotacion de que es su deber hacer uso
de los anticonceptivos, dejando de lado la responsabilidad
del hombre en su salud sexual y reproductiva. Y, si bien
es cierto, para disfrutar de una sexualidad plena es
necesario hacer uso responsable de los metodos de
planificacion, no solo por los embarazos no deseados,
sino porque, se pueden presentar enfermedades de
transmision sexual, que impidan el disfrute de una
sexualidad sana y responsable (Klimenko 2012; Grajales
2012; Urgélles 2012; Rodriguez 2013). A su vez, la
opinién que tienen los estudiantes universitarios frente al
aborto, se encuentra parcializada, entre los que no apoyan
el aborto, los que lo apoyan si la mujer esté de acuerdo, y
los que lo apoyan solo bajo ciertas circunstancias, tales
como violacién, malformacion, o riesgo para la vida de la
madre y problemas econémicos (L6pez del burgo, 2009).

Cabe resaltar, que el estudio se realiza con mujeres ya que
es a quien culturalmente, se le asigna un rol de
expectativa reproductiva, que varia en una gama de
madre, ama de casa y cuidadora de los hijos. Ademas, es
sobre la misma que recae el estigma social, lo que hace
que el aborto quede en el anonimato, porque las mujeres
lo realizan de forma oculta, esto dificulta que se hable del
tema o se busque ayuda. La sociedad y cultura reflejan
una postura de estigma social donde se desaprueba a la
mujer que se realice o piense en realizarse un aborto,
perdiendo casi su valor, por no seguir los estandares
culturalmente  consensuados, exponiéndose a la
estigmatizacion y desaprobacion. Por su parte, la religion
en el segundo decenio del siglo XXI sigue buscando
desde su doctrina el cumplimiento de las leyes de Dios,
defendiendo la vida desde el momento de su concepcion,
por ende, quien no esté de acuerdo y actle de acuerdo con
estas leyes religiosas, estara en su contra y vivira en
pecado. En la antigiedad incluso, cuando se tenia
conocimiento de que una mujer abortaba era castigada, e
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incluso, excomulgada de la iglesia (Lamas 2014; Langer
2002; Zamberlin 2015).

Por otro lado, en los resultados de una investigacion
encontrada, no se muestra que pueda presentarse un
sindrome postaborto como tal, pero se encuentra que, las
posturas culturales, religiosas y personales ejercen
presidn psicolégica sobre la mujer, y esto le impide que
pueda buscar ayuda profesional y, por ende, causarle
afectaciones psicologicas, que aumentan si la mujer ha
abortado més de una vez, uno de los factores mas
importantes es el sentimiento de culpabilidad, (por haber
matado a su propio hijo), que vuelve a las mujeres
vulnerables, a desencadenar trastornos psicolégicos.
Posteriormente, este estudio presenta un aporte para la
psicologia social, por interesarse en las representaciones
sociales, debido a que aporta explicaciones sobre el
conocimiento y comportamiento de los sujetos (Araya
2002; Aznar 2014).

Este estudio tuvo como propdsito comprender las
representaciones sociales construidas sobre la préctica del
aborto en mujeres estudiantes del Tecnolégico de
Antioquia Institucién Universitaria de Medellin, el
estudio respondié a la siguiente pregunta: ;Cuales son las
representaciones sociales construidas sobre la practica del
aborto en mujeres estudiantes del Tecnoldgico de
Antioquia | U de Medellin? Estudio en el cual se lograron
identificar las principales creencias que poseen las
estudiantes frente al aborto como fendmeno social,
describir los significados asociados con relacion a la
experiencia frente la practica del aborto e interpretar las
actitudes asumidas frente a la practica del aborto.

Los resultados de este estudio serviran para la creacion e
implementacion de programas de promocion y
prevencion de salud sexual y reproductiva en las
instituciones de educacidon superior; que brinden
asesorias y acompafiamiento psicolégico y politicas de
bienestar a las mujeres que planteen realizarse un aborto
0 a quienes se vean inmersos desde terceros. También,
como fuente de consulta, para quienes deseen ahondar en
las representaciones sociales de la practica del aborto
dentro de la Institucion, y los demas investigadores
interdisciplinarios que encuentren interés en el tema.

3. METODOLOGIA

El estudio se enmarcé dentro de la metodologia
cualitativa que se aborda desde un disefio
fenomenolégico, la metodologia cualitativa permite
recolectar datos basados en la observacion del
comportamiento natural y el discurso para su posterior
interpretacion de significados con los cuales se construye
el conocimiento. Ademas, no es necesaria una medicién

numérica, para descubrir o pulir preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion. Y, el disefio
fenomenolégico, se enfoca en las experiencias
individuales subjetivas, que permiten alcances y ademas
es adecuada para acercarse a la compresion de las
representaciones sociales (creencias, significados vy
actitudes), desde la perspectiva de las participantes. Estas,
lejanas de reflejar solamente la realidad social, se la
apropian y la retraducen proyectandola a la de su
subjetividad. Y, es en esta visién que tiene del mundo
alrededor que se constituyen pensamientos que permiten
dar sentido he interpretar la realidad y los sucesos de la
vida cotidiana, permitiéndoles explicarlos (Sampieri
2006; Salazar 1997; Climent 2009).

El estudio fue realizado con 9 mujeres estudiantes de la
Institucion Universitaria Tecnoldgico de Antioquia, las
cuales se presentaron de forma voluntaria a los
investigadores con la intencion de participar en el estudio.
Para la obtencion de la informacion del estudio, se disefid
un cuestionario de 14 preguntas abiertas en relaciéon con
las principales creencias asumidas frente al aborto como
fenémeno social, los significados asociados en relacion
con la experiencia con la préctica del aborto y las
actitudes asumidas frente a la practica del aborto, el
mismo cuestionario sirvié como guia para realizar los
grupos focales. A dicho instrumento se le realizo una
prueba piloto con la intencién, de conocer la comprension
de las preguntas y realizarsele los ajustes necesarios.

Luego de citar a las participantes y firmar los
consentimientos informados, se realizaron dos grupos
focales, en los cuales se tuvieron como guia 14 preguntas,
como se menciond anteriormente; las participantes
debieron construir las respuestas de manera consensuada
entre ellas. Posteriormente, se realizd una entrevista
semiestructurada, con 5 estudiantes donde se tuvo como
guia el cuestionario de 14 preguntas abiertas. El estudio
se realizd6 en las instalaciones de la Institucidn
Universitaria Tecnol6gico de Antioquia sede Medellin,
encuentros que les permitio a las participantes expresarse
de manera libre y en confianza sobre un tema que sigue
siendo un tabl y un estigma en la sociedad.

Se contd con aval institucional para realizar el estudio
dentro de la Institucién Universitaria y con estudiantes de
esta. También, se realiz6 con las participantes una
revision de los consentimientos informados que debieron
ser firmados por ellas. Se les informa a las participantes
acerca de los alcances e implicaciones del estudio,
aclarando que la participacion es voluntaria, que su
identidad sera protegida, se tomaran grabaciones de
audio, que podran retirarse en cualquier momento, y que
el estudio no tiene fines lucrativos, sino, netamente
académicos investigativos, todo lo anterior como se
contempla en la ley 1090 de 2006, la cual corresponde al
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cddigo Deontoldgico y Bioético (Titulo VII) para los
profesionales en Psicologia en Colombia.

Los resultados fueron registrados por medio de
grabaciones. La informacién y el analisis de resultados se
realizé haciendo uso de matrices descriptivas (Narvéez,
2016). En las que se organiz6 la informacién recogida
durante los grupos focales y las entrevistas
semiestructuradas. Esta informacion se registré tal y
como las participantes la expresaron, es decir,
literalmente (incluyendo onomatopeyas), informacion
que se fue agrupando y ordenando por generalidades de
mayor a menor, y a partir de ésta, se construyeron
proposiciones, buscando dar respuesta a cada uno de los
objetivos especificos. Posteriormente, se realiza el
andlisis de la informacion de las técnicas utilizadas,
obteniendo como resultado, proposiciones agrupadas o
integradas, desde las cuales se construyd nuevas
categorias inductivas, como paso definitivo hacia la
interpretacion de la informacion (Narvéaez, 2016). El
proceso anteriormente mencionado, se describe a
detalladamente a continuacion:

Matriz 1. Vaciado de la informacion, se realiz6 dicho
vaciado por cada una de las técnicas utilizadas, es decir,
se crearon tres matrices de vaciado de la informacion, una
para grupo focal, para entrevista semiestructurada y otra
para observacion. éste vaciado de la informacion se fue
realizando con base a cada una de las subcategorias, las
cuales corresponden a uno de los objetivos especificos.
Cuando se termino este proceso, se procedio a realizar La
formulaciéon de las proposiciones, estas proposiciones
respondian a la agrupacién de generalidades en las
respuestas de las participantes seguin cada técnica. Se
utiliza el parafraseo como herramienta con la cual no se
deben obviar o suprimir aspectos, ya que éstos seran
esenciales para las siguientes matrices.

Matriz 2: Triangulacion de la informacion, en esta matriz
se ubicaron las proposiciones obtenidas en el proceso de
la matriz anterior, es decir, se vaciaron las proposiciones
generadas en las matrices de vaciado de cada técnicay se
procedié a realizar una triangulacion de la informacién.
En esta matriz se rompieron los cuadros que dividian las
subcategorias y asi se pudo hacer transversal todo el
analisis de la informacion para crear proposiciones
integradas. Esto se hace ya que las participantes pueden
responder a otras categorias cuando la pregunta esti
enfocada en otra.

Matriz 3: Categorias inductivas, se reagruparon las
proposiciones integradas en base a sus semejanzas,
encontrandoles una ubicacion consecuente con los
objetivos especificos y se crearon unas nuevas categorias,
conocidas como categorias inductivas, las cuales surgen
sin perder de vista los referentes tedricos que dieron

soporte a los objetivos especificos y sus categorias
deductivas. Este material, es el insumo vital para la
elaboracion de la discusidn.

4. RESULTADOS Y/O DISCUSION

Las representaciones sociales aparte de estar en el
contexto social, implican en si mismas lo psicologico, ya
que es, a través de la interaccion con el medio exterior,
que el ser humano aprehende conocimientos y sumando
experiencia, tradicion, educacion y comunicacion social
Jodelet (1986) todo este conocimiento se ve permeado de
variables entre sujeto y sujeto, sin perderse, por supuesto,
la construccion social de dicho conocimiento.

Con base en los encuentros que se tuvieron con las
participantes de este estudio, se logra comprender desde
el discurso de las mismas, las representaciones sociales
que se enmarcan frente al fenémeno del aborto. Una de
las categorias de este estudio es la categoria de creencias,
esta se define como, las ideas preconcebidas sobre un
tema, las cuales, pueden establecer una respuesta ante una
situacion especifica, las mismas se construyen y
refuerzan poco a poco por la sociedad. Son proposiciones
simples conscientes o inconscientes, que pueden ser
inferidas por lo que las personas hacen o dicen, casi
siempre se ven precedidas por la frase: yo creo que. El
contenido de una creencia puede describir el objeto de la
creencia como verdadero o falso, evaluarlo como bueno
o malo o, defender un cierto estado de existencia como
indeseable. La categoria creencias enmarca unas
subcategorias, la primera son, los prejuicios que se
definen como, la expansion mental de la realidad sobre
las cuales se generaliza acerca de un grupo o situaciones,
estas pueden poseer contenido positivo 0 negativo,
cumple una funcion irracional especifica para quien los
sustenta (Araya 2002; Ortega 1976; Galimberti 2002).

Las creencias y los prejuicios, se evidencian en el estudio
cuando las participantes aportan su posicion frente al
aborto planteando que, aunque es una decision de la
mujer, el aborto es inhumano, que acarrea problemas para
la salud y es un acto pecaminoso, asi mismo definen el
aborto como interrumpir o extraer un feto del cuerpo y
que este puede hacerse segin las participantes por
procedimientos médicos y métodos naturales como
plantas y/o esfuerzos fisicos.

La siguiente subcategoria es la de esquemas, los cuales
son definidos como la representacion de informacion que
es creada de forma individual y reforzada por la actividad
social del individuo, la cual ayuda a replicar dicha
informacién entre generaciones; con el paso por las
mismas, se van generando cambios que permiten agregar
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informacion con la cual se genera una actualizacion
gradual de la informacién obtenida (Rumelhart, 1980).

Esta subcategoria se ve reflejada en las participantes
cuando estas manifiestan los diferentes factores que son
detonantes para realizar la practica del aborto como lo es
el desconocimiento, el temor al rechazo y el desamparo,
asi también, por condiciones como la pobreza y falta de
autocuidado. Y, las consecuencias que dicha préctica
acarrea, entre las que aluden secuelas fisicas como
infecciones y desangrado y, secuelas psicolégicas y
emocionales como miedo y cargo de conciencia. Las
participantes al referenciar los factores que hacen mas
comln la practica del aborto, es constante encontrar
conocimientos enmarcados en causas, métodos Yy
consecuencias en esta practica, que las participantes ya
tenian consigo, los cuales resultan estar en relacion con la
experiencia del fenémeno, al sefialar que la experiencia
se generaliza desde terceras personas. La experiencia
desde terceros, aunque se ve inmersa en la categoria de
creencias tiene un enlace directo con la categoria de
significados, la cual es ampliada mas adelante.

La siguiente y ultima subcategoria de la categoria
creencias son, los estereotipos, que se definen como un
conjunto de ideas creadas y compartidas por una
comunidad, los cuales ayudan a generar los prejuicios,
estas son replicadas con el fin de crear una idea frente a
una situacion, un individuo o un grupo. Los estereotipos
tienen alta influencia, la opinién sobre una situacion,
individuo, poblacion o grupo influye en el
comportamiento de las personas provocando conductas
acordes con el estereotipo, si la opinién se los valora con
una carga negativa tienden a mantener los prejuicios o
estigmas sociales, los estereotipos contienen verdades
suficientes para predecir el comportamiento de
individuos y de grupos. (Araya 2002; Galimberti 2002).

Esto se manifiesta en el discurso de las participantes al
mencionar sefialamientos sociales negativos que surgen y
se construyen alrededor de la practica del aborto, como lo
es atribuirle a la mujer quien realice esta practica el titulo
de asesina, e igualmente referencian que en el contexto
social se constituye como un acto de pecado que va en
contra de las doctrinas religiosas y sigue siendo un tabu
social. Una contraparte de las participantes plantea que es
comun evidenciar que en la sociedad se acuerde que el
aborto es un acto individual, el cual refleja autonomia
sobre el cuerpo y llega a ser una decision propia que debe
ser respetada.

Surge como primera categoria emergente, desde el
discurso de las participantes, que el abordaje de la
educacion sexual como ensefianza no solo se debe dejar a
centros educativos como colegios y universidades, sino,
que esta ensefianza se debe hacer desde casa y como fue

planteado por las mismas, se puede hacer desde las
practicas de autocuidado, no negando que es con los
amigos donde se puede encontrar informacion acerca de
la sexualidad, ni que es dentro del contexto educativo
donde se pasa mayor parte del tiempo e incrementan los
conocimientos de diversos temas incluyendo los temas de
sexualidad y educacion sexual. En los resultados de un
estudio realizado por Estupifian (2012), en cuanto a las
creencias sobre el uso de condon y la abstinencia sexual
en universitarios, se argumenta que esto se relaciona con
el autocuidado, el amor, los valores, el cuidado de las
relaciones de pareja como algo bonito, mejorar la
autoestima, pero también, lo relacionan con presion
social, tabUes, estigmas, burlas y la abstinencia sexual,
ésta ultima, se relaciona en especial en el caso de los
hombres por ser catalogados como homosexuales,
también, se plantea que las campafias de salud sexual y
reproductiva por parte de las universidades y, entidades
publicas y privadas, podrian ser mas exitosas si se
fundamentan en la asociacién de uso de condén y
abstinencia, ya que se muestra que estos van ligados a las
creencias, cultura, religion, la ética y la moral. Concuerda
con lo expuesto por Klimenko (2012), quien en los
resultados de su investigacion argumenta que todas las
personas encuestadas manifiestan conocer los métodos de
planificacion, pero que muchos no los usan, manifiestan
también, que con el uso del conddn se pierde sensibilidad,
que se presentan embarazos no deseados, abortos, y
enfermedades de transmisién sexual, aparte de que las
personas en ocasiones no comentan temas relacionados a
la sexualidad con nadie y que esto puede deberse a la
cultura, tabues y prejuicios, en relacion con la abstinencia
sexual aluden no verse interesados en las relaciones
sexuales o miedo a embarazos no deseados 0 a contraer
enfermedades de transmision sexual, posteriormente, las
fuentes de informacién son los padres y amigos.

La segunda categoria para este estudio es la categoria de
significados, esta se define desde el diccionario de la
RAE (Real Academia Espafiola), como una
representacion mental y a su vez, viene ligada
linglisticamente a la palabra concepto, el cual es definido
como, determinar en la mente algo después de examinar
una circunstancia, esto permite comprender que el
significado se da y se construye a partir del analisis de
informacién o experiencias de manera personal, ya que es
definido como un proceso mental (RAE, 2014). Por otro
lado, Galimberti (2002) en el diccionario de términos
psicologicos, define a “significado” y a “significante”
como: “signo”; al proceder a buscar la definicion de
signo, esta se desglosa en apartados en los cuales
relaciona al signo con otro concepto o contexto; la
primera esta liada con la comunicacidn, en este refiere
que el signo es comprendido como un elemento en la
transmision de la informacion el cual solo puede ser
entendido en presencia de un codigo.
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En segunda instancia relaciona el signo con
significacion, acé plantea que el signo no existe como
entidad fisica observable sino como relacion entre el
plano de la expresion significante y el plano del contenido
significado, en este apartado también plantea el codigo
como factor implicito entre el significante y el
significado, ademas de introducir la unidad cultural en la
interpretacion del signo (Galimberti, 2002).

El significado muta su propio significado al signo, el cual

esta inmerso en el plano lingiistico, y al ser asi, esta a su
vez en relacién con la cultura, pero es necesario entender
al signo no como una imagen en si misma (por ejemplo,
un sol dibujado en un papel). Sin perder lo planteado de
la cultura, Bruner (1990) en su libro Acts of meaning,
dice y sustenta que debido a que la psicologia esta
inmersa en la cultura, debe organizarse alrededor de los
procesos de construccion y uso del significado, y aca
también plasma que la accién humana ve sus raices en la
cultura y la basqueda de las causas.

Como segunda categoria emergente se ven clarificados
los significados por la llamada convencion social, la cual
es mencionada por Miller (2008) y quien referencia los
planteamientos realizados por Gilbert (1989) filésofa
britanica que trabaja mayormente en el campo de la teoria
social, quien aborda semejanzas en relacion con los
conceptos de convencion y acuerdo. Inicialmente, refiere
que ambos temas significan e implican una pluralidad de
sujetos, quienes en esta investigacion son las
participantes y sus referentes externos como familiares y
amistades. Resulta particular de este estudio que el
conocimiento y la relacion con el fenémeno se remite a
experiencias ajenas. Klimenko (2012) encuentra como
resultados de su estudio que el 19% de las personas
entrevistas conoce una persona que se ha practicado un
aborto. Y, Heller (1999), apunta a que es por medio de los
demas, que se permite la creacion de los propios procesos
de formacién, por esto surge importante resaltar el
contexto de relaciones en que se mueven las jovenes,
entendidos como grupos de referencia o de apoyo.

Por otro lado, los conceptos de convencion y acuerdo,
implican obligaciones del mismo tipo, es decir, que han
de tener relacién entre si, y en dltimo lugar, se puede
establecer una analogia entre un acuerdo como una
decision conjunta y una convencién como un principio
aceptado conjuntamente, ésta Gltima nocién no solo es
referenciada por las participantes aludiendo que ésta - la
convencién - se encuentra en la sociedad, sino que esta
inmersa en su discurso, ya que a pesar de acordar que la
decision sobre la practica del aborto refleja en si misma
la libertad sobre el cuerpo, el futuro y la autonomia, se
evidencia el rechazo a la préactica en si misma, también
manifestando que la mujer es nombrada como asesina, a
pesar de enunciar algunos factores que permitirian elegir

a una mujer optar por realizar esta practica (Miller, 2008).
Es por eso, por lo que este se torna en un aspecto
emergente de esta investigacion, debido a que son todas
las participantes quienes forman y construyen una
convencion/significado del aborto, creando referentes
frente al simbolismo del aborto, cargando la experiencia
con esta préactica con los significados: muerte y asesinato
(Miller 2008; Gilbert 1989).

La Gltima categoria utilizada para este estudio es la de
actitudes, segun la definicion dada por Allport (1935) la
actitud podria definirse como un estado neural y mental,
que es organizado segun la experiencia, la cual combina
creencias con emociones y predisponen al individuo antes
de responder, se podria tomar las actitudes como algo
indispensable para la psicologia social teniendo en cuenta
el relacionamiento social y las experiencias que influiran
en la respuesta que el sujeto refleje. Lo anterior se ve
plasmado por las participantes desde una opinién de
aceptacion frente al aborto cuando las mismas opinan que
cada mujer tiene sus razones para realizarse un aborto, y
que esta decision deberia ser respetada y no ser juzgada.
Lo que concuerda con un estudio realizado por Huamani
(2017) en el cual los resultados arrojan que los
estudiantes universitarios tienen una actitud favorable
ante el aborto, teniendo en cuenta el estrés ocasionado por
un embarazo no deseado y que el mismo podria
desencadenar afectaciones psicoldgicas como la
depresion.

La tercera categoria emergente se encuentra en el
discurso de las participantes las cuales plantean la
necesidad latente de atender a las mujeres que piensen o
planeen abortar, sugiriéndoles visitar un psicélogo para
que reciba ayuda profesional, que promuevan una
orientacion y atencién oportuna y, prevenir secuelas
fisicas a causa de malos procedimientos, o secuelas
psicoldgicas que afecten la calidad de vida de la mujer.
Se encuentra en el protocolo para el sector salud, titulado
prevencion del aborto inseguro en Colombia, realizado
por el ministerio de salud y proteccion social (2014), que
desde la OMS se recomienda que se plantee una atencion
oportuna a la practica del aborto, en la cual se cuente con
personal capacitado, tanto para atender medicamente a la
mujer en la realizacion del procedimiento, como en la
consulta inicial que se entiende como ese primer contacto
que se tiene con la mujer que requiere realizarse el
procedimiento, en esta primera atencion deberd evaluarse
la salud mental y el estado emocional teniéndose en
cuenta mayormente si el embarazo es no deseado, desde
dicha atencién se pretende que se realice un
acompafiamiento desde la perspectiva de los derechos, asi
como crear un ambiente para que la mujer hable de como
se siente, evalué su situacion, las razones que la llevaron
a la situacion actual, temores, ideas, alternativas,
significados, creencias, valores, sentimientos, que le
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brinden a la mujer herramientas para afrontar la situacion
y le ofrezca una informacion clara y precisa (Ministerio
de proteccidn salud, 2014). Siguiendo con lo anterior, si
bien desde el discurso de las participantes surge la
necesidad de realizar una atencién o asesoria a las
mujeres que planteen realizarse un aborto, también sale
una posicién opuesta que coartaria la decision personal de
las mujeres, exponiendo que al saber que una mujer
quiere abortar, su reaccion seria la de tratar de persuadirla
para lograr que cambie de opinién, por medio de actitudes
reflexivas o de concientizacién, esto es contrario a lo que
se buscaria desde una atencion primaria como se
menciond anteriormente, dado que, lo que se busca es una
decision consciente, sin pretender que las mujeres que
acuden a solicitar el aborto se vean coaccionadas para
tomar la decision de no abortar (Ministerio de proteccion
salud, 2014).

Por otro lado, Rosenberg (1960) propone un modelo
jerarquico de las actitudes en el que hay tres componentes
considerados como subconjuntos de un conjunto
superior, estos son el afectivo, el cognitivo y el
componente conductual; esto lo relacioné con los
pensamientos asociados a las actitudes, conocidos como
creencias que podrian llegar a ser positivas, negativas o
neutras, los sentimientos, emociones y respuestas del
sistema nervioso autbnomo en el momento de pasar por
cierta situacion y también acciones que lleva a cabo una
persona hacia el objeto de actitud como la intensién de
conducta. Con esto, puede decirse que con base a las
experiencia 0 conocimientos que tenga cada sujeto,
pueden ser determinantes en el momento de tomar
cualquier decisidn, incluyendo también lo emocional, que
viene de lo fundamental del ser humano, ya que cada uno
las trae incorporadas, pero la va modificando con sus
experiencias. Este planteamiento se evidencia cuando las
participantes - en mayoria - indican que su relacién con
mujeres que se practiquen un aborto seria de forma
normal, se escucharian las razones para no generar juicios
de valor, ademads, creen que es un tema que no debe ser
satanizado.

5. CONCLUSIONES

Al identificar las principales creencias, se nota que existe
falta de informacién frente a la practica del aborto, ésta
carencia acarrea consigo problematicas sociales y de
salud, porque si bien, las estudiantes hablan con claridad
acerca de su relacidn y/o conocimiento con la practica del
aborto, se nota desinformacion frente a la realidad social
de este fendmeno, desconociendo que es un
procedimiento parcialmente despenalizado por la ley, las
circunstancias y causales para que este se practique, asi
como los métodos adecuados y las consecuencias
puntuales que ocasionan dicha practica, asunto que pone
en peligro a la poblaciéon femenina pues al carecer de

informacién, incrementa el riesgo de acudir a préacticas
inadecuadas y consecuencias graves para su salud fisica
y/o psicoldgica.

A su vez, al describir los significados asociados al aborto,
se encuentra, que estos se significan principalmente, por
las palabras muerte, asesinato y libertad, y, que la relacion
y/o experiencia se da mayormente desde terceras
personas, lo cual permite que esta significacion se vea
sesgada solo por lo que ha ocurrido en sus circulos
sociales (amigas, compafieras y familia), por otra parte,
también se construye el significado desde el autocuidado,
como lo es la planificacion familiar, los métodos
anticonceptivos los han conocido por medio de sus
circulos sociales, principalmente con sus amigas Yy
compafieras, lo que muestra la necesidad de hablar acerca
del fenémeno del aborto dentro de los contextos
educativos.

Por otro lado, al interpretar las actitudes asumidas, se nota
gue mayormente el aborto es aceptado solo desde ciertas
circunstancias, que es mediante el respeto a que cada
mujer decida sobre su propio cuerpo que se debe tratar
este tema, por esto, se plantea que se brinden asesorias
psicoldgicas, y el reconocimiento de los derechos
sexuales, debido a que no debe dejarse el tema solamente
a las familias, ni que sea un tema que va hasta la etapa del
colegio; los estudiantes universitarios suelen estar en una
etapa crucial del desarrollo de la juventud, enfrentando
situaciones trascendentales y esto hace necesaria una
educacion que permita a las personas tener mayor
conocimiento de su cuerpo y su sexualidad de manera
responsable e informada.

El principal aporte de este estudio, se orienta a que,
reconociendo a las instituciones universitarias, como ese
lugar cercano donde los estudiantes de la institucion
pueden acudir en caso de requerir informacion segura y
precisa acerca del aborto. Se brinden asesorias vy
acompafiamientos psicolégico y se disefien y promuevan
politicas de bienestar institucional, que orienten a los
estudiantes frente a las causas, consecuencias y métodos
adecuados del aborto, asi como creacion e identificacion
de rutas de atencién que beneficien a las mujeres que
consideren realizarse un aborto 0 a quienes se vean
inmersos desde terceros. Ademas, se requiere que sea
difundida informacion acerca de qué es el aborto, al igual
que el reconocimiento de los derechos desde la sentencia
C-355 de 2006, esto, porque se nota desinformacion
frente a que es un procedimiento parcialmente
despenalizado por la ley, las circunstancias y causales
para que este se practique. A su vez, se requiere que se
creen e implementen programas de promocion vy
prevencion permanentes en salud sexual y reproductiva,
conociendo que la educacion sexual, no debe dejarse de
lado luego de entrar a los contextos universitarios. Por
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altimo, se pretende, que esta investigacion sirva como
fuente de consulta, para quienes deseen ahondar en las
representaciones sociales de la practica del aborto dentro
de las instituciones, y los demas investigadores
interdisciplinarios que encuentren interés en el tema.

REFERENCIAS

Aborto Sin Riesgos: Guia Técnica y de Politicas para
Sistemas de Salud. Segunda Edicién. Organizacion
Mundial de la Salud. Ginebra: 2012: 1V

Allport, G. W. (1935). Attitudes. C. Murchison (Ed.),
Handbook of Social Psychology (pp. 798-884).
Worcester, MA: Clark University Press

Araya, S. (2002) Las Representaciones Sociales: ejes
tedricos para su discusion. Cuaderno de Ciencias Sociales
N° 127. Costa Rica: FLACSO.

Aznar, J., y Cerda, G. (2014). Aborto y salud mental de
la mujer. Acta bioethica, 20(2), 189-195.

Bruner, J. (1990). Acts of meaning. Cambridge, Mass:
Harvard University Press.

Calderdn, J., y Alzamora de los Godos, L. (2006).
Influencia de las relaciones familiares sobre el aborto
provocado en adolescentes. Revista peruana de medicina
experimental y salud publica, 23(4), 247-252.

Climent, G. (2009). Representaciones Sociales sobre el
embarazo y el aborto en la adolescencia: perspectiva de
las adolescentes embarazadas. Cuadernos de la Facultad
de Humanidades y Ciencias Sociales - Universidad
Nacional de Jujuy, (37), undefined-undefined. [fecha de
Consulta 22 de octubre de 2019]. ISSN: 0327-1471.
Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=185/185168030

09

de Colombia, C. C. (2006). Sentencia C-355 de 2006.
Bogota. Diario Oficial, (46501).

Diaz Cardenas, S; Arrieta Vergara, K y Gonzalez
Martinez, F. (2012). Prevalencia de actividad sexual y
resultados no deseados en salud sexual y reproductiva en
estudiantes universitarios de Cartagena, Colombia.
Revista colombiana de obstetricia y ginecologia, [s.1.], v.

65 n. 1, p. 22-31, mar. 2014. DOIl:
https://doi.org/10.18597/rcog.76
Estupifdn, M, Amaya, C. y Rojas, Y. (2012).

Representaciones Sociales de universitarios sobre la
abstinencia sexual y los condones como mecanismos de

prevencion. revista de salud publica, 14(3), 491-501.
Recuperado en 29 de octubre de 2019, de
https://www.scielosp.org/article/rsap/2012.v14n3/491-
501/#ModalArticles

Galimberti, U. (2002). Diccionario di psicologia. Siglo
XXi.

Gilbert, Margaret. (1989). On Social Facts. Londres:
Routledge.

Gonzalez Vélez, C; Bohorquez Monsalve, V; Castro
Gonzalez, L; Bareiro, L; Ruiz Navarro, C y Cotes
Benitez, M. (2016). Las causales de la ley y la causa de
las mujeres. Resumen ejecutivo.

Gonzélez, C; Narvéez Castro, S y Suarez Gomez, E.
(2016). Diversidad sexual, un mundo de colores:
narrativas desde la homosexualidad. Plumilla Educativa,
17(1), pp. 283-294.

Grajales Atehortua, I, C y Cardona Arango, D. (2012).
Actitudes de los adolescentes escolarizados frente a la
salud sexual y reproductiva. Medellin (Colombia).
Investigacién y Educacion en Enfermeria, 30(1). [fecha
de Consulta 22 de octubre de 2019]. ISSN: 0120-5307.
Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=1052/10522428

7007

Heller, A. (1999). Una filosofia de la historia en
fragmentos. Barcelona: Gedisa

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., y
Baptista Lucio, P. (2006). Metodologia de la
investigacion (4th ed.). México: McGraw-Hill. -
Krippendorff, K. (2004). Content analysis: An

Huamani Cahua, J., y Serruto Castillo, A. (2017). Actitud
hacia al aborto en estudiantes universitarios. Revista De
Investigacion  En  Psicologia, 20(2), 363-375.
https://doi.org/10.15381/rinvp.v20i2.14046

Jodelet, D. (1986). La representacién social: fendmenos,
conceptos y teoria. In S. Moscovici (Ed.), Psicologia
Social Il: Pensamiento y vida social (pp. 469-494).
Barcelona, Paidos, (13), 473

Klimenko, O. (2012). Consumo de sustancias
psicoactivas y ejercicio de sexualidad en los adolescentes
del municipio de envigado, Antioquia, Colombia. Revista
Katharsis, (14), 107-124. Recuperado en agosto 10 de
2019, de
http://revistas.iue.edu.co/revistasiue/index.php/katharsis/
article/view/452

72

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.118



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

Lamas, M. (2014). Mujeres, aborto e Iglesia catélica.
Revista de El Colegio de San Luis, (3), 42-67.

Langer, A. (2002) El embarazo no deseado: impacto
sobre la salud y la sociedad en América Latina y el
Caribe. Rev Panam Salud Publica; 11:192-205.

Laza Vésquez, C. y Castiblanco Montafiez, R. A. (2013).
Experiencias y opiniones de los profesionales de la salud
frente a la despenalizacion del aborto. Revista Cubana de
Salud Publica, 39(Supl. 1), 939-949. Recuperado en 22
de octubre de 2019, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0
86434662013000500012&Ing=es&tIng=es.

Ley 1090 de 2006. Codigo Deontolégico y Bioético del
Psicélogo. Recuperado de http://
tribunales.colpsic.org.co/tribunales_archivos/LEY_1090
_DE_2006_actualizada_marzo_2012.pdf

Lépez del Burgo, C; Calatrava Martinez, M; Carlos
Chillerén, S; Ruiz Canela, M; Osorio, A. y lrala, J.
(2009). Opiniones de estudiantes universitarios sobre el
aborto. Cuadernos de Bioética, XX (3). [fecha de
Consulta 22 de octubre de 2019]. ISSN: 1132-1989.
Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=875/875123420
26

Miller Moya, L. (2008). Una aproximacion socioldgica a
la nocién de convencion social. Revista mexicana de
sociologia, 70(4), 649-673. Recuperado en 27 de octubre
de 2019, de
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&
pid=S0188-25032008000400001 &Ing=es&tIng=pt.

Ministerio de Salud y Proteccion Social. (2014)
“Prevencion del aborto inseguro en Colombia. Protocolo
para el sector salud”. Recuperado de
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaD
igital/RIDE/VS/PP/SM-Protocolo-1VE-ajustado-.pdf

Ortega y Gasset J. (1976). Ideas y creencias. Madrid:
Espasa-Calpe.

Prada, E., Singh, S., Remez, L., y Villarreal, C. (2011).
Embarazo no deseado y aborto inducido en Colombia:
causas y consecuencias. Guttmacher Institute.

Real Academia Espafiola. (2014). significado. En
Diccionario de la lengua espafiola (23.a ed.).

Rodriguez Morales, V; Castafieda Abascal, |; Rodriguez
Cabrera, A; Diaz Bernal, Z; y Lozano Lefran, A. (2013).
Necesidad del abordaje de los estudios de la salud sexual
y reproductiva en el hombre. Revista Cubana de Salud

Publica, 39(Supl. 1), 929-938. Recuperado en 22 de
octubre de 2019, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0
864-34662013000500011&Ing=es&tIng=es.

Rosenberg, M.J. (1960) A Structural Study of Attitudes
Dynamics. Public Opinion Quarterly, 24, 319-340.

Rumelhart, D. E. (1980). Schemata: the building blocks
of cognition. En R.J. Spiro et al. (Eds.), “Theoretical
Issues in Reading Comprehension”. Hillsdale, Nueva
Jersey: Lawrence Erlbaum.

Salazar, A. R. (1997). La potencia del Enfoque
Etnobiografico en la investigacion socioldgica. Una
experiencia con la encuesta por relatos de vida en el area
de la salud, en Espacio abierto. Cuaderno Venezolano de
Sociologia, Vol.6 n°1 139-161.

Sedgh, E. (2007). El aborto inducido: tasas estimadas y
tendencias mundiales. lancet; 370: 1338-45. shiffman j.
“generating political priority for maternal mortality
reduction in 5 developing countries” amj public health

2007; 97 (5):796-803.

Urgellés Carrera, S; Reyes Guerrero, E; Figueroa
Mendoza, M; y Batdan Bermuadez, Y. (2012).
Comportamiento sexual y aborto provocado en
adolescentes y jovenes de escuelas de educacion superior.
Revista Cubana de Obstetricia y Ginecologia, 38(4), 549-
557. Recuperado en 22 de octubre de 2019, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0
138600X2012000400012&Ing=es&tIng=es

Zamberlin, N. (2015). Estigma y aborto. CLACAI;
CEDES; PROMSEX; Population Council.

73

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.118



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, NUmero 2, Enero-Junio2024

Reconocimiento y Aprovechamiento de los Recursos Naturales y
Atractivos Turisticos Para El Desarrollo Del Turismo Sostenible en
el Municipio de Zaragoza, Antioquia

Ceballos, Luis'™; Alzate, Hernant
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Resumen: Este escrito, pretende dar a conocer los resultados de una investigacidn turistica que se realizé mediante la
aplicacion de una metodologia descriptiva con enfoque cualitativo, la cual, consistié en reconocer los recursos naturales
y diferentes atractivos turisticos que existen en el Municipio de Zaragoza, Antioquia a través de la referenciacion y
analisis de la pertinencia de un inventario turistico propuesto por el Viceministerio de Comercio, Industria y Turismo
de Colombia. Otros aspectos que se buscd trabajar esta investigacién, fue fomentar y fortalecer el turismo comunitario,
empoderando a las comunidades reinterpretando sus riquezas naturales, culturales y patrimoniales en una alternativa
de transformacién social para el desarrollo a traves del turismo sostenible. Se trabajo sobre establecer una oferta
turistica propositiva, articuladora y planificada que permita dinamizar esta actividad en el territorio zaragozano,
propendiendo por generar una diversificacion de laeconomia local a través de la generacion de empleo como alternativa
de progreso en el municipio. En la investigacion se acercd a las comunidades campesinas, afrodescendientes e
indigenas que habitan el territorio a la concientizacion ciudadana, respecto del cuidado de su patrimonio ambiental y
cultural y a mantener viva esa riqueza cultural que caracteriza la subregién, en especial el municipio de Zaragoza. A
través de este ejercicio investigativo, se pretende exponer una propuesta turistica local incluyente, que desde su
proyeccion otorgue respeto por la autenticidad sociocultural de las comunidades, preserve sus activos culturales y
arquitectonicos, valore sus tradiciones contribuyendo al entendimiento y tolerancia intercultural; y proponga acciones
que vayan encaminados al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Palabras clave: Turismo Sostenible. Inventario Turistico. Recursos Naturales. Turismo Comunitario
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Recognition and Use of Natural Resources and Tourist Attractions for
the Development of Sustainable Tourism in the Municipality of
Zaragoza, Antioquia

Abstract: This paper aims to publicize the results of a tourism research that was carried out through the application of a descriptive
methodology with a qualitative approach, which consisted of recognizing the natural resources and different tourist attractions that
exist in the Municipality of Zaragoza, Antioquia through the referencing and analysis of the relevance of a tourist inventory proposed
by the Vice Ministry of Commerce, Industry and Tourism of Colombia. Other aspects that this research sought to work on was to
promote and strengthen community tourism, empowering communities by reinterpreting their natural, cultural and heritage wealth
in an alternative of social transformation for development through sustainable tourism. Work was done on establishing a
propositional, articulating and planned tourist offer that allows to boost this activity in the territory of Zaragoza, tending to generate
a diversification of the local economy through the generation of employment as an alternative for progress in the municipality. In
the research, the peasant, Afro- descendant and indigenous communities that inhabit the territory approached the citizen awareness,
regarding the care of their environmental and cultural heritage and to keep alive that cultural wealth that characterizes the subregion,
especially the municipality of Zaragoza. Through this research exercise, it is intended to expose an inclusive local tourism proposal,
which from its projection grants respect for the sociocultural authenticity of the communities, preserves their cultural and
architectural assets, values their traditions contributing to intercultural understanding and tolerance; and propose actions aimed at
meeting the Sustainable Development Goals.

Keywords: Sustainable Tourism. Tourist Inventory, Natural resources. Community Tourism. Attractions.
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1. INTRODUCCION

Zaragoza es un municipio de Colombia, localizado en la
subregion del Bajo Cauca en el departamento de
Antioquia. Limita por el norte con el municipio de
Caucasia, por el este con el municipio de EI Bagre, por el
sur con el municipio de Segovia y por el oeste con los
municipios de Anori y Caceres. Antiguamente, segun
registros dejados por los conquistadores espafioles, en las
vegas del rio Nechi de las cercanias del poblado, habia un
asentamiento indigena de la tribu Yamesi, indios
pacificos y esencialmente mineros dado lo prodigo del
oro en la region. Gobernaba a los indigenas, cuando
llegaron los espafioles, el cacique Mayaba, cuando se
produjeron las primeras crénicas.

El Municipio de Zaragoza, es uno de los territorios mas
antiguos de Colombia la cual fue fundado 1958, esta
caracterizado por su riqueza natural, de minerales,
cultural y patrimonial, fue distrito capital de Colombia y
puerto fluvial de grandes embarcaciones extranjeras.
Recibe su nombre en semejanza al Municipio de
Zaragoza, Espafia por su fundador Gaspar de Rodas
proveniente de este lugar. Actualmente, Zaragoza cuenta
con una historia muy marcada gracias a lo religioso con
el reconocimiento del milagroso Santo Cristo de
Zaragoza, imagen religiosa que fue enviada desde
Zaragoza Espafia de parte de los espafioles quienes
explotaron la riqueza aurifera de este territorio llevandose
la Pifia de Oro que poseian los indios Yamesies liderados
por el Indio Cacique Mayaba” (Ortiz, 2018) (Guerrero,
2019).

La region donde esta situada es una confluencia de dos
rios, el Nechi y el Porce, y su clima es pesado debido a la
humedad y los insectos. No obstante, esta dificultad, la
comunidad crecid por cuenta de sus grandes riquezas, las
cuales no son solamente mineras en oro. La reserva
forestal de su sitial y sus alrededores es igualmente rica y
atractiva. Actualmente, la comunidad continda activa y
productiva en sus actividades econdmicas. La poblacién
se divierte con el deporte, especialmente con el “canotaje
campesino”, una actividad que se desarrolla en el pueblo
desde 1935. En la actualidad, los Juegos Recreativos
Tradicionales de la calle, las rifias de gallos, lo mismo que
los juegos de azar, forman parte de la expresion ludica de
los “zaragozanos”. (Ortiz, 2018) (Guerrero, 2019)

A nivel local, En el pacto para la transformacion regional
(PMTR) del Municipio de Zaragoza liderado por la
Agencia de Renovacion del Territorio (ART) mediante
los Planes de Desarrollo con Enfoque Territorial,
encontramos que en el pilar seis (6): Reactivacion

Econdmica y Produccion Agropecuaria la iniciativa con
codigo 0305895297839 “formular e implementar
proyectos integrales en la linea de ecoturismo,
agroturismo y etnoturismo en el Municipio de Zaragoza
Antioquia”. (Agencia De Renovacion Del Territorio,
2022). Asi también, en el marco del plan de desarrollo
municipal de Zaragoza “Unidos Construimos 2020-
2023” se encuentra establecido en el Articulo 13: Linea 3
denominada Zaragoza Territorio Sostenible siendo una de
las lineas mas estratégicas en materia de medio
ambiente,comercio y  turismo, desarrollo  de
infraestructura, donde adicionalmente se especifican unos
objetivos muy importantes que son: -Fortalecer la cultura
ambiental en el municipio; formar y capacitar para un uso
y explotacion responsable de los recursos naturales; crear
una unidad de turismopara potenciar el sector y dinamizar
la economia (Plan de desarrollo, Zaragoza, 2021). Del
mismo modo, en el plan de etnodesarrollo de los consejos
comunitarios afro del Municipio de Zaragoza,
encontramos en el articulo 42, denominado Actividad
Turistica que, Para realizar la actividad turistica en el
consejo comunitario verificara que se haga asi: Forma de
hacerlo. Se realizara de forma tradicional respetando las
costumbres de la comunidad y las personas encargadas de
regular esta actividad vigilaran que se conserve el
ambiente mediante la modalidad de turismo sin dafio
ambiental. (Corantioquia, 2015).

El reconocimiento y aprovechamiento de los recursos
naturales para el desarrollo del turismo sostenible en el
Municipio de Zaragoza, se convierte en una oportunidad
de transformacion social y apuesta por una mejor calidad
de vida a través del turismo comunitario, turismo
religioso y turismo cultural. La region beneficiada o
damnificada como se quiera ver producto de la mineria,
con la actividad turistica busca el empoderamiento de la
comunidad local y cambiar el paradigma econédmico que
vive, permitiendo a esta poblacién entender y trabajar en
la sustitucién de la mineria informal por el turismo
sostenible e incluyente, contribuyendo al mejoramiento
de la situacién ambiental y econdémica que se presenta en
estaregion y a resaltar la diversidad cultural que tiene esta
tierra. Hoy en dia, los jovenes ven el turismo como un
generador de riqueza y alternativa para construir su
proyecto de vida llegando a ser duefios de agenciasde
viajes, operadores turisticos, guias turisticos, entre otros,
conformando asi un sistema sélido con el suficiente
recurso humano para llevar a cabo de manera sostenible
la actividad turistica. El objetivo de esta investigacion fue
reconocer y aprovechar los recursos naturales y turisticos
para desarrollar el turismo sostenible en el Municipio de
Zaragoza Antioquia.
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2. MARCO TEORICO

Turismo sostenible: El turismo sostenible es aquel que
busca desarrollar la actividad turistica teniendo presente
el impacto ambiental reduciendo al maximo la
explotacion de los recursos naturales, buscando la
armonia y respeto por los ecosistemas primando por el
bienestar del medio ambiente, el valor de la cultura, el
desarrollo socioecondmico a través de la generacion de
riquezas mediante el empleo y emprendimiento de los
pobladores nativos o autéctonos de los territorios.
(Organizacién Mundial del Turismo, 2020).

Segin la OMT para que haya turismo sostenible, es
importante darle un adecuado uso, y aprovechamiento a
los recursos medioambientales, por lo tanto, se debe
preservar las buenas practicas ecolégicas esenciales para
contribuir al cuidado de la biodiversidad y los recursos
naturales y plantea tres aspectos fundamentales que
componen lo que es turismo sostenible:

Optimizar los recursos medioambientales.  Sin
ecosistema no hay turismo, por ello es importante cuidar
el entorno natural. Sélo conservando los recursos
naturales y cuidando la diversidad bioldgica es posible
que pueda haber turismo. La autenticidad de la cultura
local. Un factor fundamental para entender un lugar son
sus gentes, los valores tradicionales de la comunidad
anfitriona, su cultura, la arquitectura... Sin el respeto
hacia la cultura, el turismo no puede ser sostenible.
(Organizacién Mundial del Turismo, 2020).

Distribucion de la riqueza. La economia es otro de los
factores fundamentales dentro del turismo: garantizar
actividades econémicas que perduren en el tiempo y que
haya equilibrio en la distribucion de los beneficios
socioecondmicos. Uno de sus objetivos es generar
oportunidades de empleo estable, obtener ingresos y
servicios sociales, y reducir la pobreza en las
comunidades locales. (Organizacion Mundial del
Turismo, 2020).

Fin de la pobreza. Corresponde al ODS 1, donde el
desarrollo del turismo sostenible y su incidencia en las
comunidades puede ser una buena herramienta para
lograr una mejor distribucion de la riqueza.
(Organizacion Mundial del Turismo, 2020).

Trabajo decente y crecimiento econémico. Corresponde
al ODS y es uno de los objetivos donde el turismo genera
un impacto directo: uno de cada 11 trabajos generados en
el mundo proviene del turismo. Asi lo reconoce la meta
8.9: “Hasta 2030, elaborar y poner en practica politicas
encaminadas a promover un turismo sostenible que cree

puestos de trabajo y promueva la cultura y los productos
locales”. (Organizacién Mundial del Turismo, 2020).

Accion por el clima. Corresponde al ODS 13 y busca
reducir el consumo energético y utilizar energias
renovables, son practicas en las que el turismo sostenible
puede jugar un papel clave.

Vida de ecosistemas terrestres. Corresponde al ODS 15y
en la misma linea que el anterior punto, el turismo
sostenible puede ayudar al respeto de la biodiversidad y
la renovacion de los recursos que se explotan.
(Organizacién Mundial del Turismo, 2020).

Leyes que respaldan esta propuesta de investigacion:;

La Ley 2068 de 2020, conocida como Ley de Turismo,
consagra medidas de largo, mediano y corto plazo que
permitirdn fomentar la sostenibilidad e implementar
mecanismos para la conservacion, la proteccion y el
aprovechamiento de los destinos y de los atractivos
turisticos; fortalecer la calidad turistica y la
competitividad del sector, fortalecer la formalizacion de
los prestadores de servicios turisticos y promover la
reactivacion del sector. (Ministerio de Comercio
Industria y Turismo, 2022).

En el marco de la ley 300 de 1996 que rige las directrices
para el turismo, se definen varios de los productos
potenciales para el desarrollo turistico de Colombia, entre
ellos el ecoturismo, dadas los enormes potenciales
naturales que se encuentran en el territorio nacional, de
mares, selva, rios, llanuras, montafias y la diversidad
hidrica, de fauna y flora. (Congreso de la Republica,
1996).

El turismo de naturaleza y el ecoturismo se reconocen
como formas de turismo particularmente enriquecedoras
y valorizadoras, siempre que respeten el patrimonio
natural y la poblacion local y se ajusten a la capacidad de
ocupacion de los lugares turisticos. (Organizacion
Mundial del Turismo, 2020).

La Organizacion Mundial de Turismo ha generado los
espacios y herramientas para promover, sensibilizar y
concientizar a las naciones acerca de la importancia de
desarrollar y generar actividades turisticas responsables;
y sefiala "Las directrices para el desarrollo sostenible del
turismo y las précticas de gestion sostenible son
aplicables a todas las formas de turismo en todos los tipos
de destinos, incluidos el turismo de masas y los diversos
segmentos turisticos. Los principios de sostenibilidad se
refieren a los aspectos ambiental, econémico vy
sociocultural del desarrollo turistico, habiéndose de
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establecer un equilibrio adecuado entre esas tres
dimensiones para garantizar su sostenibilidad a largo
plazo” (Ministerio de comercio, industris y turismo,
2012) (Organizacion Mundial del Turismo, 2020).

El Registro Nacional de Turismo es un requisito previo y
obligatorio que habilita la prestacion de servicios
turisticos. Ademas, establece un sistema de informacion
del sector turistico, donde consta la

inscripcion, renovacion, cancelacién o suspension
de laiinscripcién de los prestadores de servicios turisticos.
(Cémara de Comercio de Medellin para Antioquia, 2021).

3. METODOLOGIA

Se realizé una investigacion descriptiva sobre los
recursos Yy/o atractivos turisticos del municipio de
Zaragoza, levantando fichas diagnésticas de los sitios
estratégicos con los que cuenta este territorio que
permitan elaborar una oferta turistica como estrategia
para la promocién del turismo sostenible, rural vy
comunitario, buscando contribuir al cumplimiento de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como son el 1
fin de la pobreza, 8 trabajo decente y crecimiento
econdmico, 13 accién por el clima y el ODS 15 vida de
ecosistemas terrestres. Para lograr un diagnostico
completo y efectivo, se usé una metodologia de
levantamiento de inventarios turisticos planteada por el
Ministerio de Comercio, Industria y Turismo de
Colombia junto con sus respectivas fichas técnicas, en las
distintas tipologias del patrimonio de este sitio.
(Ministerio de Comercio Industria y Turismo, 2022).

Por otro lado, como acercamiento y articulacién de la
propuesta turistica a las comunidades y el sector privado,
se realizaron talleres de capacitacion a prestadores,
empresarios y operadores turisticos con interés de la
formalizacidn, especificamente en el requisito de adquirir
el Registro Nacional de Turismo (RNT) y los tramites
turisticos con las Normas Técnicas Sectoriales (NTS).
Asi también, se trabajé en la capacitacién en aspectos del
turismo en comunidades afrodescendientes e indigenas
buscando la interpretacion de la mejor manera de realizar
un turismo sostenible en su territorio, realizando
intercambios entre los saberes ancestrales y el
conocimiento cientifico enfocados en sus riquezas
patrimoniales naturales, materiales e inmateriales. El
enfoque cualitativo se ejecutd por medio de estrategias de
interpelaciones a los grupos y comunidades y su relacion
con el turismo. Las caracteristicas intrinsecas de la
investigacion cualitativa suponen un analisis intuitivo de
los datos, emergiendo los resultados desde la propia

observacion de la realidad.” (Organizacion Mundial del
Turismo (Organizacion Mundial del Turismo, 2020).

4. RESULTADOS Y/O DISCUSION

A partir de las actividades de reconocimiento de
atractivos y recursos turisticos se identificaron en el
ejercicio del inventario turistico un total de 17 atractivos,
bajo las clasificaciones de patrimonio natural, patrimonio
material e inmaterial, festividades y eventos y grupos de
especial interés tabla 1. Se realiz6 una identificacion de
sitios en las zonas rurales y urbanas del municipio, donde
se levantd informacién de georreferenciacion, servicios
turisticos y estado de los bienes utilizando las fichas
técnicas de inventario turistico propuesto en la
Metodologia para la elaboracion del inventario de
atractivos turisticos. (Ministerio de Comercio, Industria 'y
Turismo, 2010) En el desarrollo de las actividades con las
comunidades implicadas en el turismo de Zaragoza se
trabajé en la formacion de habitantes de las comunidades
afros de la asociacion de negritudes de Zaragoza e
indigenas Senu en practicas etnoturismo, y la elaboracion
de productos turisticos valorando las costumbres estas
comunidades ancestrales y como planteamiento de
proyeccion se estimuld en la elaboracion de una
propuesta para el etnoturismo sostenible en su territorio.
En los talleres con actores del turismo local, se socializ6
sobre la necesidad de una propuesta del documento base
sobre el Plan Local de Desarrollo Turistico del Municipio
de Zaragoza para sus  respectivas  gestiones
administrativas y finalmente se trazd una propuesta de
ruta turistica que incluye atractivos y recursos turisticos
de distinta clasificacion como: sitios naturales,
patrimonio material e inmaterial cultural,grupos de
especial interés, festividades y eventos, para facilitar la
visita de los turistas al territorio ofreciendo nuevas
opciones de generacion de ingresos a la comunidad
anfitriona. En esta caracterizacion se realizaron 6 talleres
formativos en sostenibilidad ambiental y turistica,
turismo cultural, etnoturismo, emprendimiento turistico,
turismo de naturaleza y proteccion de ecosistemas para
uso del turismo sostenible.
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Tabla 1. Atractivos turisticos evaluados en el inventario, Zaragoza, Antioquia
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Tabla 2. Clasificacion de Atractivos y Recursos
Turisticos de Zaragoza

Clasificacion de Atractivos y Recursos Turisticos

de Zaragoza

m Urbano = Rural

5. CONCLUSIONES

El turismo sostenible se puede convertir en el factor
principal de la economia del municipio de Zaragoza,
permitiendo la promocidn del territorio, la empleabilidad,
emprendimiento y la generacién de ingresos a la
comunidad anfitriona, contribuyendo asi, a la reduccion
de la pobreza, al trabajo decente y crecimiento econémico
en este territorio.

Con el desarrollo del inventario turistico y el
acercamiento de normas y estrategias que buscan la
planificacién turistica en el municipio de Zaragoza se
aporta de manera significativa para el reconocimiento
como un municipio con notorio potencial turistico del
Bajo Cauca antioquefio.

Actualmente, en Zaragoza se puede encontrar una oferta
integral de turismo en diversos tipos, entre ellos, el
ecoturismo, el turismo Deportivo, turismo religioso,
turismo cultural, el storytelling y el turismo
gastronomico. Ademas, ya hay jovenes capacitados como
guias de turismo para promover esta actividad y recibir
de la mejor manera a los turistas que visitan el municipio

Se concluye que Zaragoza posee mucha riqueza en
materia de recursos naturales e inmateriales que se deben
conservar, aprovechar y utilizar de manera responsable.
Por tal motivo, es necesaria la implementacién de un
turismo sostenible como alternativa de desarrollo
ambiental, sociocultural, politico y econémico, puesto
que, los habitantes creen en el poder que tiene este
fendmeno social para mejorar su calidad de vida.
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Protesis de Mano Robdtica a Bajo Costo para Pacientes con Amputacion
del Miembro Superior
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tUniversidad de Boyaca, Facultad de Ciencias e Ingenieria, Tunja, Colombia

Resumen: A partir de un andlisis comparativo, tedrico y experimental, entre la mano humana, el prototipo a desarrollar y
modelos ya construidos en fuentes de consulta. Es presentado el disefio a bajo costo de una prétesis de mano robética que
replica caracteristicas funcionales para pacientes con amputacion del miembro superior. Por lo que, con ayuda del programa
CAD SolidWorks es realizada una simulacién en conjunto a partir de cinco fases de desarrollo (modelo 2D, modelo 3D,
conjunto, simulacidn, y construccion), con el objetivo de determinar el ensamble adecuado. El proyecto se encuentra en fase
de prueba y construccién con el fin de evaluar la funcionalidad y mejoras en el disefio. Es necesario, ademas, hacer una
relacion de costos y en futuras investigaciones una fase adicional de programacion y adaptacion del paciente al dispositivo.

Palabras clave: Prétesis. Componentes electrénicos. Funcionalidad. Mecanismo. Disefio CAD.
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Low-Cost Robotic Hand Prosthesis for Patients with Upper Limb
Amputation

Abstract: From the theoretical and experimental comparative analysis between the human hand, the prototype to be
developed and models already built in reference sources. The low-cost design of a robotic hand prosthesis that replicates
functional characteristics for patients with upper limb amputation is presented. With the SolidWorks CAD program, a joint
simulation is performed from five development phases (2D model, 3D model, assembly, simulation, and construction), with
the aim of determining the appropriate assembly. The project is in the testing and construction phase in order to evaluate the
functionality and design improvements. It is also necessary to make a list of costs and in future research an additional phase
of programming and adaptation of the patient to the device.

Keywords: Prosthesis. Electronic components. functionality. Mechanism. CAD design.
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1. INTRODUCCION

“En nuestros dias 5 de cada 1000 personas (35 a 40
millones) requieren  prestacion  ortoprotésica vy
rehabilitaciéon. Segln las perspectivas estadisticas de
futuro se prevé que aumenten al doble las cifras en los
proximos afios, segin la Organizacion Mundial de la
Salud” (Valero, 2020). En la figura 1 se presenta la
etiologia de amputaciones para el afio 2020.

Asimismo, de acuerdo a Stokes (2021) existen 4
principales causas por las cuales se realiza un
procedimiento de amputacion: Enfermedad vascular,
cancer, lesion, y anomalia gastrointestinal congénita.
Siendo que, en Estados Unidos “Un poco mas del 0.5 %
de las personas viven actualmente con la pérdida de un
miembro, y se realizan alrededor de 500 amputaciones al
dia”.

2L17%

3-10%

43%

*Autores: Sanz Lopez, Vanessa / Valero Gonzalez, Juliia M

Figura 1: Etiologia de amputaciones, tomado de:(L.Gila,
2020)

De tal manera que, una rehabilitacion exitosa por
amputacion implica una adaptacion tanto fisica como
mental de las nuevas condiciones del paciente, con ayuda
de un equipo de médicos, protistas, terapeutas,
fisioterapeutas, trabajadores sociales, y psic6logos. Por
esta razon, la compra de una pratesis es una limitante para
muchas personas, porque se debe asumir costos
operatorios y postoperatorios, dentro de los que se
encuentran el adquirir un dispositivo que pueda suplir los
movimientos del miembro faltante.

Por otra parte, la protesis es una “pieza o aparato
empleado para sustituir un 6rgano o miembro del cuerpo”
(RAE, 2021) Su objetivo es sustituir la funcionalidad de
acuerdo a necesidades propias del usuario. Para Galli
(2017) son clasificadas en dos tipos de acuerdo a si es
posible remover el dispositivo (exoprétesis) o, por el
contrario, requieren de un procedimiento quirdrgico
(endoprétesis). Siendo que, los materiales empleados en
la actualidad son principalmente plasticos, laminas de
titanio, resinas, y metales.

Por lo anterior, replicar la mano a través de la robdtica
conlleva a un pensamiento en conjunto de todos los
elementos que la componen para que el prototipo
funcional sea lo mas aproximado a uno bioldgico. Siendo
que, la impresiébn 3D, la implementacion de
servomotores, 'y la  captacion de  sefiales
electromiograficas, surgen como una alternativa
econdmica que en conjunto sirven como puente entre la
protesis y el cerebro humano. De tal manera que, es
necesario detectar, analizar y procesar las sefales

emitidas por la contraccion de los musculos vy
transmitirlas  a un mecanismo que responda
adecuadamente.

Por Gltimo, segun el sitio web es machina (2022) la
prétesis, netamente mecanica y limitada al cierre y
apertura de la mano, puede variar su costo desde $2000 a
$5000 USD, que para aquellas mas complejas como la de
la compafiia Brainco que utiliza tecnologia de
inteligencia artificial puede Ilegar a los $10 000 USD.

Del mismo modo, es necesario proponer un prototipo a
bajo costo de mano robdtica funcional y asequible,
ademas, realizar pruebas controladas del modelo y un
analisis comparativo entre la biomecanica de la mano y
diversos autores y proyectos desarrollados, de tal manera
que se determine si es un modelo que satisface las
necesidades del paciente.

2. MARCO TEORICO
2.1 Anatomia

La mano esta formada por 27 huesos diferenciados en 3
zonas (carpo, metacarpo y falanges) y una estructura
conformada por huesos, musculos y nervios que permiten
el movimiento y sentido del tacto, ademas de una serie de
venas y arterias que facilitan el paso de la sangre a través
de todo el sistema Rodriguez (2020), figura2.
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Figura 2: Estructura 6sea de la mano humana, tomado
de: Pérez (2011)

De tal manera que, “la zona del carpo esta formada por 8
huesos cortos dispuestos en dos hileras: una superior o
antebraquial y otra inferior 0 metacarpiana. En conjunto
forman un canal de concavidad anterior por donde se
deslizan los tendones de los musculos flexores de los
dedos” Panigua (2015). Como se evidencia en la figura 4
los huesos de la fila distal son el trapecio, trapezoide,
grande y ganchoso; mientras que los huesos de la fila
proximal son el escafoides, semilunar y piramidal.

Por otro lado, la zona del metacarpo “es formado por 5
huesos largos también conocidos como metacarpianos,
los cuales en conjunto con los huesos del carpo forman el
esqueleto de la palma de la mano y se articulan en su
parte superior con la segunda hilera de huesos del carpo
y en la parte inferior con las primeras falanges de los
dedos” Pérez (2011). Siendo que, constituye el esqueleto
de la palma y el dorso de la mano.

La zona de falanges forma el esqueleto de los dedos y
cada uno (a excepcion del pulgar) constituye de 3
segmentos 6seos. En la figura 4 se evidencia que se
clasifican en falange distal media y proximal Panigua
(2015). Finalmente se enumeran del hueso radial a cubital
por (1) pulgar, (2) indice, (3) medio, (4) anular y (5)
mefiique.

Figura 3: Render de la estructura 6sea, tomado
de:turbosquid.com

2.2 Articulaciones, ligamentos y tendones

Articulaciones.
(IFD)

Articulaciones
(MCF)

Grande
Ganchoso
Articulacién (MC)

Articulacién (RC)

Piramidal

Atticulacién
Radiocubital Distal

Figura 4: Articulaciones de la mano, tomado de: Pérez
(2011)

Se define la articulacion como 6rgano de union entre dos
0 mas huesos que permiten su desplazamiento, estas son
estabilizadas por ligamentos y movilizadas por los
musculos Vésquez (2010). Por lo tanto, al cerrar la mano
se visualizan los nudillos que son las articulaciones
metacarpo falangicas, compuestas por la uniéon de la
falange proximal y el metacarpo correspondiente a cada
dedo Rodriguez (2020). La funcion de los ligamentos es
mantener estable la estructura 6sea. Se presenta la vista
dorsal y palmar en la figuras 5 y 6.
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| Y ’
y \ { Articulacién IFD
y (= ligamentos colaterales
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i b 4 Articulacién IFP
| < {1 ligamentos colaterales

Falange Distal

Articulacién MCF

\e= ligamentos colatcrales
Falange \
Proximal
Metacarpianas
P e Ligamentos metacarpianos
e donales
Carpometacarpianos
Dorsales
Ligamentos Ganchoso
Intercarpianos dorsales . Piramidal
Ligamento colateral W A L‘g";,l‘:)upwm“d
radial W
" Estiloides del & <A 4 \ Ligamento
radio 1 Radiocarpiano
Tubérculo ( | dorsal
docsel Ligamento

Radiocubital dorsal

Figura 5: Ligamentos de la mano, vista dorsal, tomado
de: Pérez (2011)

Capsula articular \ o
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Capsula articular / Ligamentos
proximal ~d palmares
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n
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a\% 1 1
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Ligamentos colaterales \
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\ - f , Metacarpianos
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Ganchoso " 8 " Ligamentos carpometacarpianos
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U
Miisculo flexor cubital del carpo T N\ Ligamento colateral radial del carpo
Ligamento cubitocarpiano palmar ,;’—‘ v“‘? Estiloides del radio
Estiloides del ciibito e = Ligamento radiocarpiano palmar
Asticulacién radiocubital distal Ligamento radiocubital palmar

Figura 6: Ligamentos de la mano, vista palmar, tomado
de: Pérez (2011)

Asimismo, “La funcion de los ligamentos del carpo es
limitar el movimiento articular, tomando en cuenta que
estos ligamentos pueden inducir desplazamientos 6seos y
transmitir fuerza” Pérez (2011), por lo que, los
ligamentos en la palma son mas fuertes y gruesos que los
del carpo. En la figura 7 se presenta el sistema de
ligamentos de los dedos en vista palmar (A) y (B) vista
lateral.

A) B)
Falangoglenoidal
Tuberosidad Ligamento ., Ligamento Cabeza del
cruciforme Falangoglenoidal 1 iorme metacarpiano
Ligamentos
- ) 4 Ligamentos 7
Tendéndel 1)) Ligamentos Skl colaterales Ligamento
misculo colaterales colateral
flexor f \ eersom
profundo Ligamentos v ¥
¥ erucifi ’ ~ ©
47 cruciformes ’f— \ b-
| o N EA <\ - |
| &\ ¢ k —
) Ligamentos NS e—=
() colaterales -
| Ligamentos
wyl§  Tendondel anulares Ligamento
{ " missculo flexor metacarpiano
Ligamenos ) superficial transverso profundo
)
anulares ¢ , Ligamentos
cruciformes
| Tendon del
1 Tendon del masculo
M Ligamento misculo flexor  flexor
IFP ;
Ml metacarpiano IFD . profundo  superficial
| transverso L Lt
{ T T r
" é—_ NL=a [ O '
Metacarpiano SN | ‘/___
ASC3 A4 C [
A5G M A2 =
Ligamentos Tendon del
colatcrales | o misculo flexor Al
superficial

Tendén del misculo flexor
profundo

Figura 7: Ligamentos de los dedos de las manos, vista
palmar (A) y lateral (B), tomado de: Pérez (2011)

Para el caso de los tendones estos “transmiten las fuerzas
que mantienen el equilibrio estatico y dindmico en los
diversos requerimientos del trabajo” Riihimaki (2000),
por lo que su principal funcién es mover el hueso de tal
manera que se transmita fuerza a través de los musculos.
En la figura 8 se presentan los tendones de la mano en
vista posterior, palmar y lateral izquierdo y derecho.

De la misma manera, para los dedos una estructura
relevante son los tendones extensores los cuales se
encargan de la funcidon contractil de los mismos”.
Comienzan como musculos que surgen de la parte trasera
del hueso del antebrazo, viajan hacia la mano, donde
finalmente se conectan a los tendones extensores antes de
cruzar la parte posterior de la articulacién de la mufieca.
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Figura 8: Tendones de la mano, vista palmar, dorsal y
lateral, tomado de Pérez (2011)

Mientras viajan hacia los dedos, los tendones extensores
se convierten en la campana extensora”. (Grupo, 2015).
En la figura 9 se representa los tendones extensores, asi
como los flexores de los dedos de la mano, las flechas
negras indican la direccién que tiene la traccion del
tenddn extensor mientras que las flechas rojas indican la
direccion de la traccién de los musculos interoseos y
lumbricales Pérez (2011).

Banda Expansion del

Insercion del tendon del
lateral extensor

extensor en la base de la
falange media
Insercion del tendon

del extensor en la
base de la falange

Tendon del extensor

Banda central

distal ; Hueso
A) L . metacarpiano
{ 3 Tendon profindo de | W
Ligamentos Vinculo th:g"l“ \ s \ Misculos interdseos
05
olaerles 10 Tendin sperticl e Misculo lumbrical
los dedos
Ligamento colateral
Insercion de un fasciculo profundo del - - 3
tendon del extensor en la falange proximal ( Tendin
y capsula articular \\f\/ exicasor
N
Insercion del misculo interéseo en r/)—é, —
la base de la falange proximal y =
capsula articular i
B) Ligamento palmar
Insrciondel misculo Tendén del flexor i kvoseo
lumbrical en el tendon del 7 superficial de los dedos Misculo humbrical
extensor (cortado)
Ligamentos colaterales

[~ Tendon del flexor
profundo de los dedos

Ligamento palmar

Figura 9: Tenddn extensor (A) y flexor (B) de los dedos
tomado de Pérez (2011)

2.3 Sistema muscular

Los masculos intrinsecos, es decir aquellos que tienen
origen en algun sector de la mano, se encargan de realizar
pequefios movimientos. En la figura 10 se presentan los
musculos intrinsecos superficiales y profundos en vista
palmar, y dorsal de la mano.

Los musculos extrinsecos, es decir aquellos que tienen
origen en el brazo o antebrazo son de mayor tamafio y su
funcion es la de suministrar una mayor fuerza a la mano.
Se clasifican de acuerdo a su funcién y estructura
teniendo musculos anteriores (flexores de los dedos) y
posteriores (extensores). En la figura 11 y 12 presentan
los musculos extrinsecos de la mano en vista superior,
posterior y lateral.

Taae

Opponens

Abductor digiti
pollicis

minimi

Abductor

pollicis brevis Pisometacarpal

Flexor digiti —— ligament
minimi brevis
Flexor pollicis

brevis

Opponens digiti
minimi

Adductor
pollicis

Lumbrical
muscles

Superficial muscles of the left hand (palmar) Deep muscles of the left hand (dorsal)

Palmar interossei
muscles

Dorsal interossei
muscles

Interossei muscles of the left hand (palmar) Interossei muscles of the left hand (dorsal)

Figura 10: Mdsculos intrinsecos de la mano, vista
palmar y dorsal, tomado de: Maw et al. (2016)

En la figura 13 se presenta un listado de los musculos

intrinsecos y extrinsecos y la funcion que cumple cada
uno.
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Biceps
brachii m. Medial Medial
Brachialis m. i Brachialis m. epicondyle

epicondyle
(commmon
head of
flexors)

Brachioradialis m.

Bicipital
aponeurosis

ulnaris m. superficialis m.

Flexor pollicis
longus m.

Pronator -
quadratus m. ’:

= Flexor digitorum
superficialis
tendons

Flexor pollicis
longus tendon

Flexor digitorum
profundus tendons

Flexor digitorum
profundus tendons

A B [
Figura 11: Musculos extrinsecos de la mano, tomado
de:Morton D.A. (2011)

Lateral
supracondylar
crest

'/ Humerus Triceps

/ brachii m.
Lateral

epicondyle il—— Brachio-

Brachio- radialis m.

radialis m.

Olecranon Extensor

- carpi
Anconeus m. 1| radialis
brevis m.
Flexor carpi
ulnaris m. Extensor
carpi
radialis
longus m.

Extensor
digitorum m.

radialis Extensor
Pevsi carpi Abductor
ulnris m. poliicis
Extensor ” 9
digiti minimi Extensor
m. pollicis
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digitorum
tendons
(dorsal digital J/

metacarpal expansion) §

)

db ) of digit 1

Figura 12: Musculos extrinsecos de la mano, tomado de
Morton D.A. (2011)

Misculo Actividad

2‘;}:’? superficial de los Flexién de las articulaciones IFP y MCF

23’;? profundo de los Flexién de las articulaciones IFD, IFP y MCF

Flexor largo del pulgar Flexién de las articulaciones IF y MCF del pulgar
Ex 0 s articulaci

Extensor largo del pulgar de las ar I¥.y MCF del

. pulgar
Extrinsecos [pytensor corto del pulgar Extensién de la articulacion MCF del pulgar

Abductor largo del pulgar Abduccién del pulgar

Extensor propio del indice | Extensién del indice

Exteisar canitin da1os Extension de los dedos

dedos

Extevnsor propio del Extensién del menique

menique

Titaitaess (tsdse) Ex 6n de las articul IFP e IFD y flexion
de las articulaciones MCF

Interéseos dorsales Separa los dedos indice y anular del dedo medio

3 Aduccién del indice, anular y meiique hacia el dedo

Interéseos palmares 5
medio

Liinibsicales E i6n de las articulaci IFP e IFD y flexién
de la articulacion MCF del segundo al quinto dedo

Tenar abductor corto del o

) Abduccién del pulgar
Intrinsecos |pulgar

Tenar flexor. carto el Flexién y rotacién del pulgar

pulgar

Tenar oponente del pulgar | Rotacién del primer metacarpiano hacia la palma

Hipotenar abductor del Abduccién del meiique (Extensién de las

menique articulaciones IFP e IFD)

Hlpftenar fezurel Flexi6n de la falange proximal del mefiique

meidique

Aductor del pulgar Aduccion del pulgar

Figura 13: Musculos extrinsecos e intrinsecos de la

24.

mano, tomado de: Pérez (2011)

Rangos de movimiento

La principal funcion de la mano es realizar actividades

prensiles

por lo que el movimiento estd enfocado en

angulos de flexion y extension. Siguiendo a Pérez (2011)
algunas de las caracteristicas son:

a.

Cuando los dedos adoptan una posicidn natural,
Sus ejes no convergen en ningdn punto.

Los ejes del dedo medio, anular y menique son
paralelos, no asi con el pulgar y el indice.

Al desarrollar un movimiento de cierre palmar
los ejes de cada dedo se encuentran en un punto
céntrico cercano al Radio.

El movimiento del antebrazo es medido como
grado de pronacion y supinacion.

En la vista palmar se identifican varios pliegues
o0 lineas de flexién longitudinal y transversal,
donde los 4 pliegues palmares principales
forman una geometria similar a la letra “M”

El movimiento de extension (flexion dorsal) en

condiciones normales del carpo presenta un
angulo de entre 40° y 60 © figura 14.

86

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.139




Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

Extension (flexion dorsal)

transversal

60°-80 Eje dorsopalmar

Figura 14: Flexion palmar, tomado de: Pérez (2011)

g. El éangulo del arco de flexion palmar se
encuentra aproximadamente entre 60° y 80°

h. La desviacion cubital tiene un arco aproximado
de 30° a 40° y la desviacion radial es de 20°

i. La flexion de los dedos a la altura de las
articulaciones MCF puede formar un “angulo
aproximado de 90° desde el origen, figural5

Articulacion
A) Metacarpofalingica B)
Articulacion
Metacarpofalingica

4
%0

Figura 15: Flexién y extension de las articulaciones
MCF, tomado de: Pérez (2011)

j. La extension de los dedos es hasta 45°
aproximadamente en direccion opuesta

k. Las articulaciones IFP no pueden desarrollar
movimientos de extension. Sin embargo, La
flexion de los dedos se puede dar hasta por 100°
aproximadamente, figura 16.

\riiculacion
Intaialanzica
Proxmnal

Figura 16: Flexion de las articulaciones IFP, tomado
de:Pérez (2011)

I.  La abduccién y aduccion de las articulaciones
MCEF es de aproximadamente 20°, figura 17.
Aduccion

Abduccion

Figura 17: Abduccion y aduccion de las articulaciones
MCF, tomado de Pérez (2011)

m. La flexion y extension de la articulacion MCF
transcurren de forma transversal y desarrolla un
angulo de movimiento aproximado de 50°. El
rango de movilidad de flexién en la articulacion
IF es aproximadamente de 90°mientras que la
extension del dedo es de 20°, figura 18.

A) B)
50°
. % L‘.___)
//\‘*‘/4 ~-\\‘ /’/Il //‘7. u -‘/'\
A Ve ane

| pry Vs
‘/f W /‘.M__//

Figura 18: Abduccion y aduccion de las articulaciones
MCF, tomado de Pérez (2011)

n. Los huesos y articulaciones ubicados en la
mano, forman entre si 3 arcos conocidos como
el arco transverso proximal, el arco transverso
distal y el arco longitudinal, figura 19.
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A)

Arco transverso

Arco transverso
proximal

Arco
longitudinal

proximal(B), tomado de Pérez (2011)

d. Sinergismo y el antagonismo equilibrado entre
los musculos extrinsecos e intrinsecos de la

mano.

e. Aferencia sensorial adecuada de las “areas de la

mano.

f.  Precisas relaciones entre la longitud, movilidad
y posicion de cada hilera de dedos.

Segun Vergara (2013) se pueden clasificar los tipos de
agarre como se muestra en la figura 21 con su definicién

Agarre cilindrico (Cyl)

Interviene la palma. El pulgar esta en oposicién directa a

Articulacién IFP de los
dedos

Extensién 0°
Flexi6n 0° - 100°

Articulacién IFD de los
dedos

Extensién 0° - 10°
Flexién 0° - 90°

Articulaciones Rango de movimiento los dedos (en abduccién o posicién neutra)
I > Agarre palmar oblicuo (Obl) Variante del cilindrico. Interviene la palma, pero el pulgar
Flexién 0° - 80 esta en aduccién.
~ Extensién 0° - 60° Agarre de gancho (Hook) No intervienen ni el pulgar ni la palma. El peso del objeto
Murieca Radial 0° - 20° lo soportan los dedos.
. o 5 Agarre lumbrical (Lum) Interviene el pulgar y la parte mas proximal de los dedos
Cubital 0° - 40 (hasta la base de los nudillos), pero no interviene la palma
Articulaciéon MCF de los Hiperextension 0° - 45° Agarre intermedio de Interviene algo la palma pero tanto el pulgar como el indice
¥ ° - O()° tencia-precision (IntPP) estabilizan el agarre
dedos Flexién 0° - 90 PO D (IntPP) &

Pinza (Pinchj

Se utiliza el pulgar y las yemas de los dedos (uno o varios)

Pinza lateral (LatP)

Se utiliza la parte lateral de los dedos (uno o varios) y
normalmente también el pulgar.

Pinza especial (EspP)

Se utiliza el pulgar, para algunos dedos la parte lateral y
para otros las yemas

Movimiento no prensil (NonP)

Se manipulan objetos sin ser agarrados

Pulgar Metacarpofalangica

Hiperextension 0° - 10°

Flexién 0° - 50°
Hiperextension 0° - 20°
Flexién 0° - 90°

Aduccién Palmar 0°
Abduccién Palmar 0° - 45°
Aduccién Radial 0°
Abduccién Radial 0° - 60°

Figura 20: Resumen rango de movimientos de la
mano,tomado de: Pérez (2011)

Figura 21: Clasificacion de los tipos de agarre,
tomadode: Vergara (2013)

Pulgar Interfalingica

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
Pulgar Carpometacarpiana :
.

2.5. Patrones funcionales

“La funcion prensil de la mano depende de la integridad
de la cadena cinética de huesos y articulaciones extendida
desde la mufeca hasta las falanges distales. La
interrupcion en los sistemas de arcos transversales y
longitudinales resulta en inestabilidad, deformidad y
perdida de funcion”. Arias (2012), de tal manera que las
funciones prensiles se definen como movimientos en los
gue se agarra un objeto y este se mantiene en la mano.

La eficiencia de la funcion prensil segun Arias (2012)
son:

Figura 22: Representacion de los tipos de agarre,
tomado de: Vergara (2013)

a. Eficacia de la primera articulacion carpo
metacarpiana y, en menor grado, de la cuarta y
quinta MCF

2.6. Disefios disponibles

2.6.1. Open Bionics
b. Rigidez relativa de la segunda y tercera
articulaciones carpo metacarpianas.

c. Estabilidad de los arcos longitudinales del
pulgar de los otros dedos.

88
https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.139



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

Figura 23: Hero arm, prototipo de Open Bionics,
tomadode: Uncrate.com

Hero arm es el prototipo desarrollado por la compafiia
inglesa Open Bionics el cual le apuesta a un disefio en
impresion 3D, con versiones tanto para adultos como
nifios. Segln su sitio web, es capaz de reducir costes de
fabricacion gracias a que cuenta con un aplicativo capaz
de escanear la zona amputada y de esta manera crear a
medida el modelo en 3D. Es una prétesis comoda y ligera
segun opiniones de usuarios; viene ademas en dos
especificaciones diferentes, una con 4 motores y otra con
3 més pequefia, pero con menos capacidad de agarre;
cuenta ademds con una bateria interna o externa a
preferencia del usuario; el principal atractivo es la
posibilidad de personalizar la cubierta exterior con
variedad de disefios, siendo que, no estad disefiada para
soportar actividades pesadas o0 que requieran de un
esfuerzo extra del aparato, figuras 24 y 25.

<t~ 2 Tendons on
index & middle
fingers

3 Motor Hand

Figura 24: Hero arm, prototipo de Open Bionics, tomado
de: openbionics.com

4 Motor Hand

2.6.2. Bebionic

| l

) xTuTL'Jk ﬂ

(Jfblomc

Figura 25: Prototipo de Bebionic,
bebionics.com

© small white

© medium

tomado de:

Las principales caracteristicas de este modelo son:

e Lamufieca EQD permite retirar la mano con una
accién rotatoria. El usuario puede rotar
rdpidamente y quitar o conectar los dispositivos
terminales segun sea necesario.

e La longitud de la mufieca es ajustable a
preferencia del usuario.

e La mufieca Multiflex ofrece movimiento pasivo
de en todas direcciones y la capacidad de
bloquear en flexion de 30 °, extension de 30 ° o
en una posicion neutra.

e Permite al usuario bloguear o deshloquear
facilmente la posicion de la mufieca vy
reposicionarla en flexién o extension.

2.6.3.  John Hopkins University

Las principales caracteristicas son:
e Fuerza y destreza similar a la humana con 100

sensores incorporados en la mano y en la parte
superior del brazo, figura 26.

Figura 26: Prototipo John Hopkins University, tomado
de: jhuapl.edu
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e Deteccion tactil y de posicion en alta resolucion.  2.7. Mecanismos
e Interfaz neuronal.
Pérez (2012) a partir de un analisis cinematico propone
un disefio estandar en donde la accién de flexion y
. - extension de los dedos se realiza a través de un
3 ' mecanismo de eslabones o barras de transmision y tres
~ puntos de giro desde la palma hasta la falange distal como
‘ se muestra en la figura 29 y presenta un modelo CAD
como se ve en la figura 30.

4 - - "
7, 45 25 25
KeySensor Number
. . Absolute Position Sensor 21
L

ature Sensor

Palma

Eslabon proximal
Figura 29: Mecanismo estandar para los dedos de Pérez
b (2012)

Figura 27: Distribucion de los sensores prototipo John
Hopkins University, tomado de: jhuapl.edu

2.6.4. Vincent Systems

Figura 30: Modelo CAD mecanismo de Pérez (2012)
por vista (A)Frontal (B)Lateral exterior (C) Lateral
interior (D) Dorsal y (E)Palmar.

Por otro lado, Espinosa (2019) propone un mecanismo
para la palma que modifica el disefio de tal manera que se
deja de lado la superficie solida y se opta por optimizar el
movimiento del pulgar a través de una serie de eslabones
y juntas que en conjunto realizan movimiento de flexién-
extension, abduccién- aduccion como se muestra en la
figura 31y 32.

Figura 28: Prototipo VINCETevolution4, tomado de:
vincentsystems.de

Las principales caracteristicas que este modelo ofrece
son:

Prototipo completamente a prueba de agua.
Material elastico.

4 canales de control por EMG.

390g de peso.
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distancia corta

FASEI
distancia larga
T
| y,
Juntablogueada
a) Extension
FASEN

¢) Abduccion

Figura 31: Mecanismo de Espinosa (2019) para la palma

Y, Y
Pd
g g
v v

a) Posicion inicial

del pulgar, Espinosa (2019)

Espinosa (2019) para el mecanismo de los dedos propone
el ensamblaje como se muestra en la figura 33 de tal
manera que cada uno de los componentes se enumeran en

la figura 34.

d) Aduccion

b) Posicion final
Figura 32: Posicion inicial y final para el movimiento

Figura 33: Posicion inicial y final para el movimiento

del pulgar, Espinosa (2019)

Figura 34: Componentes mecanismo para el dedo de
Espinosa (2019)

Para la mufieca, Coogley (2018) presenta un mecanismo
el cual con ayuda de un sistema de 2 servomotores
MG90S se logra un movimiento en sentido izquierda-
derecha, arriba-abajo y rotatorio, figura 35.

Figura 35: Mecanismo para la mufieca con
servomotores de Coogley (2018)

Siguiendo con Coogley (2018) presenta un mecanismo de
extension para las falanges como se muestra en la figura
36 y un ensamble que sustituye el movimiento de los
metacarpianos con las proximales como se muestra en la
figura 37.
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Figura 36: Mecanismo para extension de falanges,
Coogley (2018)

Figura 37: Mecanismo movimiento metacarpianos-
falanges Coogley (2018)

3. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de la investigacion
La investigacion es desarrollada con un enfoque
cualitativo, por lo que se busca evaluar el problema a
partir de parametros en el disefio y especificaciones del
sistema propuestas por Coogley, (2018) y Espinosa
(2019).
3.2 Estructura metodologica

Son planteadas cinco fases de desarrollo:

1. Modelo en 2D: Abocetado y dimensionamiento
de medidas en el programa de disefio.

2. Modelo de piezas en 3D: Disefio dimensional
aplicando operaciones 3D.

3. Conjunto de piezas: Disefio de piezas en 3D
ensambladas en archivo ensamble.

4. Simulacién: Definicion de relaciones de
posicién para comprobar movimiento en
conjunto.

5. Construccion: Impresion 3D e implementacion
de componentes, con pruebas en laboratorio.

Para la construccion del prototipo se opta por seguir las
especificaciones de Pérez (2011) mostradas en la figura
38.

5 Dedos X
- 14 articulaciones X
Caracteristicas [——— A
1. |Sujecién puntual, palmar, lateral, gancho, cilindrico y |
generales 3 X
esférico
Rango de movimiento en articulaciones (Tabla I1.3) X
Longitud maxima de la mano 200 mm X
Dimensiones | Ancho méximo de la mano 140 mm X
Longitud de los dedos (Tabla I1.4) X
P Peso neto maximo del modelo 500 g X
es0
Capacidad de carga 400 g X
o | Cumplir con la trayectoria deseada X
IR [y articulaciones por dedo ( 2 en pulgar) X
del mecanismo |— - :
Sintesis ideal del mecamsmo X
Torque adecuado y capacidad de carga X
A Velocidad X
O Compatible con las dimensiones de la mano X
Disponibilidad comercial X
Sensor Resolucidn aceptable X
Resolucion aceptable X
Sistemade |Autonomia X
control (Capacidad para interpretar y procesar sefiales X
Disponibilidad comercial X
; Elemento rigido y estable X
Acoplamiento - -
Apto para proporcionar la fuerza adecuada X
Portatil X
Fuentede |Capacidad para alimentar actuadores y sistema de X
alimentacién | control i
Disponibilidad comercial X
: Resistente a impacto X
Materialde [+ =
Ligero X
soporte
Disponibilidad comercial X
Minimo y senaillo X
Mantenimiento |Acceso total a elementos X
Bajo desgaste en partes moviles X
Seguridad | Tan alta como sea posible X
Estética Similitud con la extremidad X

Figura 38: Especificaciones del sistema, tomado de:
Pérez (2011)

3.2. Fuentes de informacion
Para el desarrollo de la investigacién se utiliza
informacidn primaria la cual se obtendrd a partir de la fase

de construccidn del sistema propuesto en la fase 5.
Asimismo, para la informacién secundaria, se utilizan
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fuentes como Google Académico, libros, trabajos de
grado, base de datos (Scopus, Latindex, Redalyc,
Springer link), entre otros.

3.3. Técnicas y herramientas de recoleccion de
informacion

Las técnicas y herramientas utilizadas para la recoleccion
de informacion primaria serdn obtenidas a partir de las
fases posteriores a la construccion, estas incluyen una
propuesta de disefio en conjunto del sistema.

Para obtener la informacion secundaria se realizara una
revision bibliografica de diferentes libros, trabajos de
grado y articulos donde se evidencia metodologias a
aplicar sobre el analisis de la biomecanica de la mano
humana, incluyendo  anatomia, articulaciones,
ligamentos, tendones, sistema muscular, rangos de
movimiento, y patrones funcionales. Conceptos como
electromiografia, sensores, sefiales, cadena cinematica,
sintesis de mecanismo, grados de libertad, y criterio de
Denavit- Hartenberg y Kutzbach son también aplicados.

7.3.3 Técnicas para la evaluacion de resultados

Para la evaluacion de resultados se utilizara un analisis
cualitativo comparando el modelo obtenido y proyectos
similares hasta la fecha.

4. RESULTADOS Y/O DISCUSION

Inicialmente se identificada la necesidad de proponer una
alternativa de bajo costo utilizando impresion 3D, sistema
por servomotores y sensores musculares, que en conjunto
plantean elementos que son capaces de reducir el costo de
implementacion hasta a 1/3 parte de su precio base en el
mercado actual de las principales marcas que se
especializan en desarrollar protesis de brazo robético, de
acuerdo a fuentes consultadas.

También, es desarrollado un acercamiento al prototipo
ideal de mano robdtica haciendo un analisis teorico y
funcional entre el modelo obtenido y los autores de
consulta, de tal manera que es llevada a cabo una amplia
revision bibliografia y estado del arte con proyectos
similares desarrollados en los Ultimos 5 afios donde,
ademas, se realiza un andlisis cinemético y de sefiales
para diferentes modelos aplicados.

De la misma manera, es obtenido un primer prototipo que
mecanicamente posee movimiento capaz de suplir la
necesidad de agarre, flexidn, extension, abduccion, y
aduccion de la mano; por lo que cumple con las
especificaciones de funcionalidad bioldgica en un nivel

basico pero lo suficiente para desempefiar tareas
cotidianas sin mucho esfuerzo.

Asimismo, se da inicio a la fase de construccion, en donde
se evalta el disefio preliminar por impresién 3D y se
incorporan elementos tanto mecanicos (rodamientos,
ejes, pifiones, poleas, servomotores, entre otros), como
electrénicos  (potencidmetros,  microcontroladores,
placas, entre otros).

TR ’ )

Figura. 39. Dimensionamiento del modelo en 2D

Como se observa en la Fig. 39 se plantea inicialmente el
dimensionamiento en el programa a través de un modelo
2D, que tiene como proposito entender las caracteristicas
dimensionales de una mano promedio en el programa de
disefio asistido.

I
N

Fig. 40. Dimensionamiento del modelo 3D

En la Fig. 40 se busca pasar del dimensionamiento 2D a
3D, esto con el fin de ampliar el entendimiento de las
caracteristicas de una mano promedio. Es implementado,
ademas, un mecanismo sencillo de flexién y extension de
las falanges.
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Fig. 40. Conjunto de piezas

Para la Fig. 40 se observa el mecanismo implementado a
través del conjunto de piezas. Se sitGan rodamientos,
potenciometros, pifiones, y poleas. Ademas, es realizada
la simulaciébn de mecanismos para comprobar su
funcionamiento.

Fig. 41. Vista detallada al mecanismo de engranajes,
dedos anular y mefiique

=
Fig. 42. Vista detallada del mecanismo de engranajes,
dedo pulgar

5. CONCLUSIONES

La cienciay la tecnologia permiten la mejora de la calidad
de vida de las personas, en este caso, a través de una
protesis que sustituye la funcionalidad de miembros
faltantes, sin embargo, uno de los mayores
inconvenientes en su adaptacion son los altos costos para
la mayoria de personas, lo que conlleva desarrollar e
implementar prototipos que logren sustituir funciones
faltantes con el méaximo grado de eficiencia y que ademas
puedan cumplir, si bien no totalmente su propdsito, si
aquellas funciones mas basicas.

Como se evidencia en los resultados obtenidos e
ilustrados en las figuras 39 a 42, para la fase de
construccion adn hace falta el disefio de cobertura, en
donde, la distribucién de cables que conectan cada uno de
los componentes electrénicos no sea visible, y, ademas,
ofrezca un disefio agradable para el paciente. De igual
forma es necesario implementar un sistema de seguridad
para los engranajes y poleas en la superficie.

Por otra parte, se evidencia que el sistema que
implementa sefiales electromiografias, impresion 3D y
servomotores es hoy en dia el mas accesible a bajos
costos, sin embargo, la oferta se ve limitada por unas
cuantas empresas localizadas que escalan el precio de sus
productos de 2000 USD - 5000 USD, con resultados no
del todo satisfactorios en muchas ocasiones.

Para esta investigacién es necesario hacer una relacion de
costos por cada pieza empleada en el disefio que permita
identificar el valor total de la puesta en marcha y si este
esta por debajo del precio del mercado y de los referentes,
ademas, de identificar oportunidades de mejora.

Asimismo, es necesario incorporar en futuras
investigaciones una fase adicional de programacion que
permita evaluar mejoras en la implementacién del
ensamblaje en conjunto, y explorar el uso del aprendizaje
maquina como herramienta que facilite la lectura de
sefiales electromiografias, y por lo tanto la adaptacién del
paciente al dispositivo.
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Resumen: Las configuraciones digitales contemporaneas han permitido desarrollar nuevos objetos ficcionales para construir
narrativas que responden a experiencias humanas en espacios cargados con muchas dimensiones espaciales (fisicas, digitales
y simbdlicas), en periodos cortos de tiempo. Algunas narrativas se originan en ficciones personales y otras en ficciones
sociales. Unas se desarrollan en el cuerpo de cada persona y otras, trascienden al plano social. Pero en esencia, toda narrativa
es una construccion simbolica que transita, a tiempo y a destiempo, entre planos reales y ficcionales, analogos y digitales,
personales y sociales; con el propdsito de gestionar la energia del universo que le permite a la humanidad alimentarse y
recrearse en sintonia con la naturaleza.

Se expone una revision de la literatura para identificar relaciones entre las configuraciones digitales y las culturas
hibridas que, en articulacion con algunas contribuciones de la semi6tica de Charles Sanders Peirce (1974) y con
el apoyo del modelo de inteligencia artificial GPT-3.5 de OpenAl (2023), estructuran una forma de comunicar el
modelo de digitalidad préxima de la Institucion Universitaria Digital de Antioquia (2023).

Se aborda la digitalidad préxima como un tejido humano, sostenido por el afecto, que propone a la humanidad
transitar entre diversas culturas y territorios para cultivar y expresar un espiritu comun. Un espiritu dispuesto a
escuchar a quien piensa diferente para favorecer encuentros cercanos. Un espiritu comin que se cultiva en la
universidad publica digital con el propésito de construir ciudadania y paz.

Palabras clave: Digitalidad, Culturas Hibridas, Espiritu, Universidad publica digital
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Digital closeness: The Spirit of the Digital Public University

Abstract: Modern digital setups have made it feasible to create new fictional objects to create various kinds of
narratives that respond to human experiences in spaces laden with many spatial dimensions (physical, digital, and
symbolic), in short periods of time. Certain narratives come from personal fictions, while others come from social
fictions. Others transcend the social dimension, while some are developed in each person's physical structure. To
manage the energy of the universe that enables humanity to feed and recreate itself in harmony with nature, every
narrative is ultimately a symbolic construction that navigates between the real and the imagined, analog and digital,
personal and social dimensions.

A literature review is presented to identify connections between digital configurations and hybrid cultures that,
when articulated with some of Charles Sanders Peirce's semiotics (1974) and with the assistance of the artificial
intelligence model GPT-3.5 of OpenAl (2023), structure a means of communicating the Digital Closeness model
of the Digital University Institution of Antioquia (2023).

When perceived as a human tissue supported by affection, digital closeness suggests that people transit between
different cultures and geographies in order to grow and express a common spirit. A spirit willing to listen to those
who think differently to favor close encounters. A shared spirit that is fostered at the public digital university with
the goal of encouraging peace and citizenship.

Keywords: Digitality. Hybrid Cultures. Spirit. Digital public university.
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1. INTRODUCCION

Al tiempo que evolucionan dispositivos tecnoldgicos
como el teléfono celular y se materializan cada vez mas
convergencias tecnolégicas —entre telefonia, television,
radio, prensa, revistas, camaras de fotografia y video,
equipos de sonido, instrumentos de medida y otras
prétesis digitales—, también aparecen gran cantidad de
contenidos y servicios hibridos que son producidos y
consumidos en muchos contextos, por diferentes
comunidades y con diversos propdsitos. Estas nuevas
realidades no se deben enfocar en la gran cantidad de
tecnologias digitales, contenidos o servicios; sino,
fundamentalmente, en los comportamientos sociales que
se desencadenan en red (Turkle, S., 2020).

La digitalidad es una experiencia, tanto social como
tecnoldgica, que puede entenderse como la incorporacion
y apropiacién de las tecnologias digitales en los procesos
y entornos sociales, econémicos y culturales (Garcia
Canclini, N., 2018). Surge de interacciones humanas
mediadas por intercambios culturales en las que al menos
un actor social utiliza (o utiliz6) una protesis digital con
fines comunicativos. Se pueden vivir experiencias que
emergen en la digitalidad, sin necesidad de artefactos
digitales (Garcia Canclini, N., 2004). Por ejemplo, una
cancion, noticia, pelicula, avatar u otra expresion del
mundo digital, se transforma y se reproduce por medio de
juegos, chistes, contenidos educativos, conversaciones,
desprecios y demds narrativas, que no necesariamente
hacen uso de configuraciones digitales.

La digitalidad no es una experiencia exclusivamente
digital, también es un catalizador de los comportamientos
humanos —muchas veces enriquecidos por elementos
ficcionales— que, por las caracteristicas de las diferentes
configuraciones digitales (aplicaciones, servicios o
prétesis digitales en red), tiene la capacidad de amplificar
los mas profundos sentimientos (Haidt, 2022). La
digitalidad no es una causa principal de los problemas que
enfrentan las sociedades digitales y toda la humanidad,
sino que refleja y amplifica los desafios sociales y
culturales que ya existen en la vida cotidiana (Boyd, D.,
2014). Desafios que deben ser investigados y socializados
por toda universidad puablica digital. Como las
tecnologias digitales aumentan enormemente su
almacenamiento, capacidad de procesamiento 'y
velocidad para transmitir gran cantidad de informacion;
los intercambios sociales suelen ser cada vez mas
efimeros y las interacciones humanas entre diversas
culturas, mucho mas inestables (Bauman, Z.,2015).
Desconociendo el tiempo que evolutivamente ha tenido
la humanidad para establecer relaciones sociales y
construir acuerdos simbolicos (Latour, B., 2022).
Ademas, cuando estas experiencias son influenciadas por
intereses particulares muy ambiciosos o despreciativos,

distorsionan los propoésitos comunitarios y dividen a las
personas, hasta quedar inmersas en una fria soledad
(Turkle, S., 2020).

Existe una enorme oportunidad para construir ciudadania
mediada por la digitalidad, pero se necesita reconocer que
como el Homo sapiens (evolutivamente hablando)
siempre ha estado mutuamente relacionado con la
naturaleza, la humanidad debe tener precaucién con
desconectarse bruscamente del cosmos. De lo contrario,
la misma naturaleza podria expulsar al Gnico hominido
viviente como ha hecho con muchas especies durante
millones de afios (Kingsnorth, P., 2017). La humanidad
tiende a actuar de manera inconsciente o presuntuosa
cuando cree que es mas inteligente o poderosa que la
naturaleza, reconociendo que, sin esa voluntad de poder,
ya no se existiria como especie. Si bien los algoritmos y
las méquinas tienen una capacidad impresionante para
procesar informacion y realizar tareas especificas, nunca
podran superar la complejidad y diversidad de la
naturaleza, porque siempre dependerdn de los recursos
naturales para funcionar y estan condicionadas por las
leyes fisicas del universo. Se invita a reconocer que
gracias a la naturaleza se han podido desarrollar
tecnologias que siempre se basan en principios naturales
y que, en muchos sentidos, superan (complementan) a la
humanidad. Tecnologias que brindarian muchos mas
beneficios comunes si se asume lo que somos: seres
humanos.

Utilizando la teoria de las tres categorias y la teoria del
signo triadico de Charles Sanders Peirce (1974) —que
ofrecen una base tedrica sélida para explorar relaciones
entre la digitalidad proxima y la universidad publica
Digital—, se pretende ilustrar una posibilidad para
reconocer a la digitalidad préxima como el espiritu
comun que se cultiva en la universidad pablica digital. Un
punto de partida para reflexionar sobre las implicaciones
de esta posible relacion simbolica en la construccion de
la universidad puablica digital y otros escenarios
educativos.

Se invita también a reflexionar sobre el papel que
desempefia la tecnologia digital en la construccion de la
educacién publica y se pretende ofrecer un referente
basico que permita identificar criterios de evaluacion en
determinados procesos educativos, que respondan a cdmo se
puede mejorar el acceso y el acompafiamiento en la
educacion publica, con el propoésito de construir paz y
ciudadania.
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2. MARCO TEORICO

Conectar, procesar y almacenar son las tres funciones
tecnoldgicas basicas para todas las configuraciones
digitales. Estos tres conceptos se entrelazan para describir
cémo la informacién fluye entre los rituales humanos en
la era digital (Rheingold, H., 2000) y se transforman a
medida que las personas se relacionan y comunican, para
dar lugar a nuevos escenarios en la construccion de
identidades y narrativas (Turkle, S., 2016).

La capacidad de conectar, procesar y almacenar la
informacién de las configuraciones digitales no solo
permite la interconexién de personas y la gestién de
datos, sino que, a medida que evolucionan las tecnologias
digitales, permite recontextualizar otros medios de
comunicacion para la expresion humana y la construccion
de sentido (Turkle, S., 2022). Experiencias digitales
impulsadas por tecnologias como el Internet de las cosas,
la Inteligencia artificial y el Big Data, permiten el
desarrollo de nuevas configuraciones digitales (Xu, L. D.
et al, 2018) que proponen otras formas de recrear y
transmitir narrativas en los rituales, posibilitando nuevos
escenarios de conexioén, procesamiento y
almacenamiento —  respectivamente—, para la
informacién simbdlica (Augé, M., 2019).

El internet de las cosas expresa una enorme conectividad,
no solo entre personas, sino entre objetos fisicos y
simbdlicos. La inteligencia artificial expresa una gran
capacidad de procesamiento de datos que no solo permite
que las maquinas presten servicios a los humanos y otras
magquinas, sino que los humanos presten servicios a las
magquinas. El almacenamiento masivo de datos expresa la
posibilidad de conservar una cantidad enorme de
informacién, en espacios cada vez mas pequefios (Xu, L.
D. et al, 2018). La conectividad, el almacenamiento y el
procesamiento digital son la base tecnoldgica estructural
para toda configuracién digital, que posibilita amplificar
y transformar el espacio-tiempo humano y, como
consecuencia, sus culturas.

Antes de la masificacion de internet, las vidas de las
personas podian ser registradas a través de textos,
ilustraciones, camaras de video, camaras fotograficas o
grabadoras de audio, para luego ser difundidas en
periodicos, radio, revistas, television o carteles callejeros.
Con las nuevas configuraciones digitales, no solo ocurren
publicaciones masivas en diversos medios, sino que los
comportamientos y deseos humanos son registrados por
algoritmos (Noble, S. U., 2018). La estadistica y el
analisis de datos de las intimidades personales registradas
en algoritmos se convierten en ingredientes para fabricar
ficciones —tan adictivas como el azlicar—, que ejercen
una influencia significativa en los comportamientos
sociales de las personas, tanto en su papel de productoras

y consumidoras como de ciudadanas (Scolari C.A.,
2019).

Si bien la intimidad es un derecho fundamental, en la era
digital, la privacidad se ha convertido en un lujo del siglo
pasado (Villegas-C, S., 2011), porque cada vez son mas
las vulnerabilidades a las que se exponen las intimidades
de la sociedad (Boyd, D., 2014). La vulnerabilidad e
impotencia de la ciudadania aumenta no solo cuando las
comunicaciones son grabadas y expuestas publicamente,
sino cuando la suma de los comportamientos y deseos
humanos son codificados en algoritmos (Garcia Canclini,
N., 2020). Las nuevas configuraciones digitales estan
posibilitando un intercambio cultural sin precedentes:
permiten explorar y compartir experiencias comunes,
publicas e intimas; facilitando el acceso y la difusién de
informacion en tiempo real entre diversas culturas que
antes estaban muy separadas por el espacio y el tiempo,
transformando la manera como se comprenden las
identidades y sus culturas (Turkle, S., 2017).

La humanidad siempre estara condicionada por sus
instintos bésicos evolutivos, que ni las més eficientes
configuraciones digitales podran eliminar (Haidt, 2019).
Por el contrario, como hipotesis, las expresiones de los
instintos béasicos en estas configuraciones digitales se
pueden amplificar (Haidt, 2022). Configuraciones que
tienen la posibilidad de almacenar, procesar y transmitir
memes heredados de sus propios contextos culturales.
Aplicando el término meme en este contexto como la
unidad cultural que se transmite de persona a persona a
través de la imitacion o la replicacion, de manera similar
a como los genes se transmiten de una generacion a otra
(Dawkins, R., 2016). Tanto los memes como los mitos
pueden ser recreados en rituales y transmitidos a través
de narrativas que contribuyen en la construccion de la
identidad colectiva (Wiggins, B. E., & Bowers, G. B.,
2015), transformando no solo la forma en que nos
relacionamos con nuestras propias culturas y con las
culturas de otras personas, sino la manera en que
interactuamos con datos digitales.

Se generan enlaces no necesariamente fuertes, pero si por
montones y como no podemos desconectarnos
bruscamente de las culturas que nos preceden y que se
habitan, surgen otras formas para los mismos conflictos
de siempre. Por ejemplo, las configuraciones digitales
pueden expresar rasgos culturales de género, propios del
contexto historico en el que se disefiaron, se desarrollaron
0 se transformaron estas tecnologias (Wajcman, J., 2006).
Memes que van mas alla de ser informacion o contenido,
porque como expresa Wajcman (2006), las tecnologias
tienen género, tanto en su disefio como en su utilizacion.
¢Acaso las tecnologias que se crearon para la guerra
conservan elementos culturales de guerra, asi se usen con
otros propositos?, ¢se expresan?, ;cdmo se expresan? De
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todas formas, la vida de muchas cosas que habitan en las
nuevas configuraciones digitales es tan efimera como su
produccion (Castells, M., 1999). Ademas, en toda
hibridaciéon cultural, algunos memes pueden quedar
recesivos o incluso desaparecer, debido a la rapida
evolucién de las tecnologias digitales y a la complejidad
de las interacciones culturales que ocurren en estos
espacios (Haraway, D., 2013).

El término hibridacion es mas versatil para nombrar no
solo la combinacion de elementos étnicos o religiosos,
también es apropiado para describir los comportamientos
técnicos y sociales de las nuevas configuraciones
digitales, como parte de los procesos culturales
contemporaneos (Garcia Canclini, N., 2001). Los Homo
sapiens han logrado posicionarse en un lugar privilegiado
de la escala alimenticia —por encima incluso de otros
humanos mas avanzados en su momento, como los
Neandertales, que contaban con mejores herramientas y
mayor masa cerebral— gracias a un especial desarrollo
del lenguaje, que permite hablar de objetos que no se han
tocado, ni visto, ni olido (Harari, Y. N.,2014): objetos
ficcionales (Augé, M., 1999).

Las fronteras entre el mundo fisico y la ficcién son cada
vez méas porosas (Augé, M., 2015). En un futuro, el
metaverso —entendido como la diversidad de
intercambios culturales por medio de configuraciones
digitales, en el que cada vez serd& mas complejo
diferenciar el mundo digital del mundo de los atomos—
marcara un escenario inimaginable de multiculturalidad y
nuevas culturas hibridas.

No podemos predecir si el hecho de que el metaverso se
pueda estructurar sobre blockchain (Yang, Q., et al.,
2022) permitird heredar propiedades intrinsecas de
blockchain, como las transacciones electronicas que no
dependen de la confianza (Nakamoto, S., 2008). El
blockchain es una tecnologia que se puede describir como
un sistema de registro descentralizado y distribuido, que
permite el almacenamiento seguro y la verificacion de
informacién en una red de nodos interconectados sin la
necesidad de un intermediario confiable. En el futuro, en
medio del metaverso, ¢podrd la humanidad vivir sin
confianza?

Los servicios sociales digitales prometen horizontalidad
y participacion, pero suelen generar movimientos de alta
intensidad y corta duracién (Garcia Canclini, N., 2020).
Cuando en medio de las culturas hibridas digitales y
apelando al concepto de hiperalteridad —que significa
que alguien, en la medida en que es, esta en relacion con
todas las personas (Ure, M., 2017)—, cada persona se
pueda reconocer como humanidad, algunas pocas
relaciones de solidaridad y confianza, amplificadas por
configuraciones digitales, podrian ser suficientes para

construir oportunidades de escuchar a quien piensa
diferente, abrazar a las relaciones de poder que no tienen
un propo6sito comunitario e, idealmente, amarse como se
es. En las relaciones humanas, mucho mas que en las
relaciones entre maquinas, se expresa la digitalidad
proxima (De la Rosa & Gomez L6pez, 2023). Un sentir
humano que se manifiesta para hacer posible lo
imposible. Para aprender sin despreciar. Para alegrarse y
llorar en comunidad. Para construir acuerdos en medio de
la diversidad y para tejer encuentros cercanos como
humanidad. Cuando una persona no puede expresar su
sentir humano por si misma, intenta acudir a alguien mas.
No necesariamente en busca de ayuda, pero si, para
aproximarse a ella en busca de relaciones cercanas que
permitan expresar mutuamente su sentir humano y
construir un espiritu coman.

Un espiritu no necesariamente es un objeto metafisico o
sobrenatural. Magico o esotérico. Religioso o azaroso.
Alucinado o imaginario. El término "espiritu” se aborda
como una dimensién subjetiva y emocional de las
personas, influenciada por diversos factores culturales,
historicos, politicos y sociales, que permite representar la
motivacion, la voluntad, la pasion, la creatividad, la
solidaridad, la esperanza u otros valores y actitudes que
caracterizan a un colectivo, en funcion del libre desarrollo
personal y comunitario (Rosch, E. & Lloyd, B. B., 1978).
Por ejemplo, para Donna Haraway (2000), la
interconexiodn entre la tecnologia y el cuerpo humano es
fundamental para la construccién de la identidad politica
de cada persona. En este sentido, se puede perfectamente
cambiar “espiritu” por “interconexion” y todo lo que se
propone puede seguir siendo vélido. Para Peirce (1974),
el espiritu se refiere a la capacidad cognitiva y mental de
los seres humanos que les permite interpretar y dar
sentido a los signos que se perciben en el mundo y
considera que el espiritu es esencial para el proceso de
interpretacion y la producciéon de conocimiento cuando
las personas participan en la construccion de significados
y en la comprension del mundo que les rodea.

Para abordar la digitalidad proxima, propuesta en el Plan
de Desarrollo Institucional de la Institucion Universitaria
Digital de Antioguia (2023) —como un posible espiritu
comun que se cultiva en la universidad pablica digital—,
se abordan relaciones fisicas y simbdlicas que permitan
explorar el posible “espiritu”, con base en determinados
elementos de la teoria de las tres categorias y la teoria del
signo triddico de Charles Sanders Peirce (1974)
simplificadas en la Tabla 1 y Tabla2. Se usan las
categorias de Peirce (1974) para construir y comunicar un
enfoque que permita comprender como las
configuraciones digitales y la hibridacidn cultural afectan
nuestra comprensién del mundo.

99

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.140



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

La Tabla 1 hace referencia a como la categoria de
primeridad se aplica a la experiencia sensorial que se
produce al interactuar con medios digitales, la categoria
de segundidad se aplica para reconocer a la tecnologia
digital como un signo que se transforma en objeto
referido cuando es usada por la sociedad y la categoria de
terceridad se aplica para comprender como se construyen
identidades culturales en contextos hibridos.

Tabla 1.

Relacion entre los conceptos de primeridad, segundidad
y terceridad, segun las categorias de Peirce (1974) y
algunos ejemplos  correspondientes  en las
configuraciones digitales.

Categorias | Descripcion Ejemplo

de Peirce

Primeridad | Sentimiento o | Percibir el color de

(Cualidad) potencialidad. | un objeto.

Segundidad | Resistencia o | La propagacion de

(Reaccion) existencia una noticia falsa en

concreta. las redes sociales.

Terceridad | Relacibn o | El uso de |la

(Mediacion) | sintesis. inteligencia artificial
para personalizar
recomendaciones de
productos.

En la Tabla 2 se puede ver que el objeto puede ser
cualquier cosa que pueda ser representada en medios
digitales, como imagenes, videos o textos; el
representamen es el medio digital utilizado para
representar el objeto, como una fotografia o un video
digital y el interpretante es el efecto que el representamen
tiene en el intérprete, es decir, como el intérprete entiende

y da sentido a la representacion digital del objeto. Se usan
los elementos de la teoria del signo triadico de Peirce
(1974), en el contexto de las configuraciones digitales,
para ilustrar como los medios digitales representan
objetos y como estos objetos son interpretados por los
intérpretes.

En la Tabla 2, "La cultura hibrida en la era digital" se
presenta como un ejemplo de objeto que abarca la
hibridacion de influencias culturales en el contexto
digital, para resaltar la idea de una cultura hibrida como
objeto, sin limitarse necesariamente a un elemento
especifico como una imagen o un video.

Tabla 2.

Relacion entre los conceptos de objeto, representamen e
interpretante, segun la teoria del signo triadico de Peirce
(1974) y sus correspondencias con ejemplos en las
configuraciones digitales.

Elementos del
signo triadico

Descripcion Ejemplo

Objeto La realidad o | La cultura
concepto  al | hibrida en la era
que hace | digital.
referencia el
signo.

Representamen | EI signo o | La  aplicacion
simbolo que | mévil TikTok,
representa al | que permite a los
objeto. usuarios crear y

compartir videos
cortos con
musica y efectos
especiales.

Interpretante La El uso de TikTok
interpretacion | por parte de
del jovenes de todo
representamen | el mundo para
en relacion | expresar su

con el objeto. | creatividad y

compartir su

cultura,
recreando nuevas
formas de
hibridacion
cultural.

Es importante complementar que, segun la teoria de

Peirce (1974), el objeto puede abarcar tanto entidades
concretas como conceptos abstractos. Puede ser algo
simple y tangible, como una imagen o un video
especifico, pero también puede ser algo mas abstracto y
amplio, como un fenémeno cultural o una idea
generalizada.

¢Se puede abordar la digitalidad préxima como una
esencia creativa que posibilita a los intérpretes construir
significados y generar nuevos conocimientos mediante la
interaccion con los signos y los objetos que les rodean?
Digitalidad préxima: el espiritu de la universidad publica
digital.

3. DIGITALIDAD PROXIMA

Para introducir el concepto de digitalidad proxima, se
plantea una idea en el que los seres humanos comparten
tres escenarios con caracteristicas similares a los

100

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.140



Ramirez Arboleda, José Julian; Gémez Lopez, Jorge Alberto; De La Rosa Isaza, Jasson Alberto

comportamientos fundamentales de las maquinas
digitales, que les permite reconocerse como humanidad:
las narrativas, los rituales y las comunidades.

Por ejemplo, la inteligencia artificial permite
interconectar y procesar grandes cantidades de datos en
una configuracién digital y los rituales permiten recrear
narrativas en las relaciones sociales con diversas personas
y comunidades en determinado contexto cultural y
natural. Las conexiones entre maquinas se tejen entre
relaciones fisicas —como ondas o cables—, de acuerdo
con la energia que modela la fisica y las relaciones
simbélicas —como algoritmos o coédigos—, de acuerdo
con el concepto de espiritu planteado por Rosch, E. y
Lloyd, B. B. (1978).

Las narrativas entre comunidades se tejen entre
relaciones fisicas —como genes, territorios 0
alimentos—, de acuerdo con la energia que modela las
ciencias naturales y entre relaciones simboélicas —como
territorios, codigos o lenguajes—, de acuerdo con el
concepto de espiritu planteado por Rosch, E. y Lloyd, B.
B. (1978).

En la Tabla 3 se presentan las relaciones fisicas y
simbdlicas entre dos objetos de estudio diferentes: la
energia y el espiritu. Estos objetos se pueden abordar a
través de métodos propios de la fisica para la energia y de
las ciencias sociales 0 humanas para el espiritu.

Tabla 3.

Relaciones generales, fisicas y simbolicas, para la

Se propone una relacion entre la capacidad cognitiva y
creativa del espiritu con la digitalidad préxima, porque
con base en Peirce (1974) el espiritu implica una
habilidad de los intérpretes para interactuar con los signos
y objetos digitales, construyendo significados y
generando conocimientos en el proceso y la digitalidad
proxima es un espiritu que expresa la facultad mental que
permite a los individuos procesar y dar significado a los
signos a través de la experiencia y la interpretacion de los
signos en el contexto de la universidad publica digital.
Por tanto, la digitalidad proxima tiene una dimensién
cognitiva y simbdlica que configura en la comunidad
educativa, la capacidad de interpretar y dar sentido a la
informacion del entorno.

La digitalidad proxima es el espiritu coman que se cultiva
en la universidad publica digital a través de las busquedas
intelectuales de las personas.

La palabra "territorios" que aparece en la Tabla3 yen la
Tabla 4, hace referencia a principios fisicos y principios
simbdlicos. Es importante resaltar que el término
"territorio™ abarca tanto un aspecto fisico concreto como
un componente simbdlico cargado de significados y
connotaciones adicionales.

Tabla 4
Tabla de relaciones entre las categorias de Peirce (1974)

y los principios fisicos/simbdlicos en los rituales,
narrativas y comunidades.

digitalidad préxima. Categorias | Principios Principios
de Peirce fisicos simbélicos
Relaciones Relaciones Primeridad | Genética, Territorios,
fisicas simbdlicas alimento, comunidades.
Relaciones Ondas o cables | Cadigo, territorios.
entre para transmitir | algoritmos, Segundidad | Ondas, cables. Cadigos,
maquinas. energia alimentacion lenguajes.
Narrativas Territorios, Territorios, Terceridad | Inferencia, Inferencia,
entre genes, codigos, interpretacion, interpretacion,
comunidades. alimentacion. alimentacion. intercambio de | negociacién  de
Objeto de | Energia en | Espiritu en informacion. significados.
estudio. todas sus | todas sus
formas segunlas | formas segun la En el contexto de los rituales, narrativas y comunidades,
leyes fisicasdel | dimensién la terceridad posibilita que participantes de un ritual o
universo. subjetiva y miembros de una comunidad, puedan interpretar y dar
emocional de significado a las acciones, simbolos y palabras que se
las personas. utilizan al recrear escenarios para la transformacion y

Se aborda el concepto de "espiritu” desde la perspectiva
de la teoria de las categorias de Peirce (1974), como una
representacion de la capacidad cognitiva y creativa de los
seres humanos para comprender el mundo a través de la
experiencia y la interpretacion de los sighos que perciben.

transmision de sus culturas. Con relacion a la Tabla 3 y
Tabla 4, la terceridad se refiere al proceso de mediacion
entre el representamen y el objeto por medio de un
interpretante. Es decir, la terceridad es el proceso
mediante el cual un signo es interpretado y adquiere
significado. El representamen y el objeto no tienen una
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conexion directa, sino que son mediados por el
interpretante. Por lo tanto, la terceridad es quien permite
que el signo triadico funcione y adquiera significado
(Peirce, 1974).

Segun la teoria del signo triddico de Peirce (1974), el
concepto de "espiritu" se puede abordar como la
capacidad de los intérpretes para reconocer la relacion
entre el signo y su objeto referente. Cuando una
comunidad se reconoce y se recrea en esta relacion
simbolica, se generan nuevos significados.

Tabla 5
Tabla de elementos del signo triadico de Peirce (1974) y

su relacion con los principios fisicos y simbdlicos en
rituales, narrativas y comunidades.

Elementos del | Principios Principios
signo triddico fisicos simbdlicos
Representamen | Manifestaciones | Cddigos 0
de la energia. lenguajes
Objeto Territorios, Territorios,
genes, alimento. | c6digos,
lenguajes
Interpretante Ciencias Ciencias
naturales y | sociales y
exactas. humanas.

Se puede entonces comparar los tres elementos basicos de
las configuraciones digitales con las narrativas, los
rituales y las comunidades: los datos almacenados de
manera dindmica y distribuida con las narrativas, el
procesamiento de datos interconectados con los rituales y
las personas interconectadas entre maquinas digitales con
las comunidades y sus territorios. Cada una dependiendo
de las otras dos, para formar una amalgama que permite
describir la digitalidad proxima.

La digitalidad proxima se teje entre escenarios naturales
y culturales mediados por configuraciones digitales, pero
su espiritu esta en las relaciones humanas —mediadas por
el afecto y la confianza— que se recrean en rituales como
escenarios de encuentro para expresar y transformar las
culturas que habitamos, con un propoésito educativo
cercano y esperanzador. La digitalidad proxima conecta
mas a los suefios personales y comunitarios que a las
maquinas. Un proposito educativo contemporaneo
deberia ser aprender a reconocer y resolver los conflictos
humanos que se expresan en rituales mediados por
configuraciones digitales, sin herir a nadie. Porque por
fuera del ritual, es mas complejo de resolverlos.

La digitalidad proxima para la Institucion Universitaria
Digital de Antioquia (2023) es un modelo de educacion

superior incluyente (comunidades), con enfoque
territorial (narrativas) y sentido humano (rituales):

Tan préxima a la gente y al territorio, que no
admite una relacion disyuntiva  entre
presencialidad/ virtualidad, remoto/cercano,
presencialidad/asincronia, que siempre sea de
educacion cercana, que no se defina
instrumentalmente, ni  por el formato
tecnoldgico, ni por la deslocalizacion, ni la
ubicuidad, sino por su naturaleza curricular
abierta, incluyente y con territorio.

4. LA UNIVERSIDAD PUBLICA DIGITAL

La universidad publica es un escenario de encuentro para
cultivar el espiritu a través de las bisquedas intelectuales
de la humanidad. Personas de todas las edades,
identidades, intereses, oficios o habilidades.

La universidad publica es un conjunto diverso de espacios
abiertos en el que conviven los rituales propios del juego,
las artes, las humanidades, las ciencias exactas y
naturales, la recreacion, el bienestar, la conversacion, el
alimento, los deportes y otras expresiones culturales que
posibilitan encontrar cercanias en medio de nuestras
diferencias, pero, sobre todo, permiten escucharnos.

La universidad pablica digital no es solo una universidad
de caracter puablico que se desarrolla en ambientes
digitales. De ser asi, una gran cantidad de universidades
publicas serian digitales, porque gran parte de sus
recursos institucionales se gestionan con plataformas
tecnoldgicas digitalizadas.

La universidad publica digital —como conjunto de nodos
interconectados en planos presenciales y digitales, pero
fundamentalmente ficcionales— es un medio de
comunicacion con un propo6sito educativo que desea que
su comunidad educativa pueda hacer de sus expresiones,
su propio curriculo. Un curriculo personal, social y
abierto. Asi se habiten o no se habiten configuraciones
digitales, la humanidad necesita estar relacionada con
objetos ficcionales, preferiblemente con aspectos
humanos. Algo que evoque lo que se quiere hacer y lo que
no se puede hacer. Lo que se suefia ser y lo que no se gusta
ser. La universidad publica digital —como seres
humanos—aprende continuamente a responder a los
intereses de la sociedad en un contexto determinado y
dinamizado por la participacién ciudadana, en medio de
las diversas culturas hibridas que se tejen en ladigitalidad.
Cuando es dificil comprenderse con la razdn,se necesita
brindar la oportunidad a los cuerpos que se habitan para
escucharse.
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Sabemos que nos escuchamos cuando nuestros cuerpos
vibran con el espiritu que hemos cultivado, porque es
insoportable vibrar con espiritus impuestos. La
universidad publica digital — como escenario de
encuentro para cultivar el espiritu— permite recrearnos
en rituales seguros para expresar nuestros conflictos entre
lo que queremos ser, lo que desconocemos ser, 1o que no
podemos ser y lo que somos. Vivimos permanentemente
en culturas hibridas cargadas de mucha ficcion.
Especialmente  cuando  nos  sumergimos  en
configuraciones digitales. Pero, queramos o no, en
ocasiones nos cuesta abandonar las culturas que
habitamos. La universidad puablica digital —como
acompafante en las busquedas intelectuales de la
humanidad— ofrece experiencias educativas quefacilitan
nuestros transitos culturales, pero sin vulnerar
intimidades. En el que cada persona o comunidad tenga
el derecho a educarse privadamente como quiera, pero
con el deber de prestar servicios de bienestar para toda la
sociedad. El deseo por aprender es propio de la naturaleza
humana. Cuando identificamos, reconocemos vy
validamos como comunidad, la importancia de la
participacién de cualquier persona en nuestras
actividades educativas, se pueden expresar —mas alla del
tejido universitario territorial o digital—, experiencias de
aprendizaje fundamentadas en la confianza.

La universidad publica digital es un conjunto de nodos
interconectados, digital y humanamente, para interactuar
como una red publica educativa, tan importante como
cualquier otro nodo o espacio educativo y con el
propdsito de ofrecer a la ciudadania, escenarios de
encuentro para cultivar el espiritu.

Toda educacién digna de este nombre deberia
tener por meta y por ideal el atravesamiento de
las fronteras 'y las  culturas, el
"transculturalismo”, no el encierro en una sola
tradicion; en el interior de cada individuo es
donde la nocion de diversidad cultural adquiere
sentido: el ideal de la revolucién educativa
mundial Gnicamente serd perceptible en el
horizonte de la historia humana a partir del dia
en que resulte concebible poder definir a cada
individuo como una sintesis original y Gnica de
las culturas del mundo (Augé, 2010, 45).

5. CONCLUSIONES

La misidn fundamental de una universidad pablica digital
(como escenario educativo y, por ende, comunicativo) es
posibilitar escenarios de encuentro que favorezcan
diversas relaciones humanas para la construccion de paz
y ciudadania. En el plano de los d&tomos y de los bits. En
cualquier lugar de la naturaleza y la transculturalidad. En

cualquier sitio de nuestra imaginacion, por mas absurdo
que parezca. En cualquier serie de eventos del espacio-
tiempo en donde habite el espiritu humano. Permitir que
nuestra comunidad educativa y su entorno pueda
desarrollar rituales de vida para conectarse con sus
suefios. Poderse desconectar, asi sea por un breve
espacio, de las pesadillas.

Una propuesta educativa basada en el enfoque de este
articulo y con base en la digitalidad préxima de la 1U
Digital de Antioquia, debe apostar primero por dinamizar
las relaciones humanas presenciales, el bienestar de las
comunidades y las actividades con material concreto en
contexto, antes de digitalizarse. Es decir, no se
recomienda proponer una plataforma digital o unconjunto
de servicios digitales como base o solucién, sinocomo un
complemento que se amalgama con lo queocurre en los
escenarios educativos personales y colectivos en su
entorno territorial. Un caso funcional podria ser la
construccién de una base de datos que se pueda gestionar
por publicos (incluyente), experiencias (sentido humano)
y territorios (enfoque territorial). En donde cada relacion
entre estudiantes (docentes y otros publicos), actividades
y escenarios, expresada conlibertad y consentimiento, sea
un propdsito para la universidad puablica digital, pues en
las relaciones que surgen més alla de las metodologias,
las instrucciones o los contenidos estandarizados, se
recrean muchos aprendizajes humanos en la digitalidad.
Para la gestion detodas estas relaciones se recomienda el
uso de servicios digitales abiertos que se articulen con los
servicios digitales institucionales, pues gestionar tantas
conexiones desde un nodo central institucional es
practicamente imposible a gran escala. Un prototipo
ilustrativo en evolucién se puede consultar en el sitio
https://iud.notion.site

Si queremos ser un escenario educativo universal, que
refleje la digitalidad proxima que nos convoca, debemos
reflexionar en las dinamicas contemporaneas del mundo
digital. La digitalidad que amplifica nuestros mas
profundos deseos y frustraciones. Un mundo lleno de
referentes deportivos, rebeldes, artistas, politicos o
intransigentes. Influenciadores de todo tipo, por mas
ridiculos e impuestos que puedan parecer, pero que
representan construcciones simbdlicas apropiadas por las
gentes, sus familias, sus comunidades y sus colectivos.
Asi funciona el mundo digital, no es un simple capricho
0 banalidad. Pretender eliminar estas dinamicas es
quitarnos el corazon para engafar nuestra razon.

La universidad publica digital tiene la responsabilidad de
ir a los territorios fisicos donde hay hambre, guerra,
violaciones y otras injusticias, pero también necesita
crear canales y estrategias apropiadas para abordar
situaciones de odio y horror en el mundo digital, muchas

103

https://doi.org/10.47185/27113760.v4n2.140



Revista Innovacion Digital y Desarrollo Sostenible —IDS, ISSN 2711-3760 (En linea), Vol. 4, Nimero 2, Enero-Junio2024

veces cargado por elementos ficcionales masivos y
confusos. Reconocer estos riesgos y asumirlos con
responsabilidad es buena parte de la apuesta de una
universidad publica digital como la Institucién
Universitaria Digital de Antioquia.

La universidad publica digital es un conjunto de nodos
interconectados, digital y humanamente, para interactuar
como una red publica educativa. Los Nodos
Subregionales son el modelo de red publica educativa
para la Institucion Universitaria Digital de Antioquia y su
espiritu comun se manifiesta en el Plan de desarrollo
institucional: digitalidad préxima (2023).

Es preferible —en este contexto— no intentar definir,
espiritu comin. Nos podemos quedar con lo que
entendemos segUn nuestros criterios personales de
espiritualidad, pero si definitivamente no nos
identificamos como personas espirituales, perfectamente
podemos decir que no existe ningun espiritu y pensar en
algo como el codigo genético: una estructura comun para
todos los seres vivos, capaz de mutar, ser flexible,
adaptarse, expresar diversidad y reproducirse, para
evolucionar segin los principios de la naturaleza. En la
digitalidad son tan importantes las personas que estan
completamente sumergidas en el mundo digital, como
aquellas que ni revisan su correo electrénico o no tienen
un teléfono celular. Todo est4 conectado con todo.

La universidad publica digital debe aprender a responder
a las dindmicas sociales que se recrean en la digitalidad,
especialmente en esta era que comienza con la
popularizacion de las inteligencias artificiales
generativas. Una de tantas respuestas deberia proponer
una reflexién sobre los aprendizajes sin supervision de las
maquinas y las consecuencias de sus posibles de errores,
para investigar si los escenarios educativos presenciales y
con el uso de material concreto son una fuente necesariay
fundamental en los procesos humanos de educacién, para
un mejor aprendizaje por parte de las maquinas y, como
consecuencia, de las personas. Bioldgicamente,
mecanismos evolutivos como la seleccién natural actGan
como un filtro para eliminar los individuos con
mutaciones dafiinas, mientras que, para las inteligencias
artificiales, no hay un mecanismo natural para corregir
estos errores. Ademas, los cambios evolutivos suelen
ocurrir en periodos largos de tiempo a través de muchas
generaciones, en cambio las inteligencias artificiales
pueden aprender de grandes cantidades de datos en muy
poco tiempo.

Aprender de grandes cantidades de datos en poco tiempo
es un ejercicio que consume mucha energia. La
universidad  publica  digital debe  reflexionar
continuamente sobre cOmo gestionamos la energia
necesaria para que la digitalidad funcione. Abordarlo

desde las ciencias sociales y naturales, pero
fundamentalmente desde las relaciones interculturales.
Todo lo que implica y sus consecuencias.

La digitalidad proxima es un espiritu comdn que se
cultiva en la Institucién Universitaria Digital de
Antioquia. Un espiritu comdn que puede ser efimero o
eterno, pero que le encanta recrearse en resonancia con
los suefios de sus gentes. Un espiritu comun que se evoca
cuando nos encontramos por caminos diversos, entre las
busquedas intelectuales de la humanidad y que se expresa
libremente con el propoésito de construir paz y ciudadania.
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