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RESUMEN: La contaminacion del rio Bogota representa un desafio ambiental, con impactos significativos en la salud publica,
la biodiversidad y la economia regional. La cuenca del Rio Bogota nace en el paramo de Guacheneque recorriendo 380 km antes
de desembocar en el rio Magdalena, siendo el recurso vital para la capital colombiana y los tantos municipios que recorre, asi
como también del entorno local y regional. Este cauce ha presentado impactos en su evolucidn historica, cultural y ambiental de
la region, siendo un elemento integrador de la vida cotidiana y un reflejo de la conexion entre la sociedad y el medio ambiente.
La carga contaminante del agua del rio Bogota es ocasionada principalmente por los vertimientos de las agroindustrias y los
desechos domésticos, aguas que se descargan sobre el rio sin tener ningun tratamiento que afecta las propiedades fisicoquimicas
del agua. La alta carga de materia organica supera la capacidad del rio para degradarla, prolonga su descomposicion y reduce el
oxigeno disponible, lo que agrava el dafio ambiental. Se resalta la necesidad urgente de implementar estrategias integrales de
recuperacion y prevencion. Este estudio analizo los principales factores contaminantes, la afectacion a la calidad del agua y las
consecuencias socioeconomicas derivadas.
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estrategias integrales.
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Bogota River Pollution: A Call to Action and a Local Solution

ABSTRACT: The pollution of the Bogota River represents an environmental challenge, with significant impacts on public
health, biodiversity, and the regional economy. It flows through 47 municipalities in the department of Cundinamarca, directly
influencing approximately 10 million inhabitants, primarily concentrated in Bogota. The pollution load in the Bogota River's
water is primarily caused by agro industrial effluents and domestic waste, which are discharged into the river without any
treatment, affecting its physicochemical properties. The high organic matter load exceeds the river's capacity to degrade it,
prolonging its division and reducing available oxygen, which exacerbates environmental damage. The urgent need to implement
comprehensive recovery and prevention strategies is highlighted.

This study analyzed the main polluting factors, the impact on water quality, and the resulting socioeconomic consequences.

Keywords: Water pollution, public health, biodiversity, sustainability, discharges, physicochemical properties, comprehensive
strategies.
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1. INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define el agua
contaminada como '"aquella que sufre cambios en su
composicion hasta quedar inservible". Este recurso
deteriorado, inapropiado para consumo humano y actividades
esenciales, provoca mas de 500.000 muertes anuales a nivel
global por enfermedades diarreicas y constituye un vector de
transmision para patologias como el colera, la disenteria, la
fiebre tifoidea y la poliomielitis (World Health Organization:
WHO, 2023). Como sefiala la Organizacion de las Naciones
Unidas la conservacion, saneamiento y abastecimiento de este
recurso resulta vital tanto para el desarrollo humano como para
la prevencion de enfermedades. El agua es uno de los recursos
naturales mas valiosos, el ser humano con su capacidad de
modificar el entorno circundante se ha olvidado de controlar
efectivamente los contaminantes nocivos que eliminan el
oxigeno del agua destruyendo la vida, convirtiendo los rios en
fuentes de enfermedad y destruccion. (Desarrollo Sostenible,
2023)

La contaminacion del rio Bogota es un asunto de importancia
nacional que afecta la vida de las personas y causa un impacto
en la economia, la salud publica y el ambiente desde hace
muchos afios, este es el cuerpo de agua mas importante para
los capitalinos y los municipios aledafios, alrededor de ¢l hay
un gran movimiento econdmico; esto lo ha llevado a una
situacion critica por la contaminacién ambiental que se
manifiesta a través de diversos mecanismos, entre los que
destacan la deforestacion, el vertimiento de desechos
industriales, la utilizacién intensiva de pesticidas, la
disposicion inadecuada de residuos solidos domésticos, los
derrames de hidrocarburos, la descarga de aguas residuales sin
tratamiento, el trafico maritimo y la acumulacion de plasticos
de un solo uso; esta problematica no se puede dejar a un lado,
dado que el rio Bogota es la cuenca principal del sistema
hidrico de la ciudad (Importancia de Contaminacion del Rio
Bogota | Manos Verdes, 2020).

Estas practicas generan consecuencias adversas en tres
dimensiones fundamentales: medioambiental, sanitaria y
econdmica. En el ambito ambiental, se observa una progresiva
destruccion de la biodiversidad de los ecosistemas acuaticos y
proliferacion descontrolada de procesos de eutrofizacion.
Paralelamente, se produce una contaminacién ascendente en la
cadena trofica, donde las toxinas se transfieren a organismos
animales y alimentos que posteriormente deterioran el sistema
inmunoloégico humano. Estos problemas afectan de manera
directa el crecimiento econdmico A mayor crecimiento, hay
una mayor demanda y un mayor consumo de bienes y
servicios, por lo tanto, se produce un aumento en la produccion
y, por ende, en la explotacion de recursos naturales.
(Mdonaire, 2024).

1. MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrolld mediante un abordaje
cualitativo orientado a evaluar los acontecimientos historicos
y contemporaneos que han configurado la problematica del rio
Bogota. Se implementd un alcance descriptivo que busca
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especificar las caracteristicas de la contaminacion y sus efectos
sobre el medio ambiente, la salud publica y la economia local
para el periodo comprendido entre el 2021 y 2023, lo anterior
se fundamentd en datos estadisticos consolidados por
entidades oficiales como la Corporacién Auténoma Regional
(CAR), el Ministerio de Ambiente y la Alcaldia de Bogota,
instituciones que fungen como autoridades ambientales
competentes. El tratamiento de estos datos se realizé mediante
técnicas de estadistica descriptiva, lo que permitié determinar
parametros y comportamientos tanto en la poblacion como en
las industrias establecidas en el area de influencia.

3. RESULTADOS

La contaminacion generada en el rio varia dependiendo el
tramo o cuenca de la que se hable, para el caso de la cuenca
alta, la cual inicia en el Paramo de Guacheneque, lugar donde
nace el rio, cuenta con Unicamente 11 kildémetros de agua
cristalina y potable lo que quiere decir que es apta para el
consumo humano, a partir de alli recibe la contaminacion
producto de las curtiembres de Villa pinzén y las zonas
aledafias. En Colombia se localizan 737 curtiembres de las
cuales 4 se clasifican como gran empresa; estas ultimas
procesan el 25% del total, equivalente a 3,5 millones de pieles
por afio. Dentro de la mediana industria se incluyen 8
curtiembres que procesan el 17% de la produccion total,
mientras el 58% restante es procesado por las otras 725
curtiembres, distribuidas asi: 121 en el municipio de Villa
pinzon, 50 en el municipio de Chocontd, 9en el municipio de
Cogua y 350 en el sector de San Benito en Bogota
(Corporacion Autonoma Regional de Cundinamarca, 2006).

Una vez superado este tramo, el rio entra en su cuenca media,
atraviesa 47 municipios de Cundinamarca y su cuenca
hidrografica atraviesa a cerca 10 de millones de habitantes, es
alli donde el rio sufre su paso por Bogotd y Soacha, en donde
el rio recibe cerca de 800 toneladas diarias de residuos
(Lifeder, 2021), es por eso que a su paso por la capital el rio
recibe la mayor carga de contaminacion de toda su extension,
con aproximadamente el 84% (Contraloria General de la
Republica, 2015), teniendo en cuenta que a la carga organica
aportada por los hogares se le suman los vertimientos
industriales, grasas y aceites asi como metales pesados.

Por ultimo, en la cuenca baja el rio sale de la sabana de Bogota,
y pese a las pendientes, como la del Salto del Tequendama que
inducen procesos de re aireacion, asi como las aguas de rios
mas limpios y la disminucién de la industria y la poblacion,
que hacen que se reduzcan los niveles de contaminacion
previos, se encuentra también con 17 municipios ubicados en
este tramo, de los cuales solo dos cuentan con Plantas de
Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR), haciendo asi que
los desechos de estos llegan sin ningln tipo de tratamiento al
rio, desembocando finalmente en el Rio Magdalena en el
municipio de Girardot.(Corporacion Autonoma Regional de
Cundinamarca, 2000).

Analisis de los niveles de Demanda Bioquimica de Oxigeno
(DBO)
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De acuerdo a la informacion suministrada por Preciado en la
problematica del rio Bogota podemos observar el incremento
en los niveles de demanda bioquimica de oxigeno representan
un incremento notorio con una alta concentracion industrial y
urbana de estas zonas y un riesgo ecoldgico y sanitario para las
comunidades aledafias. La grafica presentada muestra los
niveles de Demanda Bioquimica de Oxigeno a 5 dias (DBOS)
medidos en miligramos por litro (mg/L) en las tres principales
cuencas del rio Bogota:

Cuenca Alta

Registra aproximadamente 35 mg/L, muestra una presencia
moderada de materia organica biodegradable. Aunque
corresponde a la zona mas proxima al nacimiento del rio, estos
valores sugieren ya una influencia inicial de actividades
antropogénicas, posiblemente asociadas a asentamientos
rurales y practicas agricolas.

Cuenca Media

Exhibe el valor mas elevado, alcanza aproximadamente 75
mg/L, lo que constituye un incremento alarmante respecto a
las otras secciones. Este resultado es coherente con su
ubicacion geografica que atraviesa 4reas densamente
urbanizadas e industrializadas, como Bogotd y su zona

metropolitana. La alta carga organica evidencia vertimientos
directos o insuficientemente tratados de aguas residuales
domésticas e industriales que generan condiciones andxicas
perjudiciales para la biodiversidad acuatica.

Cuenca Baja

Presenta una disminucién a aproximadamente 45 mg/L. Este
descenso puede atribuirse a procesos naturales de
autodepuracion y dilucion progresiva de contaminantes. Sin
embargo, estos valores continllan siendo preocupantes y
exceden significativamente los limites recomendados para
cuerpos hidricos destinados a usos recreativos o de
abastecimiento.

Las implicaciones ambientales y sanitarias de estos niveles
elevados de DBOS, particularmente en la cuenca media,
representan una amenaza ecoldgica considerable al reducir el
oxigeno disponible para organismos acuaticos, propicia
mortandad de especies y pérdida de biodiversidad. Asimismo,
constituye un riesgo sanitario para comunidades riberefias,
especialmente aquellas que utilizan el agua del rio para
consumo humano, riego o actividades recreativas. (Figura 1)

FIGURA 1. NIVELES DE DEMANDA BIOQUIMICA DE OXiGENO (DBO5)
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Fuente. Elaboracion propia basada en la informacion de Preciado, A. P. (2023). El problema del Rio Bogota.

Analisis de los vertimientos por tipo de fuente

La Corporacién Auténoma Regional sobre los tipos de fuente
de vertimientos sobre el rio Bogotd el origen de la
contaminacion se asocia principalmente con descargas
domésticas e industriales sin tratamiento adecuado. La
insuficiente infraestructura de saneamiento basico emerge
como un factor critico en esta problematica. El analisis
proporcional de las fuentes de vertimiento que contribuyen a
la contaminacion del rio Bogotd revela tres categorias
principales:

Vertimientos Domésticos — 60%

Constituyen la mayor proporcion de los vertimientos totales.
Este dato evidencia que la principal carga contaminante del rio
proviene de aguas residuales generadas en hogares, incluyendo
residuos orgénicos, detergentes, grasas y aguas negras y grises.
Esta elevada proporcion refleja una deficiencia significativa en
la cobertura o funcionamiento de los sistemas de alcantarillado
y tratamiento de aguas residuales domiciliarias,
particularmente en zonas periféricas y asentamientos
informales.
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Vertimientos Industriales — 30%

Aunque representan una proporcion menor que los
domésticos, estos vertimientos revisten especial relevancia
debido a su potencial tdéxico. Comprenden metales pesados,

FIGURA 2. VERTIMIENTOS POR TIPO DE FUENTE
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compuestos quimicos peligrosos, aceites y residuos solidos
industriales. Su impacto no necesariamente guarda proporcion
directa con el volumen vertido, pues frecuentemente estos
desechos carecen de tratamiento adecuado previo a su
descarga al rio. (Figura 2)

Domesticos

Vertimientos por Tipo de Fuente (2021)

Otros

Industriales

Fuente. Elaboracion propia a partir de la informacion de la CAR.

Analisis de la incidencia de las enfermedades
gastrointestinales

La Universidad de los Andes y la Corporaciéon Autéonoma
Regional en la incidencia de las enfermedades
gastrointestinales indican que la exposicion prolongada al
agua contaminada ha incrementado la incidencia de
enfermedades diarreicas, particularmente en poblaciones
vulnerables como niflos y adultos mayores. El analisis
temporal de casos reportados de enfermedades
gastrointestinales en los municipios de Soacha y Mosquera,
ubicados estratégicamente en las cuencas media y baja del rio,
muestra tendencias preocupantes.

Soacha:

Silvia en la recoleccion de datos registra un incremento desde
aproximadamente 1.100 casos en 2019 hasta cerca de 1.950
casos en 2022, representa un aumento del 77% en apenas tres
afios. Este municipio presenta consistentemente la mayor
incidencia, atribuible a su elevada densidad poblacional, zonas
de vulnerabilidad social con servicios de saneamiento
insuficientes y su ubicacion en uno de los tramos mas
contaminados del rio (cuenca media) (Silva et al., 2022).

Mosquera:

Evoluciona desde aproximadamente 850 casos en 2019 hasta
1.400 casos en 2022, con un incremento del 65%. Aunque los
valores absolutos son inferiores a los de Soacha, el aumento
porcentual contintia siendo alarmante y sugiere también una
exposicion considerable a condiciones ambientales insalubres,
exacerbadas por un crecimiento urbano no acompafiado de
infraestructura sanitaria adecuada. (Figura 3)
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FIGURA 3. ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES PARA LOS ANOS 2019 AL 2022.
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Fuente. Elaboracion propia a partir de la informacion de Universidad de los Andes y la CAR.

Analisis de la calidad del agua por tramo del rio Bogota

Wilchez, C.D.M., Ospina, A.D.M., Enrique, C., Marin, M., y
Garcia, P.A. G en su informe nos muestran como es la calidad
del agua por tramo del rio Bogota con esto la evolucion del
ICA a lo largo del cauce confirma una degradacion severa en
la cuenca media, coincidiendo con los puntos de mayor presion
por vertimientos domésticos e industriales. Estos bajos valores
comprometen la biodiversidad acuatica, la integridad de los
ecosistemas riparios y la seguridad hidrica de las comunidades
dependientes. La situacion evidencia la necesidad imperiosa
de: Fortalecer los sistemas de tratamiento de aguas residuales
previo a su descarga, Implementar mecanismos de regulacion
y vigilancia industrial mas rigurosos y desarrollar programas
de reforestacion en areas riberefias y recuperacion de cuerpos
hidricos afluentes.

Cuenca Alta

Presenta un ICA promedio entre 40 y 45 puntos, indica una
calidad del agua moderada. Aunque no alcanza niveles
optimos, alin mantiene potencial para ciertos usos limitados
como riego o recreacion pasiva. Esta seccion incluye los
nacimientos del rio en 4reas de paramo, con menor
intervencidon urbana o industrial directa, explica su relativo
mejor desempeiio. Sin embargo, el hecho de que no alcance

niveles considerados "aceptables" (superiores a 60 puntos)
sugiere afectaciones tempranas posiblemente asociadas a usos
agropecuarios o procesos de deforestacion en zonas altas.

Cuenca Media

Registra el ICA mas bajo, inferior a 30 puntos, clasificaindose
como agua de mala calidad. Esta zona concentra gran parte de
las actividades industriales, urbanas y comerciales del area
metropolitana de Bogotad, y recibe volimenes significativos de
vertimientos sin tratamiento adecuado. La investigacion
reporta concentraciones de coliformes fecales superiores a
24.000 NMP/100ml, dato que refuerza la gravedad de la
contaminacion microbiolégica e indica un elevado riesgo
sanitario.

Cuenca Baja

Sorprendentemente, presenta un ICA ligeramente superior al
de la cuenca media, con valores cercanos a 45 puntos. Esta
recuperacion relativa puede atribuirse a la dilucién progresiva
del caudal, ciertos procesos naturales de autodepuracion y el
aporte de afluentes menos contaminados. No obstante,
continta siendo un valor que refleja contaminacion
significativa e inaptitud del agua para consumo humano o
actividades recreativas sin tratamiento previo. (Figura 4)
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FIGURA 4. INDICE DE CALIDAD DEL AGUA (ICA) POR TRAMOS DEL RiO
indice de Calidad del Agua (ICA) por tramo del rio Bogota
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Fuente. Elaboracion propia basada en Wilchez, C.D.M., Ospina, A.D.M., Enrique, C., Marin, M., y Garcia, P.A. G (2017).

4. DISCUSION

El rio Bogota es una de las fuentes hidricas mas importantes
de la sabana cundiboyacense gran parte de la contaminacion
del suelo presente proviene del manejo inadecuado de
residuos, su uso indiscriminado y el vertimiento de aguas
residuales de las industrias y al rio Bogota que se utiliza como
fuente de abastecimiento para muchos cultivos en la zona. La
problematica de los vertimientos se agudiza con las
curtiembres cuyos residuos liquidos y solidos afectan la
calidad del agua del rio Bogota afectando la vida acuatica,
generando problemas de salud publica y aumentando la
contaminacion de suelos y bioacumulacion de las especies
cultivadas en esta zona. Lo anterior puede acarrear a futuro
impactos negativos sobre el medio ambiente y la salud que no
podrian ser contrarrestados, si se descuidan. (Gomez, 2025).

La situacion de los niveles de Demanda Bioquimica de
Oxigeno (DBOS) en las diferentes cuencas del rio Bogota es
alarmante y refleja una realidad critica en cuanto a la salud
ambiental y humana en la region. La DBOS es un indicador
clave de la calidad del agua, ya que mide la cantidad de
oxigeno que los microorganismos requieren para descomponer
la materia organica presente en el agua. Un aumento en estos
niveles, especialmente en areas urbanizadas e industrializadas,
indica una carga organica excesiva que puede tener multiples
efectos perjudiciales. A lo largo de los afios, se ha convertido
en uno de los rios mas contaminados de Colombia, debido

principalmente a la descarga de aguas residuales domésticas,
industriales y agricolas, la contaminacion del rio Bogota se

debe en gran medida al crecimiento urbano sin una
planificacion adecuada, el vertimiento de aguas sin tratar y la
falta de control sobre las industrias que descargan residuos
toxicos, la alta carga de materia organica supera la capacidad
del rio para degradarla y prolonga su descomposicion con esto
reduce el oxigeno disponible lo que agrava el dafio ambiental.
(Gomez,2025).

La relacion entre la exposicion al agua contaminada y el
aumento de enfermedades gastrointestinales es un fendémeno
que no solo refleja la calidad del agua, sino también las
condiciones socioeconomicas y ambientales de las
comunidades afectadas. Esto ha generado impactos negativos
tanto en el ambiente como en la salud de las comunidades que
viven cerca del rio las subcuentas registra un alto grado de
fragilidad ante el desabastecimiento hidrico, agravado por
niveles de contaminacion que superan hasta diez veces los
valores recomendados para agua de consumo humano o uso
agricola por lo que la presencia de contaminantes representa
un riesgo significativo para la salud publica como el deterioro
en la salud humana debido a la variedad de enfermedades
causadas por la exposicién a aguas contaminadas, como:
enfermedades gastrointestinales, enfermedades de la piel y
enfermedades bacterianas,las poblaciones mas afectadas son
las comunidades riberefias, donde el acceso a agua potable es
limitado y la exposicion a enfermedades es mayor; este
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contexto también impacta sectores como la agricultura, la
pescay el reciclaje. (Perez,2025).

Las autoridades enfrentan el desafio constante de garantizar
que el agua que llega a los hogares esté libre de contaminantes,
lo que implica costos adicionales tanto en tratamiento de agua
como en atencion de salud publica. Aunque se han iniciado
algunos proyectos de recuperacion, es evidente que se necesita
un enfoque mas integral y sostenido, la educacion ambiental
debe fortalecerse, y la vigilancia sobre las empresas
contaminantes debe ser constante y efectiva. Ademas, es
fundamental que los ciudadanos se involucren en el cuidado
del rio, adoptando précticas sostenibles y exigiendo una mayor
responsabilidad a las autoridades. Aunque las medidas que se
adoptan para mejorar la situacion del rio Bogotd son
prometedoras como lo son las inversiones en plantas de
tratamiento y programas gubernamentales (Gomez,2025).

La evaluacion del ICA a lo largo del cauce del rio revela una
preocupacion critica por la calidad del agua, especialmente en
la cuenca media, donde se observa una degradacion severa.
Este deterioro no solo afecta la biodiversidad acuatica, sino
que también compromete la integridad de los ecosistemas
riberefios y la seguridad hidrica de las comunidades que
dependen de estos recursos. La situacion es alarmante, ya que
refleja un claro impacto de las actividades humanas,
especialmente los vertimientos domésticos e industriales. El
avance en la recuperacion del rio ha sido lento, muchas veces
debido a la corrupciodn, la falta de conciencia ciudadana y la
débil implementacion de politicas ambientales, es importante
que los esfuerzos no se limiten unicamente al tratamiento del
agua ya contaminada, es necesario diseflar estrategias que
garanticen una gestion sostenible de los desechos domésticos
e industriales, principales causantes de la contaminacion
fluvial, y asi mismo, se debe trabajar en la restauracion del
ecosistema para devolver al rio su equilibrio natural y
fomentar nuevamente la vida silvestre en el rio Bogota y sus
alrededores(Gomez,2025).

5. CONCLUSIONES

La problematica de la Cuenca del Rio Bogota puede resumirse
en dos grandes temas los cuales estan relacionados entre si, el
primero, es la contaminacion y el saneamiento del Rio, y el
segundo, el desbalance hidrico de la cuenca. La contaminacion
del rio y sus afluentes es provocada por el vertimiento historico
de las aguas residuales domésticas e industriales de los
municipios de la cuenca, principalmente por el Distrito Capital
sumado al inadecuado tratamiento de las aguas residuales
debido a la ausencia o baja cobertura, capacidad y calidad de
las plantas de tratamiento, eeste problema requiere una
revision estructural del modelo de manejo de residuos solidos
y liquidos, ademas de una participacion activa de la ciudadania
en practicas de reciclaje, reutilizacion y separacion de
desechos en la fuente. Por otra parte, el desbalance hidrico de
la cuenca que es gran parte producido por los usos inadecuados
del suelo sin tener en cuenta la vocacion ambiental, agudizada
por procesos de deforestacion, sobreexplotacion de acuiferos
para el sostenimiento de cultivos y ocupacion de las rondas
hidricas.

Esta problematica es acompaifiada por la falta de articulacion,
coherencia y desarmonizacion de los instrumentos de
ordenamiento regional, principalmente en las normas
urbanisticas de clasificacion de suelo, permitiendo actividades
en areas que deberian ser protegidas. A pesar de los esfuerzos
realizados en los ultimos afios, los niveles de deterioro reflejan
la necesidad de actuar con mayor contundencia y
responsabilidad, es urgente fortalecer las politicas publicas
relacionadas con el tratamiento de aguas residuales, asi como
implementar estrategias de educacion ambiental dirigidas
tanto a la ciudadania como a los sectores productivos; estas
acciones deben estar acompanadas de una inversion sostenida
en infraestructura, especificamente en plantas de tratamiento
modernas y eficientes, capaces de garantizar que las descargas
de aguas al rio cumplan con los estandares de calidad
ambiental..

Desde el ambito de la Seguridad y Salud en el Trabajo, es
fundamental promover programas de capacitacion y
concienciacion enfocados en el cuidado de los recursos
hidricos, resalta su relevancia no solo para el medio ambiente,
sino también para la salud y el bienestar de las comunidades,
el fortalecimiento del sentido de pertenencia y de
responsabilidad hacia el entorno natural es clave para generar
cambios sostenibles, es prioritario proteger a los grupos mas
vulnerables, como los nifios, los adultos mayores y las
personas inmunocomprometidas, quienes presentan mayor
susceptibilidad a los efectos adversos derivados de la
contaminacion. La recuperacion del rio Bogotd no debe
limitarse a intervenciones técnicas o acciones aisladas, se
requiere un compromiso conjunto y coordinado entre el
Estado, las industrias, las comunidades locales y las
organizaciones sociales. Solo mediante una vision integral,
que combine la restauracion ambiental, la educacion
ciudadana, la inversion en tecnologia y la promociéon de
practicas sostenibles, sera posible devolverle al rio su
equilibrio ecologico y garantizar que pueda seguir siendo
fuente de vida y desarrollo para las generaciones presentes y
futuras.
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