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Resumen:

La pandemia por COVID-19 generé que las instituciones de educacién superior enfrentaran retos de adaptacién en los modos de
imparticion de clases lo que llevd a trasladar los cursos de la presencialidad a la virtualidad. Esto requirié innovaciones
pedagogicas dirigidas a la implementacién de tecnologias de la informacién y la comunicacién en los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Se disefié un aula virtual para un curso interdisciplinar que plantea un proyecto comunitario mediante estrategias de
aula invertida y aprendizaje basado en problemas (ABP), fundamentadas en las teorias del conectivismo y autodeterminacién.
Contempla cinco categorias: disefio y experiencia del usuario, comunicacion e interaccion, propiedad intelectual, pedagogia y
didactica y evaluacion del aprendizaje y realimentacion continua. La propuesta hace uso de la plataforma LMS Moodle para
facilitar las opciones de retroalimentacién y acceso a contenido multimedia, y organiza de manera uniforme la ruta tematica de
aprendizaje. Las estrategias de aula invertida y ABP promueven el desarrollo de habilidades para el aprendizaje como el
pensamiento critico y analitico, trabajo colaborativo e interdisciplinar y la apropiacion del proceso de aprendizaje. Por su parte,
el conectivismo plantea el uso de herramientas que favorecen la interaccidn entre pares y el docente por la cercania a contextos
de comunicacidn habituales. Desde la perspectiva docente, se resaltan retos por mantenerse a la vanguardia en el uso de recursos
tecnoldgicos orientados a generar un aprendizaje significativo y que respondan a las necesidades sociales actuales. Desde la
vision del estudiante, se destaca la necesidad de fortalecer su liderazgo y apropiacion del proceso formativo.
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Educational Strategy based on Connectivism and Problem-Based
Learning: Design of a Virtual Classroom

Abstract: The COVID-19 pandemic caused teaching-modes adaptation challenges that higher education institutions had to face
when they had to transferred face-to-face courses to virtual modalities. This required pedagogical innovations towards the
implementation of information and communication technologies to teaching-learning processes. A virtual classroom was
designed for an interdisciplinary course that proposes a community project based on flipped classroom and problem-based
learning (PBL) strategies, conceptualized under the connectivism and self-determination theories. It encompasses five categories:
design and user experience, communication and interaction, intellectual property, pedagogy and didactics, and learning
assessment and continuous feedback. The proposal uses LMS Moodle platform to facilitate feedback options and multimedia
content access, and it uniformly organizes the learning thematic route. The flipped classroom and PBL strategies promote the
development of learning skills such as critical and analytic thinking, collaborative and interdisciplinary work, and self-adoption
of the learning process. Connectivism proposes the use of tools which enhance peer and instructor interaction due to familiarity
with habitual communication contexts. From the perspective of the instructor, challenges to be updated on the use of
technological resources oriented to significant learning, and that address current social needs are highlighted. From the standpoint
of the student, challenges point to the need to strengthen leadership and formative process appropriation.
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1. INTRODUCCION

A inicios del afio 2020, la pandemia por COVID-19 condujo a
que los centros educativos afrontaran desafios de adaptacion
frente a las nuevas modalidades de encuentro en las aulas dado
que el distanciamiento fisico oblig6 a pasar de una imparticion
de clases presenciales a la virtualidad total. La integracion de
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC)
fomentd las competencias digitales de docentes y estudiantes
para su maximo uso (Diaz Vera et al., 2021). Sin embargo, los
docentes se vieron en la obligacion de reinventarse de manera
repentina mediante la integracion de nuevas herramientas de
trabajo e instrumentos formativos que se articularan con
contextos de virtualidad (Arriagada Toledo, 2020).

La UNESCO, en su informe sobre «Retos para transformar la
educacion en América Latina y el Caribe» expresa que la
educacion se enfrento a escenarios de alta complejidad debido
a la crisis que dej6 la pandemia por COVID-19 en los
aprendizajes, la exclusion educativa y el bienestar
socioemocional de estudiantes y docentes (UNESCO, 2022).
Asimismo, argumenta su preocupacion por los efectos
negativos que tuvo el corona teaching. Este concepto,
mencionado por Pedrd (2020) hace referencia a los esfuerzos
que realizaron los docentes para utilizar escasos recursos
tecnolégicos que permitieron transformar las clases
presenciales a una modalidad virtual o remota, sin hacer un
cambio en el curriculo ni a la metodologia. Lo anterior, con un
efecto colateral como la generacion de frustracién y agobio
tanto en estudiantes como en profesores.

Por lo tanto, surge la importancia de acompafiar el proceso de
transicion de la presencialidad a la educacion remota a partir
de teorias que fundamenten el uso de las tecnologias. La
evolucidn de las teorias educativas ha permitido la integracion
de las TIC dentro del aula de clase, a fin de permitir un
verdadero aprendizaje significativo. EIl conectivismo, es un
claro ejemplo de ello, pues logra responder a las necesidades
actuales a través de la inclusion de las tecnologias como parte
de la actividad cognitiva que permite conocer y aprender
(Medina Uribe et al., 2019). Asimismo, el Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP), método innovador de facilidad en el
aula, permite adaptar los problemas a las exigencias de la
asignatura, en concordancia con las habilidades de los
estudiantes (Ponce, s. f.); articulado con las TIC representa los
procesos de ensefianza-aprendizaje de manera innovadora y
significativa.

El ABP favorece el aprendizaje colaborativo y responde a las
necesidades profesionales a las que se veran expuestos a futuro
los estudiantes (Gil-Galvan et al., 2020). Ademas, reconoce la
importancia de los procesos sociales para crear diferentes
interpretaciones individuales del conocimiento (Ponce, s. f.).
Es asi como las estrategias educativas utilizadas en el aula
deben estar fundamentadas en teorias educativas actuales que,
al ponerlas en préactica, respondan a las demandas presentes.

En este proceso entra en juego la forma como los procesos de
aprendizaje son una consecuencia del constante cambio del
mundo, lo que implica que en las aulas de clase los docentes

deban adoptar estrategias que lleven a responder a nuevos
desafios. La innovacion pedagogica en los ambientes virtuales
obliga a los docentes a potenciar sus habilidades digitales, la
creatividad y recursividad a fin de entregar a los estudiantes
aulas virtuales organizadas en donde puedan tener claridad de
las tematicas vistas en la clase presencial y sirvan de apoyo,
aun mas en la era de la conectividad, para que la ruta de
ensefianza-aprendizaje sea clara y efectiva. De este modo, no
solo se logra captar la atencién de los estudiantes y brindar
informacién, sino asegurar el verdadero aprendizaje mediante
la motivacion.

Los retos profesorales también se relacionan con la bisqueda
de alternativas para desarrollar nuevas habilidades y
competencias en los estudiantes de la actualidad. El perfil de
las nuevas generaciones estd condicionado a las practicas
educativas de emergencia, por ejemplo, a través de la
modalidad de educacion remota como consecuencia del
confinamiento causado por el COVID-19, asi como de
requerimientos de modelos pedagdgicos con integracion de las
TIC. Es asi como el fortalecimiento del pensamiento critico,
criterio propio y resolucién de problemas sociales conducen a
respuestas Optimas ante las realidades actuales.

A partir de lo anterior, las instituciones de educacion superior
compran una licencia de sistema de gestion de cursos (CMS,
por sus siglas en inglés) para apoyar el aprendizaje. El reto esta
en que estas plataformas de aprendizaje en blanco se les
asignan a los docentes para cada grupo de asignatura que dicte.
Sin embargo, es el docente quiens debe disefiar y alojar los
recursos de aprendizaje y aquellas herramientas que considere
Gtiles para su clase.

En este estudio se expondra la experiencia pedagogica dirigida
a la construccion de un aula virtual en educacion en salud,
liderada por profesores del area de terapia ocupacional. Esta se
enmarca en el curso interdisciplinar «Comunidad y Educacion
en Salud», en el que participan estudiantes de terapia
ocupacional, fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia vy
programas de ciencias humanas. Su disefio se basd en la
estrategia de aula invertida potenciada con tecnologia y ABP,
y se enmarca en las teorias de conectivismo y
autodeterminacion.

2. MARCO TEORICO

El disefio de este curso parte de una estrategia enmarcada en el
aula invertida (flipped classroom), se basa en las teorias del
conectivismo y autodeterminacidn, y utiliza estrategias de
ensefianza fundamentadas en el aprendizaje basado en
problemas (ABP). Por una parte, el conectivismo propone que
los medios tecnolégicos constituyen una parte fundamental del
proceso de aprendizaje e influyen en la toma de decisiones de
los estudiantes, pues la tecnologia incide en la transformacion
del pensamiento y la evaluacion del contenido aprendido
(Siemens, 2004). En simultaneo, las herramientas tecnologicas
que se implementan durante ejercicios educativos generan un
valor en la capacidad de analisis y sintesis de informacion
(interconectada) proveniente de fuentes diversas. En este
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encuadre tecnoldgico de ensefianza-aprendizaje se fomenta el
desarrollo de dominios cognitivos y afectivos.

Por su parte, las estrategias fundamentadas desde el ABP
surgen de la necesidad de plantear situaciones problema
enmarcadas en la comunidad como determinante para la
bUsqueda de informacién y construccion del conocimiento.
Esto a partir del reconocimiento de la realidad de un contexto
particular, en este caso comunidades seleccionadas por los
propios estudiantes, en las que se evidencia una intervencion
con un enfoque de desarrollo humano y salud. EI ABP, se
planteé como una estrategia que brinda oportunidades a los
estudiantes para aplicar el conocimiento y discutir decisiones
de manera colaborativa entre distintas disciplinas que aportan
perspectivas diversas (Barrows & Tamblyn, 1980).

Su conceptualizacion tedrica plantea la necesidad de ir mas
alla del contenido (p. €j. de lecturas, videos, contenido en redes
sociales...) y de la memorizacion de conceptos, hacia la
interpretacion del conocimiento y la comunicacién de
conclusiones personales y grupales a distintas comunidades:
aprendices, poblacion beneficiaria, tomadores de decisién,
entre otros (Holgaard etal., 2021). La ABP busca generar
oportunidades para el aprendizaje cooperativo y el desarrollo
de habilidades de comunicacion interpersonal que se
desencadenan mediante el didlogo grupal, la evaluacion critica
de la informacién, el uso de conocimientos previos, la empatia
y la escucha, la formulacion de hipoétesis, la asuncidn de
responsabilidades y la capacidad de autosupervisién (Exley &
Dennick, 2007).

Ahora bien, para poder vincular el enfoque tedrico del
conectivismo con el ABP, en un contexto de educacion
remota, fue necesaria la implementacion de la estrategia de
TEFC o aula invertida potenciada por la tecnologia (en inglés,
technology-enhanced flipped classroom). Esta se fundamenta
en la teoria de autodeterminacién, la cual tiene como principal
objetivo promover en los estudiantes la motivacion, la
creatividad, la exploracion y el cuestionamiento permanente
(Muir, 2021; Sergis et al., 2018). De este modo, se activan
procesos de aprendizaje efectivos y mejora el desempefio
academico. Ademas, el aprendizaje autodirigido permite que
el estudiante busque experiencias para poner en juego su
propio aprendizaje y se involucre activamente de una manera
independiente, autoplanificada y autorregulada para alcanzar
los objetivos de aprendizaje establecidos en la asignatura
(Knowles, 1975).

Frente a los retos y las necesidades de ensefianza remota
implementada durante la pandemia por COVID-19 surgieron
requerimientos de adaptacién de contenidos a un contexto
digital. Por lo tanto, bajo el fundamento de la teoria de
autodeterminacidn y el aprendizaje autodirigido, junto con la
estrategia TEFC, es necesaria la inversion de la clase magistral
y los elementos de trabajo extraclase. Es decir, que el material
de aprendizaje debe brindarse mediante recursos en linea para
que el estudiante pueda acceder a su proceso de
autoaprendizaje (Fuchs et al., 2020). A la vez, el educador guia
al estudiante en la aplicacion de conceptos y promueve el uso
de tiempo de clase (momento de encuentro remoto-sincrénico

o presencial) para la interaccion estudiante-profesor, la
resolucion de problemas y la autoevaluacion (Olaniyi, 2020).

La TEFC incorpora tecnologias de la informacion y la
comunicacién (TIC) a la estrategia de aula invertida.
ComuUnmente, la interaccion pedagdgica, comunicacion y
transferencia de conocimiento se da a través de Sistemas de
Gestion de Aprendizaje o LMS (en inglés, Learning
Management System). Esto se relaciona con el conectivismo
en tanto se genera una interpretacion del aprendizaje como un
fenémeno que se ve influenciado por la tecnologia y la
socializacion entre pares y profesor-estudiante. Desde este
marco conceptual se siguen tres etapas: pre-clase, durante
clase y posclase. En la primera el estudiante revisa y accede a
informacion en linea y se familiariza con la tematica. La
segunda propone el envio de material educativo (lectura,
videos, tutoriales...). Y la Gltima etapa se lleva a cabo en un
encuentro sincronico que busca integrar el material y el
conocimiento con el desarrollo del aprendizaje significativo
(Mukherjee & Bleakney, 2017).

3. METODOLOGIA

Este estudio describe la experiencia de elaboracion de un aula
virtual fundamentada en la teoria del conectivismo con uso de
estrategias como el aula invertida y el ABP. Se estructur6 a
partir de las siguientes categorias:

3.1 Entre la presencialidad y el aprendizaje remoto:
Abordaje inicial del curso

La creacion de un aula virtual parte de la propia creatividad y
organizacion del docente. Una vez la institucion educativa
habilita la plataforma LMS Moodle del curso, el docente
encuentra un espacio en blanco con una rejilla preestablecida
(Figura 1). Justo antes de que el sector educativo se enfrentara
a un periodo de pandemia, el cual cambié por completo la
perspectiva de la educacion presencial y requirié de avances
para la educacién remota, el vacio de las aulas virtuales era
notorio. Las competencias digitales no eran un comdn
denominador entre docentes y no se consideraba un requisito
necesario atribuido a una educacion de calidad, dada la
constante cercania con los estudiantes en escenarios
presenciales. En el 2020, con la llegada del COVID-19, la gran
mayoria de universidades volcaron sus esfuerzos a dar
respuesta a las demandas educativas del momento e invirtieron
gran parte de sus recursos econémico en tecnologia (software
y hardware).

Tema 1

Tema 2

Tema 3

Figura 1. Vista inicial del curso en Moodle (rejilla preestablecida)
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Las Instituciones de Educacion Superior adquirieron nuevos
programas y actualizaron los existentes. Ademas, como
estrategia para el desarrollo de competencias, capacitaron a los
docentes a fin de favorecer la interaccion a través de medios
digitales. Asi, se logrd la transicion de la presencialidad a la
modalidad remota y se disminuyd, en cierta medida, la
incertidumbre frente al abordaje de los cursos que en el pasado
habian sido presenciales.

3.2 Comunidad y Educacién en Salud: Un curso
interdisciplinar con requerimientos de interaccién
remota

Uno de los mayores retos en el proceso de transicion de la
presencialidad a la modalidad remota fue favorecer espacios
de interaccion entre estudiantes. El curso de Comunidad y
Educacién en Salud, para ese momento, contaba con una
modalidad interdisciplinar entre estudiantes de pregrado de
fisioterapia, fonoaudiologia y terapia ocupacional. Su
fundamentacion pedagdgica se basaba en el aprendizaje
basado en proyectos ya que buscaba que los estudiantes se
acercaran a comunidades diversas para aplicar conocimientos
tedricos sobre Atencidn Primaria en Salud (APS).

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (2021),
la APS demanda un dialogo con personas, familias y
comunidades para aumentar la participacion social, la
autoasistencia y la autosuficiencia en salud. Debido a que la
APS parte del principio de incluir a la sociedad y centrar la
atencion en salud en las necesidades de los individuos, el
factor de interaccion con la comunidad y entre colegas de
diferentes profesiones era esencial para mantener el propésito
de formacion del curso y desarrollar las competencias de
generar alianzas e impacto comunitario.

Por otro lado, el curso estaba a cargo de varios docentes con
distintos grupos de estudiantes, por lo que era necesario
disefiar una guia de asignatura comdn. Para el momento de
transicién a modalidad remota, también fue necesario seguir
los lineamientos de la universidad con respecto a las politicas
de acceso remoto. Estas se caracterizaban por especificar la
modalidad del curso (virtual, remota o hibrida) y contemplar
estrategias de aprendizaje con integracion de las TIC. Ahora
bien, aunque los resultados de aprendizaje esperados y las
tematicas eran comunes para todos los grupos, cada uno de
los docentes contaba con la autonomia y libertad para disefiar
sus componentes pedagogicos y didacticos.

3.3 Pedagogia y didactica

El curso parte de una serie de resultados de aprendizaje
esperados (RAE) (Tabla 1) que se integran con los propésitos
evaluativos (ambos explicitos en la guia del curso). Por su
parte, la metodologia del aula se basa en el conectivismo, en
tanto se apoya en las TIC como LMS Moodle, videos y
herramientas digitales que facilitan la integracion de las
estrategias que plantean el aula invertida y el ABP.

Tabla 1. Resultados de Aprendizaje Esperados (RAE) de la
asignatura Comunidad y Educacién en Salud

Identificar el papel del profesional en rehabilitacion en el
escenario comunitario del sector salud, trabajando en
equipos interdisciplinarios e intersectoriales.

Explicar la relacién del estado de salud con la calidad de
vida de personas y colectivos a partir de la normatividad
internacional, el enfoque de los determinantes sociales
del proceso salud-enfermedad y la estrategia de Atencién
Primaria en Salud (APS).

Aplicar los conceptos inherentes al desarrollo
comunitario: ciudadania en salud, participacion social y
redes protectoras y promocionales de la salud.

Explicar las condiciones de salud y calidad de vida de
personas y colectivos a partir de la implementacion de
procesos y técnicas para la exploracion de necesidades y
recursos poblacionales, territoriales y comunitarios.
Generar procesos de desarrollo social y comunitario,
desde la perspectiva de promocion de la salud, en
personas y sus colectivos en coherencia con los
indicadores de salud y calidad de vida.

RAE 1

RAE 2

RAE 3

RAE 4

RAE 5

El proposito temético del curso se encamina a desarrollar
conocimientos sobre estrategias de salud y educacion
colectiva. Cuenta con dos horas de clase semanales y aborda
tematicas como  ciudadania,  movilizacion  social,
determinantes sociales de la salud, comunidades promotoras y
protectoras de salud y diagnéstico comunitario.

En cuanto al aula invertida, cada clase, se entrega a los
estudiantes una instruccién de trabajo auténomo (individual o
por grupos), que junto con una explicacion previa y recursos
de apoyo que le entregan los profesores, se guia a los
estudiantes frente al tema; paso seguido, en las clases por
acceso remoto se resuelven dudas y se realizan ejercicios
practicos y retroalimentacion para apoyar los conocimientos
adquiridos.

3.4 Evaluacion del aprendizaje y realimentacién continua

El proceso evaluativo del curso mide el continuo de
aprendizaje y busca que el estudiante pueda determinar sus
propios cambios, fortalezas y oportunidades de transformacién
de lo aprendido, con el fin de alcanzar competencias para la
vida. Asi, la evaluacion se presenta en cada momento
planteado en el curso a través del uso de rdbricas. Estas valoran
las habilidades requeridas en cada RAE de forma cuantitativa
y cualitativa. En simultaneo, se brinda retroalimentacion
formativa por pares y por parte del docente durante actividades
de socializacion.

4. RESULTADOS

Durante el periodo de implementacion en el segundo semestre
de 2020, el curso contd con la participacion de 26 estudiantes
con predominio del programa de fisioterapia. Los profesores a
cargo de la asignatura eran del &rea de terapia ocupacional por
su amplia experiencia en el trabajo con comunidades y por el
reconocimiento propio de la interaccion entre los factores de
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salud fisica, mental y social, asi como criterios de bienestar y
participacion social.

Frente a la ruta de aprendizaje, el aula incluyé en cada una de
las sesiones una division en tres momentos: en el primero, se
explicaron los objetivos de la clase articulados con los
resultados de aprendizaje esperados. Se planted una ruta de
aprendizaje articulada entre los RAE, las metodologias y las
formas de evaluacién. Asimismo, al utilizar la estrategia de
aula invertida era necesario mantener el disefio instruccional,
considerar los estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes
y garantizar un aprendizaje de calidad.

En el segundo, se desarroll6 una actividad dinamica inicial que
introdujo el tema y motivd a los estudiantes a preparar la clase
con antelacién. Durante la sesién de clase se revisaban las
tareas previas y los estudiantes realizaban un resumen de la
temética anterior para articularla con el contenido de la clase.
La docente realizaba una presentacion y explicaba la actividad
practica que debian desarrollar los estudiantes de manera
individual o grupal. De esta forma, se potenci6 el aprendizaje,
la autonomia y las habilidades de los estudiantes como
protagonistas de su propio aprendizaje, pues son quienes
responden a un rol activo y participativo dentro de las
tematicas.

Por ultimo, el tercer momento tenia el objetivo de finalizar la
clase con una actividad evaluativa y la explicacion del trabajo
independiente posterior. En este se implementaban actividades
formativas y  sumativas, incluyendo coevaluacion
autoevaluacién, que correspondian al porcentaje de trabajos
independientes y de clase, tal y como se evidencia en la Tabla
2.

Cabe destacar que el trabajo colaborativo y el ABP se
implementaron, de manera transversal, a lo largo del curso

proyecto que fomentaba, en un primer momento, la
conformacion de equipos. Posteriormente, se definia y
seleccionaba la comunidad en la cual se realizaria un
diagndstico y determinacion de problematicas. También, se
motivaba una blsqueda y recopilacién de informaciéon que
generaba un intercambio de ideas y formulacion de soluciones
para el proyecto. Finalmente, se socializaron los resultados con
el grupo y se implement6 una coevaluacion vy
heteroevaluacion.

Para el disefio del curso se utilizé el LMS Moodle. Este facilitd
una interfaz de aula (interaccion persona-ordenador) que
denotaba acciones efectivas y respuestas correctas. Por
ejemplo, los estudiantes tenian la oportunidad de navegar
libremente por el aula: al hacer clic activaba opciones que les
brindaban realimentacién y acceso a contenido y recursos
funcionales. Estos contenidos estuvieron vinculados con otros
programas que generaron variedad de interacciones, lo que les
permiti6 a los estudiantes encontrar mdultiples formatos
externos que favorecieron su experiencia de aprendizaje.

La asignatura se desarroll6 en un aula virtual en Moodle con
16 secciones (Figura 2), cada una se destind a una clase con
las diversas tematicas del curso. Se utilizaron herramientas
web 2.0: Canva, Genially, Kahoot, Padlet, H5P y Educaplay
(Figura 3). Mediante el uso de estas herramientas se
desarrollaron actividades dindmicas dentro de las clases por
acceso remoto. Ademas, se utilizaron opciones propias de
Moodle como cuestionarios, tareas y foros, y se
implementaron plataformas de videoconferencia (Zoom y
Teams), documentales de Netflix, podcast por Spotify y videos
de YouTube para complementar las presentaciones realizadas
por la docente y el trabajo independiente asignado, que
contribuyd a la estrategia de aula invertida.

semestral. Ambas estrategias se trabajaron mediante un

= oMt o [N Miscusos -

I BIENVENIDOS AL CURSO DE COMUNIDAD Y EDUCACION EN SALUD

Figura 2. Inicio aula virtual Comunidad y Educacion en salud
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Comunidad

Mis cursos ¥ Este curso ¥

OBJETIVO DE LA SESION:

ACTIVIDADES DE CLASE:

2. Presentacién por parte de la docente.

3. Cine foro: Netflix Zac Efron con los pies sobre la tierra. Capitulo 3 Costa Rica (en clase)

4. Realizar el siguiente taller grupal

N
I% Taller comunidad 1

TRABAJO INDEPENDIENTE:

Finalizar y subir el taller grupal y el mapa realizado en clase

!l Paralelo Mapa conceptual Comunidad (Individual)

Taller comunidad (grupal)

Identificar el componente tedrico del concepto de comunidad a partir de diversos Los referentes propios y de expertos.

1. Mapa conceptual individual sobre comunidad (paralelo pre-post). Se puede utilizar Las siguientes herramientas: Lucidchart; Canva; Miro; entre otras.

C—:) Video Santuario, el inesperado refugio de indigenas trans en Colombia Documental BBC Mundo

COMPONENTES DE LAS ACCIONES DE BASE COMUNITARIA PARA PROMOCION DE LA SALUD 186K8 documento PDF Subido 15/09/2020 1208

En este espacio deben subir la actividad de los dos mapas realizados en clase (fotografia). Incluir nota de autoevaluacion del gjercicio.

. 17U
A aANAMAR\AREYESROLOE -

Figura 3. Ejemplo sesion comunidad

El disefio del curso fue uniforme y organizé el paso a paso de
la ruta tematica de aprendizaje, en la que eran evidentes las
instrucciones y los recursos de cada una de las sesiones.
Consideré el reconocimiento del contexto de los estudiantes,
sus perfiles e intereses relacionados con el desarrollo de
competencias tecnolégicas que respondian a teorias de
aprendizaje propias de la era digital.

Para el fomento de la comunicacién e interaccién se
consideraron los procesos de intercambio de conocimientos,
intereses y formas de pensar entre estudiantes y docentes. Los
recursos, actividades, contenidos y estrategias buscaron
generar un enriquecimiento sociocultural, emocional e
intelectual de los participantes y su relacion con el proyecto
comunitario. Esta aula virtual, a partir del ABP, propicio6 el
trabajo colaborativo, interdisciplinar y en pequefios grupos
mediante el uso de diversas herramientas que permitieron
compartir informaciéon y generar nuevo conocimiento.
Asimismo, fomentdé espacios de debate, encuestas e
intercambio de saberes como pizarras digitales y foros.

Como parte de los resultados, se evidencié que la totalidad de
los estudiantes hicieron uso de los recursos alojados en el aula.

(*) anamar.reyes@urosario.edu.co

Asimismo, en la sesion de cierre, resaltaron que el uso de
herramientas digitales para abordar las teméticas le agregaba
un factor dindmico al curso. A pesar de que durante el segundo
semestre del 2021 las clases volvieron a impartirse
gradualmente de forma presencial, en la actualidad se utiliza
la plataforma como guia dentro de la clase. Se ha convertido
en una herramienta Gtil para que los estudiantes conozcan de
antemano la organizacion y forma de desarrollo de la catedra
y para incluir aspectos dindmicos de trabajo de campo que, por
imposiciones sociosanitarias, no se pueden desarrollar de
manera presencial.

Con respecto al seguimiento a la evaluacion de la estrategia de
aula invertida, los estudiantes realizaron una bitacora durante
el semestre como parte de su trabajo independiente. Al
finalizar cada sesion, en un espacio de 10 minutos, agregaron

en la bitacora los conocimientos, aprendizajes y experiencias
obtenidos en las sesiones. Se les brindé la opcion de realizarla

en fisico (a mano) o de manera digital (p. ej.: Google site,
portfoliobox o Word). En las Figuras 4 y 5, se ilustran
ejemplos de bitacoras de los estudiantes.
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Figura 4. Bitacora en medio digital

| —

DETERMTNANTES =-
KL D

Aboscon Coclores me.cn“lr:-les l:r:s! oS, Cond‘-'c‘(c les
Sccag les , Econcamiaos |, lc-bc\rt«(e:., F Torales J xrv.c.@t—

SCenmve ries .
4. Medlic Ambier~le (2- é:S* =3 o 3 "-\r:ab ‘Qs.\ 3 _ S~ _&n.‘é-i) 3
- Entorns R ido Cendrogesnans, )
::::\;ie(n\cl 3. :' P*CeTlcoq —- e “g‘”‘;‘:l:?&c;c::l =3

W — 4,@?, - = . @@»‘-/.,5
f—' B-olcs,.::?\ 5

t ~Cenct.coc. 3 -
B > )
? “~hevewricr= S ’
— TR e T — e D D - D e D e D g3 s Tty e
Contexlio sScccecenornas e a— S . WS
3 Felico. @c:bn SoOb e <z ) . . .C s
ﬁ P : Cras e,
GCobierne d"&e 6oc. ) «3( rratercd&ST :
Bolics rmecro eorcecc - t!_, Foc ;
2 B o
o S TSN ——cicles = < j 5 oleatg'
2 4 Bln .‘ Ec.“c:v% (
1. =, P_v s ‘A) d P“‘O#
Tl e L=, - 1
s°c-'c?les -— : =IS. \o'e

Figura 5. Bitacora en medio fisico
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Frente a la experiencia obtenida con el uso de la bitacora, los
estudiantes manifestaron que fue un recurso que facilito la
adquisicion de informacion durante la clase a modo de
resumen, permitid recordar y acceder a los aprendizajes
obtenidos y preparar la informacion para actividades
evaluativas. Se resaltan retos desde la perspectiva del docente
en torno a brindar la retroalimentacion continua y oportuna, ya
que es una actividad que demanda una revision constante de
su continuidad y analisis. Otra de las dificultades evidenciadas
fue que la evaluacién sumativa, correspondiente a la bitacora,
se brindaba al final del semestre, por lo que, en el transcurso
de las sesiones, existia una pérdida del sentido de
responsabilidad y, en algunos casos, la actividad se
desarrollaba Unicamente con un sentido de valor numérico y
no de interés genuino por el aprendizaje.

Un aspecto que contrarrestd este desafio fue que, cuando se
lograba una motivacién intrinseca hacia la adquisicion de
aprendizajes significativos y un interés por plasmar los
aprendizajes, las bitacoras demostraron nuevas habilidades
que trascendian los resultados de aprendizaje esperados, como
creatividad, habilidades artisticas y de escritura.

Frente al aspecto evaluativo, en la guia de asignatura se
estipularon tres momentos de valoracion de aprendizaje. Estos
abordaron la evaluacion de forma sumativa, formativa y
acumulativa y correspondieron a un peso porcentual distinto
(Tabla 2).

Tabla 2. Actividades de evaluacién — Comunidad y Educacion en
Salud

Fechas para Actividades de evaluacion

subir notas

Porcentaje

Primer corte
(30%)

Trabajos independientes y de clase ~ 50%
para aplicacion y andlisis tematico

Examen parcial 50%

Segundo corte
(35%)

Trabajos independientes y de clase ~ 50%
para aplicacion y analisis tematico

Examen parcial 50%

Tercer corte Trabajos independientes y de clase  20%

(35%) para aplicacion y andlisis tematico
Bitacora 30%
Proyecto comunitario: trabajo 25%
escrito
Proyecto comunitario: 25%

presentacion

- Heteroevaluacion: Valoracion que realiza el docente. Se evaldian
saberes, habilidades y actitudes que tienen los estudiantes durante
el semestre.

- Autoevaluacion: El sujeto (estudiante) eval(a su propio trabajo.
Permite que se genere un aprendizaje autbnomo.

- Coevaluacion: Valoracion mutua y responsabilidad compartida. La
evaluacion se realiza entre pares participantes en el curso.

Referente a la teoria del conectivismo, esta se pudo ver
representada en el aula virtual a través del uso de diferentes
medios digitales dentro del aula. Se utilizaron las redes
sociales para mantener una conexion entre pares y para crear
comunidades. Esto favorecié nuevas formas de interaccion de

las cuales el estudiante aprende y vive como parte de su
cotidianidad. La interaccion se vivio durante la creacion del
proyecto comunitario (como parte del trabajo final), que
requiri6 el uso de medios digitales para conectar entre ellos,
comunicarse con personas externas y, a su vez, presentar su
trabajo. Esta seccion se encuentra vinculada a la estrategia
pedagdgica de ABP, puesto que esta alineada a las
competencias profesionales y de trabajo en equipo que deben
desarrollar los estudiantes para responder a nuevos
requerimientos de los entornos en los que viven.

5. DISCUSION

El ABP y la estrategia de aula invertida son métodos que
promueven un aprendizaje integrado. Abordan el qué, el cdmo
y el para qué se aprende, bajo el principio de dar solucién a un
problema como punto de partida. Lo anterior con el fin de
adquirir e integrar nuevos conocimientos que lleven a
desarrollar competencias para afrontar los retos de la vida
profesional futura. d’Escoffier et al. (2022) argumentan que la
estrategia de ABP les permite a los estudiantes observar un
ambiente comunitario y realizar una lectura de la realidad bajo
el desarrollo de un proyecto. Esto contribuye al desarrollo de
habilidades para hipotetizar, cuestionar, buscar informacion,
cooperar y tomar decisiones; habilidades necesarias para el
trabajo en equipo, la productividad y la empleabilidad. En el
curso de Comunidad y Educacion en Salud se logro el
desarrollo de estas habilidades a través de uso de herramientas
digitales, pues les aportd recursos para investigar y desarrollar
empatia en torno a las comunidades que requieren servicios de
salud y estrategias de educacion en prevencion de la
enfermedad y promocion de la salud. Asimismo, las
herramientas de videoconferencia y redes sociales brindaron
oportunidades para la interaccién grupal y el trabajo
multidisciplinar con miras a la solucién de problematicas
reales, presentadas a través de documentales y podcasts.

Por otra parte, el conectivismo y la tecnologia son
herramientas que favorecen el proceso del estudiante, en tanto
lo acerca a contextos habituales de interaccion entre pares y
con el docente. De esta forma, favorece la motivacion para la
revision y reflexion de tematicas que se muestran a través de
recursos diversos. No obstante, se reconoce que el uso
incremental del Internet y la amplitud de la conectividad entre
las personas tiene implicaciones en las practicas educativas,
pues los estudiantes se convierten en el ntcleo del proceso de
aprendizaje y esto implica una necesidad de desarrollar
competencias criticas frente a la informacion disponible. Kop
& Hill (2008) plantean que uno de los mayores desafios en la
incorporacion de recursos tecnolégicos dentro de las aulas es
la capacidad para seleccionar informacion y tomar decisiones
frente a su contenido. En especial, porque se ponen en juego
los valores locales y culturales dentro de redes de conexion
global. En consecuencia, los debates que surgen en escenarios
educativos deben ser relevantes para la comunidad en
cuestion, y deben evitar ser guiados por culturas dominantes
presentes en los recursos consultados.
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De acuerdo con Selingo & Clark (2021), la pandemia, aunque
indujo grandes retos sobre la educacion superior, también
brindé claridad sobre las experiencias de clase. Por un lado, las
herramientas digitales permitieron incorporar nuevas formas
de evaluacion para conocer el nivel de involucramiento de los
estudiantes y dispusieron una pista para mejorar los cursos y
métodos de aprendizaje y pedagogia. En linea con lo que
mostré el curso disefiado, las nuevas herramientas de
evaluacion virtual permitieron que los estudiantes obtuvieran
retroalimentacion continua y conocieran la adquisicion de sus
aprendizajes y oportunidades de mejora. Asimismo, las
herramientas virtuales aumentaron el acceso a nuevas formas
de registrar conocimiento tedrico y conceptual que podian
revisar de manera frecuente y oportuna para actividades
valorativas.

El disefio e implementacién de cursos con componentes
virtuales tienen el potencial de generar una organizacion en
procesos académicos, proveer al estudiante de informacion
accesible, interactiva y funcional. No obstante, presentan
desafios en términos del desarrollo de capacidades
tecnoldgicas, aceptacion de la tecnologia por parte de los
estudiantes y la habilidad de los docentes para adaptarse a
nuevos roles y adquirir nuevas habilidades. De acuerdo con la
revision sistematica llevada a cabo por Rosmaria et al. (2022),
los entornos virtuales son recursos que generan interaccion
entre los actores por su caracteristica de «disponibilidad», pero
reducen la interaccion y participacion significativa. Esto
demanda esfuerzos mayores por parte del docente para la
facilitacion, ya que difiere de aquella utilizada en entornos
presenciales.

A futuro es importante incorporar evaluaciones de indole
motivacional, pues una herramienta como Moodle permite
reconocer métricas y predicciones para conocer preferencias e
intereses del estudiante. De esta manera, se lograria optimizar
el campus virtual y fortalecer las estrategias pedagogicas
basadas en intereses, aun en grupos grandes en los que, en la
presencialidad, son dificiles de reconocer.

Este estudio presenta varias limitaciones. Por un lado, plantea
una metodologia descriptiva que no permite medir el impacto
del disefio del aula sobre variables objetivas, ni brinda
elementos cuantitativos que deriven en un seguimiento a
futuro del aula. Sin embargo, a partir de opiniones referidas
por estudiantes, se logran identificar fortalezas del aula que
merecen ser estudiadas a través de metodologias mas robustas
de medicién y mediante estudios comparativos con grupos
control. Otra limitacidon es el caracter retrospectivo de la
descripcion presentada. Aunque el curso se basé en el analisis
de elementos tedricos que guiaran el disefio metodolégico de
las actividades de ensefianza-aprendizaje, la descripcion se
realiza mirando hacia el pasado. Esto genera un sesgo, en tanto
no permite la medicion de resultados escalonados a partir de
las experiencias provistas a los estudiantes a medida que se fue
construyendo, por lo que no se incluyeron mejoras que
tuvieran en cuenta las observaciones de los estudiantes. No
obstante, los ajustes y adaptaciones que se sugieren a partir de
la experiencia brindan la oportunidad de documentar nuevas

interacciones del estudiante con la interfaz y medir cambios a
partir de nuevas propuestas.

6. CONCLUSIONES

e La relacion del uso de aulas invertidas y ABP permite
responder efectivamente a los criterios planteados desde
el conectivismo para un aprendizaje efectivo en los
procesos formativos de profesionales en salud. También,
genera el desarrollo de competencias desde el trabajo en
equipo, el fomento del pensamiento critico para la
resolucion de problemas y el analisis de lo tedrico para la
implementacion en lo préctico.

e El disefio de aulas virtuales debe brindar instrucciones
directas y estructuradas con acompafiamiento permanente
del docente, que permitan al estudiante realizar acciones
de manera autbnoma fuera del aula de clase. De esta
forma, se promueve el desarrollo de procesos cognitivos
complejos que conllevan la adquisicién de habilidades
necesarias para un hacer profesional.

e Los nuevos retos en educacién implican que los docentes
estén a la vanguardia del uso de recursos tecnolégicos
orientados al aprendizaje significativo y al
reconocimiento de las necesidades y habilidades
particulares de sus estudiantes. Desde la perspectiva de los
estudiantes, se destaca la necesidad de generar una
disposicién para enfrentar retos que desarrollen su
capacidad individual y colectiva para la comprensién del
conocimiento. Asimismo, se reconoce la importancia de
generar habilidades de liderazgo que encausen el proceso
de aprendizaje desde un compromiso propio dirigido al
desarrollo de las actividades que se propongan en las
aulas.
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