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RESUMEN

Este estudio de investigacion, tiene como objetivo, identificar si hay o no, cambios en la memoria de trabajo,
el control inhibitorio y la comprensidn de textos en una muestra de estudiantes universitarios argentinos. Se
siguieron todas las normativas y prescripciones nacionales e internacionales en materia bioética para la
ejecucion de este estudio. El andlisis de datos tuvo lugar mediante el Paquete Estadistico para Ciencias Socia-
les, de modo que se hiciese el mas riguroso analisis de los datos y la mas precisa cuantificacién de la informa-
cion, permitiendo obtener diferencias significativas entre cada una de las variables analizadas. Es necesario
aplicar mas investigaciones de este tipo en todos los contextos universitarios latinoamericanos, pues dicha
practica les permitira a las universidades, tener una clara correlacién entre principios neuropsicolégicos basi-
cos y competencias lectoras en sus estudiantes.
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Differences in text understanding, inhibitory control and
working memory of university students and graduates
of the Psychology Career in Argentina

ABSTRACT

This research study aims to identify whether or not there are changes in working memory, inhibitory control
and text comprehension in a sample of Argentine university students. All national and international regula-
tions and prescriptions in bioethics were followed for the execution of this study. The data analysis took place
using the Statistical Package for Social Sciences, so that the most rigorous analysis of the data and the most
precise quantification of the information were made, allowing to obtain significant differences between each
of the variables analyzed. It is necessary to apply more research of this type in all Latin American university
contexts, since this practice will allow universities to have a clear correlation between basic neuropsychologi-
cal principles and reading skills in their students.of responses in these patients, a process composed in turn
by three threads necessary for success in this task.
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1. INTRODUCCION

a comprensién de textos hace referen-

cia a un proceso dindmico en el que

intervienen diversos componentes.

Entre ellos se pueden citar, por ejem-

plo, aspectos lingliisticos, psicolinglisti-

cos, culturales y factores relacionados
con la experiencia del sujeto (Abusamra, Cartoceti,
Ferreres, De Beni, & Cornoldi, 2009).

Para lograr una buena comprensién, el lector debe
realizar una construccién mental del contenido del
texto. Dicha construccion implica identificar pala-
bras, detectar estructuras sintacticas y extraer signi-
ficados de las oraciones individuales, para posterior-
mente establecer relaciones entre estas ideas y el
conocimiento previo del lector. De este modo, la
comprension lectora da cuenta de un proceso suma-
mente complejo (Abusamra, Ferreres, Raiter, De
Beni, & Cornoldi, 2010).

Asimismo, comprender un texto no se trata de una
capacidad mental unitaria. Es decir, estan implicados
subcomponentes especificos de dominio relaciona-
dos con factores diversos. Entre estos componentes
se pueden citar, por ejemplo, la habilidad que evalla
la estructura tipica de un texto (esquema basico del
texto), la habilidad de individualizar los hechos y las
secuencias propias de cada tipo textual (hechos y
secuencias), la capacidad psicolingliistica de estable-
cer una red de relaciones entre las palabras que lo
conforman (semdntica Iéxica) y entre las oraciones
(estructura sintactica de un texto) (Abusamra et al.,
2009).

Por otro lado, dado que los textos no ofrecen de
manera explicita toda la informacidon, un buen com-
prendedor debe establecer activamente relaciones
entre las distintas partes del texto (cohesidn textual)
y también debe recuperar la informacion faltante
sobre la base del propio conocimiento del mundo
gue posee a través de inferencias. Ademas, debe
reconocer las partes importantes del texto con el fin
de no sobrecargar la memoria ni el sistema de proce-
samiento linglistico con informaciéon no relevante
(reconocimiento de la jerarquia del texto). Para ello,
requiere entonces de la participacidon del control
inhibitorio. Posteriormente, debe construir repre-
sentaciones mas generales del contenido del texto,
un “modelo mental” que ird almacenando en su
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memoria (Abusamra, et al., 2009; Juric, Urquijo,
Richards, & Burin, 2009). Asi, el resultado de la
comprensidn de un texto deviene en la construc-
cion de un modelo mental interno coherente y
organizado de la informacién contenida en el
mismo (Gernsbacher, Varner, & Faust, 1990).

De esta manera, la comprension de textos requie-
re de la participacion de multiples habilidades
cognitivas. Entre ellas se pueden citar: la aten-
ciéon, la memoria (de largo y corto plazo, y memo-
ria de trabajo), el control inhibitorio, las habilida-
des metacognitivas, la flexibilidad, el monitoreo y
un nivel motivacional adecuado (Abusamra et al.,
2009; Juric et al., 2009).

2. DESARROLLO

En particular, se ha destacado la relacion entre la
comprension lectora y la memoria de trabajo
tanto en nifios como en adultos (Abusamra,
Cartoceti, Raiter, & Ferreres, 2008; Cain, Oakhill,
& Bryant, 2004; Garcia, Elousa, Gutiérrez, Luque,
& Garate, 1999; Palladino, Cornoldi, De Beni, &
Pazzaglia, 2001; Savage, Lavers, & Pillay, 2007). La
memoria de trabajo juega un papel fundamental
al estar involucrada en la tarea de mantener
activa informacién para poder establecer relacio-
nes conceptuales, a la vez que se realizan los
procesos exigidos por la lectura y el procesamien-
to de las distintas frases (proposiciones textuales
e inferidas) (Abusamra et al., 2010). Precisamen-
te, la memoria de trabajo se refiere al conjunto
de procesos y contenidos activados en forma
temporaria, "[...] involucrados en el control, la
regulacién y el mantenimiento activo de informa-
cion relevante para la tarea, al servicio de la
cognicién compleja [...]" (Miyake & Shah, 1999, p.
450).

Otro mecanismo cognitivo involucrado en la com-
prensién de textos es el control inhibitorio (Abu-
samra et al., 2008). Diversos estudios que abor-
dan la relacién entre comprensién de texto y
memoria de trabajo indican que la dificultad de
los malos comprendedores se sitda a nivel de los
procesos de inhibicidn. Es decir, son menos habi-
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lidosos en inhibir o suprimir informacién no rele-
vante para la tarea (Cain, 2006; De Beni et al.,
1998; Palladino et al., 2001). De esta manera, los
buenos comprendedores logran suprimir la infor-
macién irrelevante durante el procesamiento del
texto, reduciendo asi las interferencias producidas
por esa informacion innecesaria para la compren-
sion (Gernsbacher & Faust, 1991).

En el campo educativo, la lectura es una herra-
mienta primordial para acceder al conocimiento, la
culturay el aprendizaje. Dado que leer es la llave de
la puerta principal del conocimiento, la compren-
sién lectora en la formacion académica de los estu-
diantes universitarios y profesionales es considera-
da uno de los pilares fundamentales para la adqui-
sicion del conocimiento en sus procesos formativos
(Calderdn-lbafiez & Quijano- Pefiuela, 2010). En
este sentido, comprender un texto es una habilidad
fundamental para el ser humano, la cual puede
asegurar tanto un buen desempefio académico o
profesional, como un adecuado manejo de tareas
de la vida cotidiana. Sin embargo, se ha observado,
en la experiencia educativa, desempenos bajos en
la comprension de textos en estudiantes de educa-
cidn superior. Esta situacion se ve reflejada a partir
de bajos puntajes en exdmenes que requieren de la
lectura de textos, conduciendo muy a menudo a la
desercidén del sistema educativo (Carlino, 2005).

Precisamente, los ingresantes a la educacién supe-
rior enfrentan discrepancias entre los textos de los
gue disponen en la educacion basica y media, y los
gue deben abordar en sus estudios universitarios.
Los primeros suelen estar claramente definidos y
elaborados para desarrollar un tema particular,
predominantemente narrativos con objetivos pun-
tuales y que por su naturaleza pocas veces requie-
ren saberes previos muy especializados. Contraria-
mente, los textos universitarios implican el manejo
del lenguaje técnico propio de los saberes discipli-
nares, y son expositivo-argumentativo por lo que
implican la puesta en marcha de procesos de
pensamiento encaminados a la recepcion critica
del conocimiento. Dado que los esquemas de
lectura no son los mismos para ambos tipos de
textos, se requieren habilidades especificas. Por lo
tanto, el ambito universitario implica desarrollar
un nivel de analisis que requiere cierta experiencia
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de lectura (Olave, Garcia, & Estupifian, 2013).

De esta manera, el objetivo del presente trabajo
consiste en indagar el rendimiento en comprensién
de texto, control inhibitorio y memoria de trabajo
de estudiantes universitarios de la carrera de Psico-
logia, y compararlo con graduados de dicha carre-
ra. La hipétesis inicial es que los graduados presen-
tan un mejor rendimiento en comprension de
texto, control inhibitorio y memoria de trabajo en
comparacion con los estudiantes universitarios.
Esta hipdtesis se sustentaria en el hecho de que los
profesionales, al haber transitado por un recorrido
universitario, contarian con un proceso de “alfabe-
tizacion académica” (Carlino, 2013). Este proceso
les habria permitido incorporar estrategias de
lectura avanzada logrando competencias de com-
prensién y produccidén de textos que los incluye
dentro de la comunidad académica especializada
en el drea del conocimiento para la cual fueron
preparados en la universidad. La practica académi-
ca universitaria requiere que los estudiantes vayan
desarrollando rutinas de lectura constantes vy
estrategias de busqueda y seleccién de datos, para
gue puedan abordar cantidades considerables de
documentos. Por lo tanto, seria esperable que
estas habilidades no hayan sido desarrolladas aun
en los estudiantes ingresantes a la universidad
(Olave, Garcia, & Estupifian, 2013).

3. METODOLOGIA

Método, diseno y tipo de estudio:

Se traté de un estudio no experimental, de corte
transversal con alcance descriptivo y de compara-
cién de grupos.

Muestra:

La muestra, de tipo incidental, estuvo conformada
por 30 adultos de ambos sexos residentes de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Buenos Aires) y
de San Francisco (Cérdoba). Se conformaron dos
grupos de comparacién:

1) 15 estudiantes universitarios de la carrera de

Psicologia de 12 o0 22 aiio.
2) 15 graduados de la carrera de Psicologia.
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Criterios de Inclusién: 1) ser mayor de edad; 2)
residir en Ciudad Auténoma de Buenos Aires o San
Francisco (Cérdoba); 3) ser estudiante universitario
(de 12 o0 22 afio) o graduado de la carrera de Psico-
logia; y 4) presentar el consentimiento informado
firmado.

Criterios de Exclusién: 1) la presencia de problemas
graves de comprensidon y comunicacion, retraso
mental, esquizofrenia u otros trastornos psicéticos;
2) presentar datos incompletos en el protocolo.

Instrumentos:

-Cuestionario  Socio-demografico: Cuestionario
auto-administrable disefiado para caracterizar a la
muestra en funcién de aspectos socio-demografi-
cos (sexo, edad, estado civil, maximo nivel de estu-
dios alcanzado, situacion laboral, nivel socio-eco-
némico percibido).

-Texto “Juan y el pozo” (Joanette, Ska, & Coté,
2004. Protocole Montréal d évaluation de la com-
munication-MEC; adaptacién argentina: Ferreres
et al., 2007. Bateria de Montreal de Evaluacién de
la Comunicacién-MEC): Esta prueba, que evalla
comprensidon de texto, presenta dos partes. La
parte A consiste en leer fragmentos de un texto
con voz clara y a ritmo constante. Luego de cada
parrafo se le pido al evaluado que lo explique con
sus palabras. La parte B consiste en leer el texto
completo. Nuevamente se pide al evaluado que
cuente la historia con sus propias palabras y que
responda unas breves preguntas. También se
solicita que sugiera un titulo para la historia antes y
luego de realizarle las preguntas.

-Test de Hayling (Burguess & Shallice, 1997; adap-
tacién argentina: Abusamra, Miranda, & Ferreres,
2007): Esta prueba esta formada por treinta oracio-
nes en las que se omite la Ultima palabra. El test se
divide en dos partes con quince oraciones cada
una. Cada apartado tiene sus propias instrucciones
y consta de ejemplos de practica para asegurarse
gue el evaluado haya comprendido correctamente
la consigna.

La parte A de la prueba consiste en completar la
oracién con una palabra de modo coherente. Esta
parte evalla capacidad de iniciacién verbal. La
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parte B implica producir una palabra que no esté
relacionada con el contenido de la oracién. Esta
parte de la prueba evalia control inhibitorio
verbal. En ambas partes se solicita al sujeto que
responda en el menor tiempo posible. En la parte
A, el evaluador debe registrar la latencia (tiempo
transcurrido entre que el examinador lee la ultima
palabra de la oraciéon y el sujeto inicia su respues-
ta). En la parte B, ademads de la latencia, el evalua-
dor deberd consignar el tipo de respuesta.

-Span de digitos directo e inverso (WMS-R: Wechs-
ler Memory Scale-Revised Wechsler, 1987): La
tarea consiste en repetir distintas secuencias de
digitos primero en sentido directo y luego en senti-
do inverso. En ambos casos, ira aumentando
progresivamente la longitud de la serie. La tarea de
digitos directos evalua amplitud atencional auditi-
vo-verbal. Y la tarea de digitos inversos evalua
memoria de trabajo auditivo-verbal. Se puntuan
todas las series realizadas correctamente hasta
que el participante cometa dos fallos seguidos.
También, se registra el span (cantidad de digitos)
de la Ultima serie mas extensa realizada correcta-
mente.

Procedimiento:

Inicialmente y conforme a los principios éticos
vigentes, se solicitd a los participantes la firma de
un consentimiento informado como condicién
excluyente para participar del estudio (ver Ane-
xo-Consentimiento Informado). Todos los sujetos
que participaron del estudio fueron informados
acerca del objetivo de este, y se les asegurd el
caracter confidencial de la informacion recabada.
Una vez obtenido el consentimiento, los partici-
pantes fueron evaluados en forma individual. Los
profesionales procedieron a la administracién de
las pruebas indicadas en el apartado de Instrumen-

tos en el orden mencionado (ver Anexo-Protocolo).

Procesamiento de los datos:

Para el cumplimiento de los objetivos propuestos,
se realizd un analisis descriptivo de las variables
socio-demograficas.

A continuacidn, para el procesamiento estadistico

de la informacidn, se generd una base de datos con
el paquete estadistico SPSS (Statistics Package for
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the Social Sciences) para Windows en su version
20.0. Previa evaluacién de la normalidad y varianza
de los datos, se selecciond la prueba estadistica
adecuada para realizar la comparacién entre los
grupos respecto a las variables de estudio. El valor
establecido de alfa fue p <.05.

Posteriormente, se informaron, de modo cualitati-
vo, algunos de los aspectos mas relevantes en rela-
cion con las variables principales.

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Analisis descriptivo de variables socio-demografi-
cas:

En primer lugar, se informan resultados descripti-
vos respecto a las caracteristicas socio-demografi-
cas de la muestra.

La franja etaria estuvo comprendida entre 20 y 42
afios. La edad media de los estudiantes fue de
25.60 afos (DE = 4.24) y de los graduados de 32
anos (DE = 5.03).

Analisis cuantitativo de las variables de estudio:
Para responder al objetivo del estudio, se realizé
una prueba U de Mann Whitney, comparando las
puntuaciones obtenidas por estudiantes y gradua-
dos en cada una de las variables de estudio (ver
Tabla 1, Tabla 2 y Tabla 3). Se optd por una prueba
no paramétrica dado que no se cumplian los
supuestos de normalidad y homocedasticidad.

Tabla 1. Comprension de texto (estudiantes vs.
graduados).

Rango Promedio

Variables Estudiante Graduado Ude
s(n=15) s(n =15) Mann P
‘Whitney
Parte A_ Latencia 17.63 13.37 80.50 .18
Parte B. Latencia 16.20 14.80 102.00 66
Parte B. Score 17.33 13.67 85.00 25

Nota. *p< .03; **p< 01; ***p < 001 (bilateral)
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Tabla 2. Inhibicidn Verbal (estudiantes vs. gradua-
dos).

Rango Promedio

Variables Estudiante Graduado Ude
s(n=15) s(n =15) Mann o
‘Whitney
Parte A. Latencia 17.63 13.37 80.50 18
Parte B. Latencia 16.20 14.80 102.00 66
Parte B. Score 17.33 13.67 85.00 25

Nota. *p< 03 **p< 01 *** p < 001 (bilateral)

Tabla 3. Memoria de Trabajo (estudiantes vs.
graduados).

Rango Promedio

Variables Est Graduad Ude
s(n=15) s(n =15) Mann P
Whitney
Digitos Directos 16.87 14.13 92.00 39
Span (digitos directos) 16.03 14.97 104.50 73
Digitos Inversos 16.17 14.83 10250 67
Span (digitos inversos) 15.73 15.27 109.00 .38

Nota. *p< .05; **p< 01; *** p < 001 (bilateral)

Analisis cualitativo de las variables de estudio:
Respecto a la comprension de textos, se ha podido
observar que mientras los graduados solian referir
las ideas centrales de la historia, los estudiantes
frecuentemente mencionaban detalles o aspectos
que se derivaban del tema principal.

De este modo, los graduados parecian reparar mas
en las ideas principales del texto, y los estudiantes
con mas frecuencia referian ideas secundarias. En
ambos grupos, y todos los participantes, han logra-
do arribar a la inferencia.

En relacion con la inhibicion verbal, es importante
destacar que se pudo percibir cierta diferencia en
el tipo de respuesta. Ninguno de los participantes
de ambos grupos cometié el tipo de respuesta 0
(Omision de respuesta con puntaje 2). Respecto al
tipo de respuesta CR (palabra Completamente
Relacionada con puntaje 3), en el caso de los
graduados, ninguno de ellos respondié de este
modo. Sin embargo, esto sucedid en 2 estudiantes.
Por ultimo, respecto a los otros tipos de respues-
tas, es decir, AR (palabra con Alguna Relacién) y NR
(palabra No Relacionada), se encontraron presen-
tes en ambos grupos siendo las que mas predomi-
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naron (Abusamra et al., 2007).

Respecto a la memoria de trabajo, la repeticion
inversa de series de 4 o 5 digitos se encontraria
dentro de la normalidad, llegar sélo a 3 digitos seria
limitrofe (considerando la escolaridad) y 2 digitos
seria deficitario. Siguiendo este criterio, y conside-
rando el maximo span alcanzado, se pudo observar
gue hubo dos casos deficitarios (span: 2) corres-
pondiente uno al grupo de estudiantes y otro al
grupo de graduados. A su vez, se encontraron dos
casos limitrofes (span: 3) en el grupo de estudian-
tes y dos casos en el grupo de graduados. El resto
de los participantes lograron span iguales o supe-
riores a 4 (Lezak, Howieson, Loring, & Fischer,
2004).

Tal como se menciond anteriormente, existen
estudios que dan cuenta de que los graduados con
un recorrido universitario han transitado un proce-
so de “alfabetizacion académica”, por el cual han
incorporado estrategias de lectura avanzada
logrando competencias de comprension y produc-
cion de textos que los estudiantes de los primeros
anos aun no habrian adquirido. Partiendo de este
concepto, el objetivo del presente trabajo consistio
en indagar el rendimiento en comprensiéon de
texto, control inhibitorio y memoria de trabajo de
estudiantes universitarios de la carrera de Psicolo-
gia, y compararlo con graduados de dicha carrera.

La hipodtesis planteada esbozdé que los graduados
presentan un mejor rendimiento en comprensién
de texto, control inhibitorio y memoria de trabajo
en comparacién con los estudiantes universitarios.
Sin embargo, a partir de los analisis realizados, los
resultados de este trabajo permiten apoyar sélo
parcialmente la hipétesis propuesta. En la linea de
la hipdtesis planteada, los resultados obtenidos
muestran diferencias estadisticamente significati-
vas entre los estudiantes y los graduados en tres
variables de comprensién de texto: recuerdo de la
informacién presente en la modalidad parrafo,
recuerdo de las consecuencias en la modalidad de
historia completa y recuerdo total de la historia
completa. En las tres variables, los graduados han
presentado puntuaciones mas altas en compara-
cion con los estudiantes.

Si bien en las demas variables de comprension de
texto no se han observado diferencias estadistica-
mente significativas, las puntuaciones de los
graduados son mas elevadas respecto a las de los
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estudiantes, excepto para elementos desencade-
nantes y reaccién en las cuales las puntuaciones
son iguales para ambos grupos. Por lo tanto, en lo
que respecta a la comprensidon de texto, los
graduados han alcanzado, al menos en ciertos
aspectos, un mejor desempefio lo cual podria estar
relacionado con su larga trayectoria universitaria.

Continuando en la linea de la hipdtesis planteada,
estudios previos dieron cuenta del bajo nivel de
comprension de textos en estudiantes universita-
rios, puesto que carecen de las herramientas nece-
sarias para desarrollar dichos procesos (Marti-
nez-Diaz, Diaz, & Rodriguez, 2011; Sabaj & Ferrari,
2005; Santisteban & Vallejo, 2015; Torres, 2014;
Villasmil-Flores, Arrieta de Meza, & Fuenmayor de
Vilchez, 2009).

Precisamente, existen estudios que muestran que
los estudiantes no poseen estrategias para enfren-
tarse a la tarea de leer un texto cientifico. Esto
quedd evidenciado de tres modos: a) presentan
una tendencia a no entender lo que leen en las
distintas asignaturas, b) presentan dificultades
para relacionar ideas no conectadas explicitamente
en el texto y c) presentan dificultades al tener que
utilizar de manera novedosa los contenidos
supuestamente aprendidos (Ochoa-Angrino &
Aragon-Espinosa, 2004; Rivera, 2003).

De modo concordante, otro estudio (Echeva-
rria-Martinez & Gastén-Barrenetxea, 2000) evalud
el nivel de comprensién de textos expositivos-argu-
mentativos de estudiantes universitarios de primer
afio. Se observd que los estudiantes presentaron
dificultades en la comprension de los textos a nivel
de la seleccion vy jerarquizacion de la informacion
relevante (macroestructura) y en la captacion de la
intencionalidad comunicativa del autor, que se
refleja en la estructura del texto (superestructura).
Sélo el 4.4% de los participantes captd mas de seis
ideas basicas de ocho que ofrecia el texto, mientras
el 46.6% captd menos de dos ideas basicas. A su
vez, el 55.5% no captd en absoluto la superestruc-
tura del texto. Ademads, presentaban dificultad en
construir el modelo de situacién que requiere la
correcta comprension de un texto, y que implica la
relacion con los conocimientos previos. Algunos
autores sugieren respecto a este punto, que las
complejas habilidades implicadas en la compren-
sién lectora se desplegarian al final de la educacion
media e incluso durante el postgrado (Marti-
nez-Diaz, Diaz, & Rodriguez 2011).
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En lo relativo al control inhibitorio, los resultados
obtenidos en este trabajo se encuentran en la linea
de lo esperado de acuerdo a la hipdtesis propuesta.
Dado que, tal como se refirid previamente, una
adecuada comprension de textos implica un
adecuado control inhibitorio, a pesar de que no se
han detectado diferencias estadisticamente signifi-
cativas, tanto las puntuaciones en latencia como
en score (Parte B) han resultado ser mas altas en
estudiantes (dando cuenta de un peor desempefio)
respecto a los graduados.

Por ultimo, en lo concerniente a la memoria de
trabajo, los resultados obtenidos no se encuentran
en la linea de lo esperado de acuerdo a la hipdtesis
propuesta. De hecho, a pesar de no registrarse
diferencias significativas, la puntuacion media
obtenida por estudiantes fue mayor a la obtenida
por los graduados. Estos resultados podrian expli-
carse a partir de ciertos estudios que plantean que
algunas capacidades cognitivas, entre ellas la
memoria de trabajo, mejoran con el entrenamien-
to (Karbach & Schubert, 2013; Morrison & Chein,
2011). Teniendo en consideracién este aspecto, se
podria hipotetizar que el mejor desempeiio de los
alumnos respecto a los graduados podria respon-
der al “entrenamiento” que implica tener que
manipular y almacenar informaciéon para poder
realizar tareas complejas que se desarrollan a lo
largo de la formacién académica tales como apren-
der, comprender y/o razonar.

Para finalizar, se podria concluir que el presente
trabajo aporta ciertas evidencias en relacion con
las dificultades en la comprension de texto que
presentan los estudiantes ingresantes universita-
rios, asi como también la necesidad de desarrollar
y mejorar los procesos implicados en esta habili-
dad. Ciertamente, resulta fundamental que los
estudiantes universitarios desarrollen niveles opti-
mos de comprensioén lectora ya que se espera que
asuman la lectura a partir del pensamiento critico,
cuestionando lo que leen y relacionandolo con
aprendizajes previos y actuales. Lograr una buena
comprensiéon lectora en el dmbito universitario
implica, entre otras cosas, poder apropiase del
lenguaje cientifico de la disciplina profesional en la
qgue el estudiante se estd formando. A su vez, la
buena comprension podria mejorar el proceso de
transmisién de los conocimientos adquiridos al
momento de ser evaluados (ya sea de modo oral u
escrito), mejorando consecuentemente su desem-
pefio académico (Carlino, 2013; Martinez-Diaz,
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Diaz, & Rodriguez, 2011).

Como limitaciones y lineas futuras de investigacién
del presente trabajo se pueden mencionar, por un
lado, el tamafo muestral y por otro, el hecho de
que los resultados podrian estar afectados por
otras variables. La inconsistencia entre los resulta-
dos obtenidos en este trabajo y lo hallado en otras
investigaciones podria deberse a las limitaciones
mencionadas. Por este motivo, como linea futura
de investigacion seria importante no sélo desarro-
llar estudios que incluyan muestras de mayor
tamano sino también poder llevar a cabo analisis
estadisticos que permitan controlar el efecto de
posibles variables confundidoras. Se optimizaria asi
el disefio al reducir la varianza de error logrando
mayor precision al evitar la contaminacion de los
resultados, y se incrementaria su potencia estadis-
tica
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